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 راحيَّا  سمةِ جِ زرعُ الب  

شيقةِ إلى الوجهِ بنقلِ قطِعةٍ مِ   ن  العضلةِ الرَّ

Segmental Gracilis Muscle Transfer for Smile 

ابطِ   التَّالي: لمُشاهدةِ تفاصيلِ العمليَّةِ، شاهدِ الفيديو على الرَّ

 

 

 Surgical Caseحالةٌ جراحيَّةٌ الـ 

فتاةٌ   ) هيَ  ولمدَّةِ    (31بعمرِ  عانتْ  عاماً 18)عاماً.  الأيسرِ مِ   (  الوجهي  بالعصبِ  تام ٍ  شللٍ   نْ 

  .  Bell's Palsyـ  السَّبب؛ِ وهوَ ما يعُرفُ اصطلاحاً بشللِ بل ال  مجهولِ   Palsy NerveFacialـ  ال

للُ تامٌّ في نصفِ الوجهِ الأيسر.   الشَّ

ويلةِ، تضيقُ قائمةُ الخياراتِ في تدبيرِ شللِ الوجه. بيدَ أنَّي اخترتُ في حالتي هذهِ    بعدَ هذهِ المدَّةِ الطَّ

شيقةِ الـ نْ جديدٍ على وجهِ  اليسُرى لرسمِ الابتسامةِ مِ   Gracilis Muscleاللجوءَ إلى العضلةِ الرَّ

مِ   تعُرفُ  .الفتاة قطِعةٍ  بنقلِ  الـالعمليَّةُ  شيقةِ  الرَّ العضلةِ    Segmental Gracilis Muscleنَ 

Transfer.  ِشيقةِ معَ العصبِ الـوفيها نقطفُ الن صِفَ الأماميَّ م والحزمةِ   Nerveنَ العضلةِ الرَّ

 (. 1انظرِ الشَّكل )؛ Pedicle Vascularالـ  الوعائيَّةِ المُغذيَّةِ للعضلةِ 

 

 
 
 ( 1الشَّكل )

شيقةِ  القطعيَّةُ مِ الشَّريحةُ العضليَّةُ   ن  العضلةِ الرَّ
Gracilis Muscle Free Flap Segmental 

 
 العضلةِ. حجمِ الشَّريحةِ، لا نقطفُ كاملَ محيطِ  نْ للتَّقليلِ مِ 

 ِ  نَ العضلةِ في المكان. ، ويتُركُ ما تبقَّى مِ بلْ نكتفي بنصفِها الأمامي ِ وأحياناً بثلُثِ العضلةِ الأمامي 

شيقة   ن  ى م  بق  ت ام  العضلة  الر 

Remained Gracilis Muscle 

الش ريحةُ العضلي ةُ القطعي ةُ 

شيقة    للعضلة  الر 

Segmental Gracilis 

Muscle Free Flap 

ن   نقطفُ الن  صف  الأمامي  م  

شيقة  فقط. ونتركُ   العضلة  الر 

ن   الن  صف  الخلفي  وما تبق ى م  

  العضلة  في المكان.

https://youtu.be/72J4c7Gof-g


 نْ جهةٍ. التي رُصدتْ لأجلِها الشَّريحةُ، هذا مِ  للغايةِ يكفي  فهذا الجزءُ 
نْ جهةٍ أخرى. فشريحةٌ عضليَّةٌ قليلةُ الحجمِ تندمجُ بسهولةٍ أكبرَ في نَ النَّاحيةِ الشَّكليَّةِ والجماليَّةِ، مِ يكونُ أكثرَ قبولًا مِ و

  الشَّريحة. تِ انتفاخَ ناحيةِ الوجهِ في المنطقةِ حيثُ زرع بعدهَا تضاريسِ المكانِ، فلا تلحظُ العينُ 

 

مِ   وتخفيفاً  الحقيقةِ،  يَ   نْ في  فهذا  بثلُثهِا  وأحياناً  العضلةِ  عرضِ  بنصفِ  نكتفي  العضلةِ،  في حجمِ 

طولُ  وأمَّا  ويفيض.  دان.  القطعةِ    بالغرضِ  مُحد ِ لُ فلهُ  هوَ  الأوَّ الـ  مُلتقى  ،  فتينِ   Oralالشَّ

Commissure (Modiolus)  . ٍالنَّوعيَّةِ لهكذا غاية ِ الخياراتِ الجراحيَّةِ  ثابتٌ في كل  .  وهوَ حدٌّ 

ما أمام    منطقةٍ في  هو  في جوارِ الأذن،  في المُحيطِ.    لتثبيتِ الشَّريحةِ   المُختارُ   الموقعُ   ، هوَ والثَّاني

يتغيَّرُ بتغيُّرِ الغايةِ    ، هوَ إلى الأسفلِ منهُ   ،أمامهُ مُباشرةً ،  إلى الأعلى قليلاً   ؛Pinna  الـصيوانِ الأذُنِ  

  Temporalالـ  الصَّدغيَّةَ   اللفافةَ   في حالتنا هذهِ، اخترنا و المرصودةِ ونوعِ البَّسمةِ المُرادِ صياغتهُا.

Fascia لتثبيتِ الشَّريحةِ العضليَّةِ في المُحيطصيوانِ الأذن  أعلى . 

ونقطةِ   فتينِ  الشَّ مُلتقى  بينَ  ما  المسافةَ  فكانتْ قسِنا  الأذُنِ  أعلى  الصَّدغيَّةِ  فافةِ  اللُّ على   التَّثبيتِ 

إليها  (11) أضفنا  المكان.  ( 2)  سم.  في  والتَّثبيتِ  الخياطةِ  لزومَ  قطفُ   سم  هوَ  الهدفُ   فأصبحَ 

قةِ،  سم مِ   (13) شيقةِ. وتوخياً للد ِ القطافِ  وحينَ  نَ الن صِفِ الأمامي ِ للعضلةِ.  سم مِ   (13)نَ العضلةِ الرَّ

نوي  نحرصُ على أنْ يكونَ مدخلُ الحزمةِ الوعائيَّةِ إلى العضلةِ هوَ النَّاصفُ للقطعةِ العضليَّةِ المَ 

 قطافُها.

  ApproachSurgicalالجراحيُّ الـ  دخلُ الم  

ِ   الشَّق ِ   ويكونُ عبرَ    الجراحيُّ عموديَّاً الشَّقُّ  يمتدُّ    .Incision Preauricularأمامَ الأذُنِ الـ    الجراحي 

ةِ   تضاريسَ   يرسمُ و.  Sideburnأعلى صيوانِ الأذُنِ خلفَ السَّالفِ الـ    نْ مِ  يوانِ   الأماميَّةِ   الحافَّ للص ِ

نَ الخلفِ مساراً أفقيَّاً مِ   يأخذَ ل  ،Ear lobeحولَ شحمةِ الأذُنِ الـ  للخلفِ  يدورُ    بعدهَا،.  Pinnaالـ  

ةِ السُّفليَّةِ للفك ِ السُّفلي ِ الـ  لإلى الأمامِ موازياً   . وينتهي عندَ حدودِ الشَّريانِ الوجهي  Mandibleلحافَّ

 (. 2انظرِ الشَّكل )؛ Facial Arteryالـ 

 

 
 

 ( 2الشَّكل )
 أمام  الأذُن الشَّقُّ الجراحيُّ 

Preauricular Surgical Incision 

 
 .  Sideburnخلفَ السَّالفِ الـ   Pinnaالـ أعلى صيوانِ الأذُنِ  نْ يمتدُّ شاقوليَّاً مِ 

يوانِ الـ  ةِ الأماميَّةِ للص ِ  .  Pinnaيرسمُ تضاريسَ الحافَّ

 ، Ear lobeعدهَا، يدورُ للخلفِ حولَ شحمةِ الأذُنِ الـ ب 

 Sideburn الس الفُ 

  Facial Artery الوجهي   الش ريانُ 

  Ear Lobe شحمةُ الأذُن

Tragus 

 Surgical Incisionالش ق  الجراحي  

 Pinnaصيوانُ الأذُن  



ِ السُّفلي ِ الـ مِ سهميَّاً أفقيَّاً ليأخذَ مساراً  ةِ السُّفليَّةِ للفك   . Mandibleنَ الخلفِ إلى الأمامِ موازياً للحافَّ

 . Facial Arteryوينتهي عندَ حدودِ الشَّريانِ الوجهي الـ 
 

 من  الأرشيفِ الخاص ِ 

 

 

 Preliminary Stepsالمراحلُ التَّمهيديَّةُ الـ 

تكونُ  الشَّريحةِ  ب  البدايةُ  الفمِ وصولًا     Skin FlapFacialالـ    الوجهيَّةِ   الجلديَّةِ رفعِ  زاويةِ   إلى 

ريقِ،    .Oral Commissure (Modiolus)الـ   لًا على الوريدِ الوجهي الـ  وفي الطَّ  Facialنقعُ أوَّ

Vein  وثانياً على الشَّريانِ الوجهي ِ الـ ،Facial Artery.  ِنْ أجلِ زرعِ  وهما عنصرانِ أساسيَّانِ م

تحضيراً   كافٍ  وبطولٍ  العنصرينِ  هذينِ  تحريرِ  في  خاصَّةً  عنايةً  نبذلُ  العضليَّة.  الشَّريحةِ 

 لاستخدامِهما لاحقاً. 

مسار الشَّريانِ الوجهي ِ. فهوَ يسيرُ للأعلى بصورةٍ عموديَّةٍ   يأخذُ الوريدُ الوجهيُّ مساراً مُختلفاً عنْ 

يغيبُ الوريدُ الوجهيُّ في   .Masseter Muscleتقريباً مُسايراً للحافةِ الأماميَّةِ للعضلةِ الماضغةِ الـ  

 (. t PadichaB)وسادةُ بيشا الـ  Buccal Fat Padالـ  منتصفِ الخد ِ في الوسادةِ الشَّحميَّةِ للخد ِ 

مائلةٍ    بالمقابلِ، بات جِاهِ زاويةِ الفمِ الموافقةِ لهُ  نحوَ الأمامِ والأعلى  يسيرُ الشَّريانُ الوجهيُّ بصورةٍ 

ا تغيبُ عضلاتُ الوجهِ ولاديَّاً،جهةً.   يمكنُ تتَّبعُ مسارِ الشَّريانِ الوجهي ِ فهوَ   في بعضِ الحالاتِ لمَّ

يقودنُا إلى زاويةِ الفمِ حيثُ القصدُ والمُبتغى. فهناكَ، ينقسمُ الشَّريانُ الوجهيُّ إلى فرعيهِ الانتهائيَّينِ؛  

فةِ  فةِ السُّفليَّةِ الـ   Superior Lipالـ  العلويَّةِ فرعٍ إلى الشَّ   .Inferior Lipوفرعٍ إلى الشَّ

 نَ ما أمكنَ مِ نَ المفيدِ في هذهِ المرحلةِ الوعائيَّةِ بامتيازٍ، وعندَ تحريرِ الوريدِ الوجهي ِ، استئصالُ  مِ 

الوجهيَّةِ  الشَّحميَّةِ  ستملًأ  Buccal Fat Pad  (Bichat Padالـ    الوسادةِ  العضليَّةُ  فالشَّريحةُ   .)

وانتفاخاً في الخد ِ بسببِ كتلتهِا الكبيرةِ نسبيَّاً. لذلكَ، وتخفيفاً  ماً  المكانَ قريباً، وهيَ كثيراً ما تحُدثُ تورُّ 

الحجميَّةِ لعناصرِ نصفِ الوجهِ حيثُ العملُ مِ  يادةِ  ِ الز  إلى اختزالِ عرضِ  الجراحيُّ   نْ هذهِ  ، نعمدُ 

لًا. وثانياً، استئصالُ ما يمكنُ مِ الشَّريحةِ العضليَّةِ إلى الن صِفِ وأكثرَ   نْ وسادةِ بيشا. ، هذا أوَّ

وومِ  ثمَّ،  الفمِ،  نْ  زاويةِ  إلى  الآمنِ  الوصولِ  كبيرٍ   اذ   للامتصاصِ   قابلاً   خيطاً   نغرسُ بعدَ   قطرٍ 

اويةِ (  0)أو    (1)   قياسَ  فةِ السُّفليَّةِ، وواحد   آخرَ . ونضعُ  تماماً   عندَ الزَّ فةِ  اً على الشَّ  أوِ اثنينِ على الشَّ

الخيوطَ الأربعةَ   العلويَّةِ. لتثبيتِ الشَّريحةِ العضليَّةِ    ،بلْ نُبقيها في الانتظار   لا نعقدُ  فهيَ مرصودةٌ 

نَ الفمِ،  قريبةً مِ   الأربعُ   الغرساتُ نحرصُ على أنْ تكونَ    نَ العمليَّة.  لاحقاً وفي المرحلةِ الأخيرةِ مِ 

ِ لمدَّةِ  و  ن  التي تتربُّصُ بهد ِ  وبعمقٍ مناسبٍ كيما تصمدُ أمامَ قوى الشَّ  زمُ   ؛ثلاثةِ أسابيع منُ اللاَّ وهوَ الزَّ

مِ  دُ  نتأكَّ ودائماً،  المكان.  عناصرِ  مع  العضليَّةِ  الشَّريحةِ  الأربعةَ نْ  لالتحامِ  الخيوطَ   قتحمْ ت لمْ    أنَّ 

   جوفَ الفم. 

ةِ الغرزِ ومتانةِ   وفقَ محورِ شد ٍ   ةَ الأربعَ   الخيوطَ مع تشريحِ المنطقةِ، نسحبُ    التَّشبيكِ وبعدَ ضمانِ قوَّ

فافةِ الصَّدغيَّةِ أعلى صيوانِ    نْ يمتدُّ مِ  زاويةِ الفم ِ حيثُ مُستقرُّ الشَّريحةِ العضليَّةِ القادمةِ وبات جِاهِ الل 

ويةِ نحوَ الأعلى  اسحبُ الزَّ فعلى زاويةِ الفمِ.    انعكاسَ ذلكَ نراقبُ    وفي الأثناءِ،  ها.  الأذُنِ حيثُ مُنطلقُ 

الـ   داخليَّاً  فتينِ  الشَّ انقلابِ  دونَ  الـأ  Lips Inversionوالخلفِ،  خارجاً  انقلابهِما   Lips  مِ 

Eversion  ِفتينِ نحوَ    حيثُ   . هكذا عمليَّة نْ مِ   المُنتظرِ ، هوَ الضَّمانُ لجودة   الخارجِ يشُيرُ انقلابُ الشَّ

فتينِ نحوَ الدَّاخلِ إلى بعدِها عنه. سطحِ نْ إلى قربِ الغرزِ مِ   الجلدِ، بينما يشُيرُ انقلابِ الشَّ



 Flap Harvesting Free Muscularطفُ الشَّريحةِ العضليَّةِ الـ ق  

رفُ  يوُضعُ  فدعةِ الـ  جهةً  الموافقُ  السُّفليُّ  الطَّ ، وهيَ ثني مُعتدلٌ Frog Legفي وضعيَّةِ رجلِ الض ِ

الـ    Moderate Flexionالـ   الـ    Hip Jointلمفصلي الوركِ  كبةِ  مع تبعيدِ   Knee Jointوالرُّ

 .Abduction and External Rotationالفخذِ ودورانهِ للخارجِ الـ 

العضليَّةَ    الشَّريحةَ  شيقةَ و نقطفُ  الرَّ العضلةَ  للغايةِ  العضلةَ   .Gracilis Muscleالـ    نختارُ  نجدُ 

الـ   العاني ِ  الارتفاقِ  بينَ  الواصلِ ما  الخط ِ  عندَ  شيقةَ  الفخذِ   Pubic Symphysisالرَّ وَلقمةِ عظمِ 

الـ   في  Medial Femoral Condyleالأنسيَّةِ  وتسهيلًا  بةِ .  المُقر ِ الحدبةِ  عنِ  نبحثُ   البحثِ، 

ويلةِ الـ    Adductor Tubercleالـ  بةِ الطَّ  Adductor Longusوامتدادِها المُباشرِ العضلةِ المُقر ِ

Muscle.  .ًويلةِ بعرضِ إصبعينِ تقريبا بةِ الطَّ ةِ المُقر ِ شيقةُ تحتَ حافَّ  تقعُ العضلةُ الرَّ

شيقةِ المُتمي زِةِ بأليافهِا ذاتِ   ِ الجلدِ والنَّسجِ تحتَ الجلدِ، نقعُ سريعاً على العضلةِ الرَّ المسارِ  بعدَ شق 

دُ العضلةَ مِ الطُّ  نْ لفافتهِا الخارجيَّةِ، ونبقي عليها في الوجهِ الدَّاخلي ِ ولاني ِ الموازي لمحورِ الفخذ. نُجر ِ

 العصبيَّةُ للعضلة.   -حيثُ تلجُ الحزمةُ الوعائيَّةُ 

ويقةَ الوعائيَّةَ للعضلةِ على نجدُ السُّ   ما  غالباً الوعائيَّةِ للعضلة.    -نبحثُ بعدَ ذلكَ عنِ الحزمةِ العصبيَّةِ 

( سم  2( إلى )1ةِ. ويقعُ العصبُ أعلى الحزمةِ الوعائيَّةِ بـ ) ةِ الأماميَّ نيةِ الفخذيَّ سم أسفلَ الثَّ   (10)بعدِ  

بةِ    -بدايةً، تتوسَّدُ الحزمةُ الوعائيَّةُ   تقريباً. بتينِ؛ العضلةِ المُقر ِ العصبيَّةِ المسافةَ ما بينَ العضلتينِ المُقر ِ

ويلةِ الـ   بةِ العظمى الـ    Adductor Longus Muscleالطَّ  Adductor Magnusوالعضلةِ المُقر ِ

Muscle ِويلة.     نْ نْ ثمَّ تنبثقُ مِ . وم بةِ الطَّ ةِ للعضلةِ المُقر ِ ةِ الحرَّ وبعدَ مسيرٍ قصيرٍ تخترقُ  تحتِ الحافَّ

   العضلةَ في منتصفِ وجهِها الدَّاخلي ِ.

فُ السُّويقةُ الوعائيَّةُ مِ  سم، وقطرُ عناصرِها (  6ةِ ) ويقمُرافقين. يبلغُ طولُ السُّ   شريانٍ ووريدينِ   نْ تتألَّ

نَ الفرعِ  يأتي مِ ف( مم. يختلفُ قطرُ الأوعيةِ باختلافِ كتلةِ العضلةِ نفسِها. وأمَّا عصبُ العضلةِ  2)

مساراً مائلًا ومنفصلًا عنِ  عصبُ العضلةِ  يأخذُ    .Obturator Nerveالأمامي ِ للعصبِ السَّاد ِ الـ  

 (. 3)انظرِ الشَّكل ؛ الحزمةِ الوعائيَّةِ للعضلةِ 

 

 
 
 ( 3الشَّكل )

 شَّريحةِ العضليَّةِ للصبيَّةُ عال -الوعائيَّةُ السُّويقةُ 
Nervous Pedicle of Muscular Flap -Vascular 

 

فُ السُّويقةُ الوعائيَّةُ مِ   ( مم. 2( سم، وقطرُ عناصرِها ) 6ويقةِ )يبلغُ طولُ السُّ  مُرافقين. شريانٍ ووريدينِ  نْ تتألَّ

 نفسِها. يختلفُ قطرُ الأوعيةِ باختلافِ كتلةِ العضلةِ 

 Vascular Pedicleالس ويقةُ الوعائي ةُ 

الش ريحةُ العضلي ةُ  

Muscular Flap 

 The Nerveعصبُ الش ريحة   

للش ريحة   البعيدةُ  الن  هايةُ 

Distal End 

ويلة   بةُ الط   Adductor Longus Muscleالعضلةُ المُقر  



 .Anterior Branch of Obturator Nerveنَ الفرعِ الأمامي ِ للعصبِ السَّاد ِ الـ وأمَّا عصبُ العضلةِ فيأتي مِ 

 . يأخذُ عصبُ العضلةِ مساراً مائلًا ومنفصلًا عنِ الحزمةِ الوعائيَّةِ للعضلةِ 

نيةِ الفخذيَّ 10ويقةَ الوعائيَّةَ للعضلةِ على بعدِ )غالباً ما نجدُ السُّ   ةِ الأماميَّةِ. ( سم أسفلَ الثَّ

 ( سم تقريباً.2( إلى )1ويقعُ العصبُ أعلى الحزمةِ الوعائيَّةِ بـ )

ويلةِ الـ   - بدايةً، تتوسَّدُ الحزمةُ الوعائيَّةُ  بةِ الطَّ بتينِ؛ العضلةِ المُقر ِ  Adductorالعصبيَّةِ المسافةَ ما بينَ العضلتينِ المُقر ِ

Longus Muscle   بةِ العظمى الـ  . Adductor Magnus Muscleوالعضلةِ المُقر ِ

ويلة.  نْ نْ ثمَّ تنبثقُ مِ ومِ  بةِ الطَّ ةِ للعضلةِ المُقر ِ ةِ الحرَّ  تحتِ الحافَّ

 وبعدَ مسيرٍ قصيرٍ تخترقُ العضلةَ في منتصفِ وجهِها الدَّاخلي ِ.  
 

 من  الأرشيفِ الخاص ِ 
 

 

دُ حاجتنَا مِ   -بعدَ الكشفِ الكاملِ والأكيدِ للعضلةِ ولسويقتهِا الوعائيَّةِ    نْ طولِ العضلةِ العصبيَّةِ، نحد ِ

لطولِ    نحرصُ أنْ يكونَ مدخلُ السُّويقةِ الوعائيَّةِ هوَ النَّاصفُ ،  الشَّريحةِ طولَ  فيما خصَّ  .  وعرضِها

العضليَّة ) و.  الشَّريحةِ  أخذنا  هذهِ،  حالتنِا  أسفلَها.  6⸒5في  ومثلَها  السُّويقةِ  أعلى  سم  وفيما خصَّ ( 

الشَّريحةِ،   مِ عرضَ  الأمامي ِ  بالن صِفِ  عادةً  العضلةِ نكتفي  مُحيطِ  الحركةِ    .نْ  لتأمينِ  يكفي  فهوَ 

 نْ جهةٍ أخرى. مِ  نْ زيادةِ الحجمِ في الوجهِ،يحمي مِ ونْ جهةٍ. المنشودةِ في الوجهِ، مِ 

رفِ البعيدِ Vicryl 2/0نْ خيطٍ قابلٍ للامتصاصِ )قبلَ فطامِ الشَّريحةِ، نضعُ خمسَ غرزٍ مِ   ( في الطَّ

رفِ في مكانهِِ والهدفُ هوَ    .Distal Endالـ    للشَّريحةِ العضليَّةِ  تمكينُ الخياطةِ الن هِائيَّةِ لهذا الطَّ

والتي سبقَ لنا    ةِ الأربع  للخيطانِ   حيثُ تعملُ هذهِ الغرزُ الخمسُ كمُرتكزٍ .   حولَ زاويةِ الفمِ   الجديد 

ٍ   وغرسناها في المكان.   - بقطعِ السُّويقةِ العضليَّةِ   بعدهَا، نستطيعُ فصلَ الشَّريحةِ العضليَّةِ بشكلٍ نهائي 

 إلى الوجهِ ليصُارَ إلى زراعتهِا.  نقلَهانْ ثمَّ العصبيَّةِ، ومِ 

 

  TransplantationMuscular Free Flapرسُ الشَّريحةِ العضليَّةِ الـ  غ  

ِ نبدأُ ب (1 رفِ   زرع   ةِ الأربع   الخيوطِ   بوساطةِ  جانبَ الفمِ   Distal Endللشَّريحةِ الـ  البعيدِ   الطَّ

التَّثبيتَ مِ   الموصوفةِ سابقاً.   ةِ الأربع  الخيوطِ نَ  مِ   خيطٍ نَ الأسفلِ وبات جِاهِ الأعلى. كلُّ  نبدأُ 

تينِ نفذُ مِ يس نَ الغرزِ غرزتينِ متجاورتينِ مِ    لهُ رتكزٍ تَّخذُ كمُ يوس   ،متتاليتينِ   نَ العضلةِ لمرَّ

رتكزُ على الغرزتينِ الأولى والثَّانيةِ  يس  ةِ الأربع  الخيوطِ نَ  مِ   لُ الأوَّ   الخيطُ فمثلًا،    الخمس.

  الخيطِ وهكذا دواليكَ حتَّى    .على الغرزتينِ الثَّانيةِ والثَّالثة  الثَّانيرتكزُ  ينَ الغرزِ الخمسِ. ومِ 

 ِ ابع الأخيرتينِ يس   ذيوال  والأخيرِ   الرَّ الغرزتينِ  على  والخامسةِ    رتكزُ  ابعةِ  الغِرزِ مِ الرَّ نَ 

   الخمس.

بعدَ   لالَ ساعةٍ كحد ٍ أقصى وخعادةِ التَّرويةِ إلى الشَّريحةِ العضليَّةِ  لإنسعى سريعاً  نْ ثمَّ  مِ و (2

إلى المفاغراتِ الوعائيَّةِ الـالقطاف نصلُ .  seVascular Anastomos  . لذلكَ، نُسارعُ 

، ووريدَ الشَّريحةِ إلى الوريدِ   Facial Artery  الـ  شريانَ الشَّريحةِ إلى الشَّريانِ الوجهي

عنْ .  Facial Veinالـ    الوجهي المُفاغراتُ    ونستغني  بربطهِ.  الثَّاني  الشَّريحةِ  وريدِ 

 .  esEnd Vascular Anastomos -to-Endنهائيَّةٌ الـ -الوعائيَّةُ هيَ نهائيَّة

فهوَ   Masseteric Nerveعصبِ الشَّريحةِ إلى عصبِ العضلةِ الماضغةِ الـ  أمَّا خياطةُ و (3

من. نقومُ بهذا   .الإجراءِ الحيوي ِ على مهلٍ منَّا ورويَّةأكثرُ تسامحاً معَ الزَّ

ِ ثنُ وأخيراً،   (4 فافةِ الصَّدغيَّةِ بغرزٍ  Proximal Endرفَ القريبَ للشَّريحةِ الـتُ الطَّ ب  على اللَّ

قةٍ   (. 4انظرِ الشَّكل  )؛ ( Vicryl 1 or 00)  مُتفر ِ

 



 

 
 
 ( 4الشَّكل )

ِ في الوجهِ  العضليَّةِ  الشَّريحةِ زرعُ   في مكانهِا الن هِائي 
ImplantationSegmental Gracilis Muscle Flap  

 
ِ نبدأُ ب  (1 رفِ  زرع  الموصوفةِ سابقاً.  ةِ الأربع الخيوطِ  بوساطةِ  جانبَ الفمِ   Distal Endللشَّريحةِ ال ـ البعيدِ  الطَّ

 نَ الأسفلِ وبات جِاهِ الأعلى.مِ نبدأُ التَّثبيتَ 
تينِ متتاليتينِ، الخيوطِ الأربعةِ سينفذُ مِ نَ كلُّ خيطٍ مِ   نَ العضلةِ لمرَّ

 نَ الغرزِ الخمس.وسيتَّخذُ كمُرتكزٍ لهُ غرزتينِ متجاورتينِ مِ 
لُ مِ   نَ الغرزِ الخمسِ. نَ الخيوطِ الأربعةِ سيرتكزُ على الغرزتينِ الأولى والثَّانيةِ مِ فمثلًا، الخيطُ الأوَّ

 ويرتكزُ الثَّاني على الغرزتينِ الثَّانيةِ والثَّالثة.
ابعةِ والخامسةِ  ابعِ والأخيرِ والذي سيرتكزُ على الغرزتينِ الأخيرتينِ الرَّ  وهكذا دواليكَ حتَّى الخيطِ الرَّ

 نَ الغِرزِ الخمس. مِ 

 . نْ زمنِ القطافمِ  خلالَ ساعةٍ كحد ٍ أقصىوعادةِ التَّرويةِ إلى الشَّريحةِ العضليَّةِ  لإنسعى سريعاً نْ ثمَّ مِ و (2

 . Vascular Anastomoses لذلكَ، نُسارعُ إلى المفاغراتِ الوعائيَّةِ الـ

 ، Facial Arteryالـ نصلُ شريانَ الشَّريحةِ إلى الشَّريانِ الوجهي

وريدِ الشَّريحةِ الثَّاني بربطهِ.   ونستغني عنْ . Facial Veinالـ   ووريدَ الشَّريحةِ إلى الوريدِ الوجهي 
 .  End Vascular Anastomoses -to-Endنهائيَّةٌ الـ - المُفاغراتُ الوعائيَّةُ هيَ نهائيَّة

فهوَ أكثرُ تسامحاً معَ   Masseteric Nerveعصبِ الشَّريحةِ إلى عصبِ العضلةِ الماضغةِ الـ أمَّا خياطةُ و (3
من. نقومُ بهذا الإجراءِ الحيوي ِ على مهلٍ منَّا ورويَّة  .الزَّ

ِ ث نُ وأخيراً،  (4 رفَ القريبَ للشَّريحةِ الـ تُ ب  فافةِ الصَّدغيَّةِ  Proximal Endالطَّ  على اللَّ
قةٍ   . (Vicryl 1 or 00) بغرزٍ مُتفر ِ

 

 من  الأرشيفِ الخاص ِ 

الش ريحةُ العضلي ةُ  

Muscular Flap 

 العضلي ة    لش ريحة  لالن  هاية  القريبة   تثبيتُ 

قافة  الص دغي ة    أعلى الأذُن   على الل 

The Proximal End of Muscular Flap 

is Sutured to the Temporal Fascia 

 

فة  الس فلي ة ،   على  العضلي ة   تثبيتُ الن  هاية  البعيدة  للش ريحة   الش 

 ، فة  العلوي ة   وأخيراً علىمُلتقى الش فتين   .الش 

The Distal End of Muscular Flap is Sutured to the 

Inferior Lip, the Modiolus, and the Superior Lip. 

المفاغراتُ الوعائي ةُ 

Vascular Anastomoses 



الشَّريحةِ   تثبيتِ  نلحظَ حركةَ سحبٍ خفيفوفي ختامِ  أنْ  الفمِ نحوَ الخارج.  ةً العضليَّةِ يجبُ   لزاويةِ 

أبداً في تظهيرِ هذهِ الحركةِ  نُبالغُ  التَّناظرِ مُستقبلًا معَ الجهةِ الأخرى مِ   لا  الفم.خشيةَ فقدِ  نقومُ    نَ 

ِ الجراحي ِ. نضعُ نازحاً ناعماً تحتَ الشَّريحةِ الجلديَّة  .بإغلاقِ الشَّق 

 Operative Follow Up-Postبعد  الجراحةِ الـ   المُتابعةُ 

يمُنعُ على المريضةِ الأطعمةُ    نَ العملِ المتواصلِ.تسعَ ساعاتٍ مِ وسطيَّاً  العملُ الجراحيُّ    ستغرقُ ي

جي دِاً الصُّلبةُ   المَطهيَّةُ  والأطعمةُ  السَّوائلُ  فحسبهُا  الجراحي ِ،  العملِ  بعدَ  أسابيعَ  ثلاثةِ  ولمدَّةِ 

تشاءُ   والمطحونةُ. ما  أكلَ  المريضةُ  تستطيعُ  تدريجيَّة  بعدهَا،  نستعملُ مضاداتِ   .لكنْ بصورةٍ  لا 

الـ  التَّخثُّ  الغثيانِ  لمُكافحةِ  جاهدينَ  نسعى  تفضيلًا.  الـ  Nauseaرِ  والإقياءِ   ،Vomitus  ،الإنتانِ و 

رع، فجميعهُا مِ Infectionالـ   داتِ لنجاحِ عمليَّةِ الزَّ ، يعُلمُ الجميعُ بخطورةِ  وأخيراً   .نَ المُقلقاتِ المُهد ِ

تَّةِ التَّاليةِ للجراحة. الضَّغطِ على منطقةِ العملِ الجراحي ِ خلالَ   الأسابيعِ الس ِ

  Edemaتزولُ الوذمةُ الـ  في اليومِ الثَّاني أمِ الثَّالثِ بعدَ الجراحةِ.    Drainالـ    ما ينُزعُ النَّازحُ   ، غالباً 

بعدَ  ابعِ  الرَّ أمِ  الثَّالثِ  الأسبوعِ  أحياناً.    في  كاملٍ  ولعامٍ  الفمِ  تستمرُّ وذمةٌ خفيفةٌ حولَ  قدْ  الجراحة. 

للدَّورانِ   تنشيطاً  المنزلِ  في  الخفيفةِ  الحركةِ  على  المريضةَ  نحثُّ  الوجه،  وذمةِ  لزوالِ  وتسريعاً 

مِ  أكثرِ  بالنَّومِ على  نوصِها  أنْ  ننسى  بكثرةٍ. ولا  السَّوائلِ  بتناولِ  ونوصِها  كما  نْ وسادةٍ الدَّموي ِ، 

أس. دائماً ما تشعرُ المريضةُ   شةٍ مِ   بإحساساتٍ لتخفيفِ الاحتقانِ في الرَّ ،  Numbnessنْ خدرٍ الـ  مشوَّ

، في منطقةِ العملِ الجراحي ِ ولفتراتٍ طويلةٍ بعدَ الجراحة.. فلا تقلق. لا يسُمحُ Tingleالـ    ووخزٍ 

لستَّةِ أسابيع.   النَّقلِ الجماعي ِ  وسائلِ  أوِ استخدامُ  العملُ  التَّأهيلِ اعتباراً مِ للمريضةِ  نَ  نبدأُ جلساتِ 

عُ عودةَ المقويَّةِ العضليَّةِ للشريحةِ العضليَّةِ إلاَّ بعدَ شهرٍ مِ  ابعِ. لا نتوقَّ وأمَّا    نَ الجراحة.الأسبوعِ الرَّ

صُ العضلةِ فيحتاجُ مِ     .نْ ثلاثةِ إلى تسعةِ أشهرتقلُّ

 ..................................................................................................... 

 في سياقاتٍ أخرى، أنصحُ بقراءةِ المقالاتِ التَّالية:

 
 تصنيعُ إبهام اليد باستخدام الإصبع الثَّانيةِ للقدم 

Thumb Reconstruction Using Microvascular Second Toe to Thumb Transfer 

 
كِ العلوي ِ، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للأعراضِ والعلاماتِ السَّريريَّةِ   أذيَّاتُ العصبونِ المُحر ِ
Upper Motor Neuron Injuries, Pathophysiology of Symptomatology 

 
يَّةِ للنُّخاعِ الشَّوكي ِ، خبايا الكيسِ السُّحائي ِ.. كثيرُها طي عٌِ وقليلُها عصيٌّ على الإصلاحِ   ض ِ في الأذيَّاتِ الرَّ

 Surgical Treatments of Traumatic Injuries of the Spineالجراحي ِ 

 
مقاربةُ العصبِ الوركي ِ جراحيَّاً في النَّاحيةِ الإليويَّة..  المدخلُ عبرَ أليافِ العضلةِ الإليويَّةِ العظمى مقابلَ  

Approach of Sciatic Nerve vs. The Traditional  Gluteal -ransTالمدخلِ التَّقليدي ِ 

Approaches 

 
 النقل العصبي ، بين مفهوم قاصر وجديد حاضر 

The Neural Conduction.. Personal View vs. International View 

 
 Action Pressure Wavesفي النقل العصبي، موجاتُ الضَّغطِ العاملة 

 
 Action Potentialsفي النقل العصبي، كموناتُ العمل 

 
 وظيفةُ كموناتِ العمل والتيَّاراتِ الكهربائيَّةِ العاملة

 
  Action Electrical Currents في النقل العصبي، التيَّاراتُ الكهربائية العاملة

 
 ِ  الأطوارُ الثَّلاثةُ للنقل العصبي 

 
 المستقبلات الحسي ة، عبقري ة الخلق وجمال المخلوق 

 
 The Neural Conduction in the Synapsesلنقل في المشابك العصبي ة ا
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https://drive.google.com/file/d/1qzi6-u_Pv1rZj6bY3dlbBq-W9kz8YfK9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qzi6-u_Pv1rZj6bY3dlbBq-W9kz8YfK9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1VgBIzuENBBYXnteVsLOJv6eXY35aJg9p
https://drive.google.com/open?id=1VgBIzuENBBYXnteVsLOJv6eXY35aJg9p
https://drive.google.com/open?id=1hvLOcQ0tpORWooE2wnAJNHgEHIVzZCdk
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https://drive.google.com/open?id=1v4daXfE7wBrBfzRV3cwRrxVi01oCqd6j
https://drive.google.com/open?id=1X-QeQGepXnQXqyQifsGV0PqdihVeefVh
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https://youtu.be/N-dX4KreT0o
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https://youtu.be/IzDQMDAMdfM
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 The Node of Ranvier, The Equalizerعقدة رانفييه، ضابطة الإيقاع 

 
 The Functions of Node of Ranvierوظائفُ عقدةِ رانفيه 

 
 وظائفُ عقدةِ رانفيه، الوظيفةُ الأولى في ضبطِ معايير الموجةِ العاملةِ 

 
 وظائفُ عقدةِ رانفيه، الوظيفةُ الثَّانية في ضبطِ مسار الموجةِ العاملةِ 

 
 وظائفُ عقدةِ رانفيه، الوظيفةُ الثَّالثةُ في توليدِ كموناتِ العمل 

 
 The Pain is Firstفي فقه الأعصاب، الألم أولًا 

 
 The Philosophy of Formفي فقه الأعصاب، الشكل.. الضرورة 

 
 تخطيط الأعصاب الكهربائي، بين الحقيقي والموهوم 

 
 The Spinal Shock (Innovated Conception)الصدمة النخاعي ة )مفهوم جديد( 

 
 ,The Spinal Injuryأذي ات النخاع الشوكي ، الأعراض والعلامات السريري ة، بحثٌ في آليات الحدوث 

The Symptomatology 

 
مع   Clonusالر 

 
 Hyperactive Hyperreflexiaاشتدادُ المنعكس الشوكي 

 
 Extended Reflex Sectorات سِاعُ باحةِ المنعكس الشوكي الاشتدادي 

 
 Bilateral Responsesالاستجابة ثنائية الجانب للمنعكس الشوكي الاشتدادي 

 
 Multiple Motor Responsesالاستجابةُ الحركيَّةُ العديدة للمنعكس الشوكي 

 
 التنك س الفاليري، يهاجم المحاور العصبي ة الحركي ة للعصب المحيطي.. ويعف  عن محاوره الحس ي ة 

Wallerian Degeneration, Attacks the Motor Axons of Injured Nerve and Conserves 

its Sensory Axons 

 
سُ الفاليري، رؤيةٌ جديدةٌ    w)Wallerian Degeneration (Innovated Vieالتَّنكُّ

 
 Neural Regeneration (Innovated View(التَّجدُّدُ العصبيُّ، رؤيةٌ جديدةٌ 

 
 Spinal Reflexes, Ancient Conceptionsالمنعكساتُ الشوكيَّةُ، المفاهيمُ القديمة 

 
 Spinal Reflexes, Innovated Conceptionالمنعكساتُ الشَّوكيَّةُ، تحديثُ المفاهيم 

 
جل، رائعةُ الإيحاء الفلسفي  والمجازِ العلمي    خُلقتِ المرأةُ من ضلع الر 

 
جل يد عي رُ جنسَ وليدها، والر   !المرأةُ تقر ِ

 
وحُ والنَّفسُ.. عطَيَّةُ خالقٍ وصَنيعةُ مخلوقٍ   الرُّ

 
 خلقُ السَّماواتِ والأرضِ أكبرُ من خلقِ النَّاس.. في المرامي والدلَالات 

 
 تفَُّاحة آدم وضِلعُ آدمَ، وجهان لصورةِ الإنسان. 

 
اءُ.. هذه   حــــــــــوَّ

 
 سفينةُ نوح، طوق نجاة لا معراجَ خلاص

 
 المصباح الكهربائي، بين التَّجريدِ والتَّنفيذ رحلة ألفِ عام 

 
م ابراهيمُ الخليل    هكذا تكل 

 
ةِ  ةِ الفكرِ وفكرِ القوَّ  فقهُ الحضاراتِ، بين قوَّ

 
قةٍ وأرملةٍ ذواتيَ عفاف  ةُ الاختلاف بين مُطلَّ  العِدَّةُ وعِلَّ

 
وجاتِ وملكُ اليمين.. المنسوخُ الآجلُ   تعدُّدُ الزَّ

 
 الثَّقبُ الأسودُ، وفرضيَّةُ النَّجمِ السَّاقطِ 

 
 جُسيمُ بار، مفتاحُ أحجيَّةِ الخلقِ  
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رُ!   صبيٌّ أم بنتٌ، الأمُّ تقُر ِ

 
 القدمُ الهابطة، حالةٌ سريريَّةٌ 

 
اءَ من ضلعِ آدمَ، حقيقةٌ أم أسطورة؟ٌ   خلقُ حوَّ

 
 Obstetrical Brachial Plexus Palsyشللُ الضَّفيرةِ العضديَّةِ الولاديُّ 

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( التَّشريحُ الوصفيُّ والوظيفيُّ 1) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( تقييمُ الأذيَّةِ العصبيَّةِ 2) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( التَّدبيرُ والإصلاحُ الجراحيُّ 3) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  ضَّ  ( تصنيفُ الأذيَّةِ العصبيَّةِ 4) الأذيَّاتُ الرَّ

 
رةِ   Pronator Teres Muscle Arcadeقوسُ العضلةِ الكابَّةِ المُدوَّ

 
 Struthers ...like Ligament -Struthersشبيهُ رباطِ 

 
 Tendon Transfers for Radial Palsyعمليَّاتُ النَّقلِ الوتري ِ في تدبير شللِ العصبِ الكعبري ِ 

 
رُ جنسَ الوليد )مُختصرٌ(   من يقُر ِ

 
فاتِ والمآلاتِ   ثالوثُ الذَّكاءِ.. زادُ مسافرٍ! الذَّكاءُ الفطريُّ، الإنسانيُّ، والاصطناعيُّ.. بحثٌ في الص ِ

 
فريَّةُ.. الحداثةُ، مالها وما عليها  المعادلاتُ الص ِ

 
 Posterior Interosseous Nerve Syndromeمتلازمة العصب بين العظام الخلفي  

 
 Spinal Reflex, Innovated Physiologyالمُنعكسِ الشَّوكيُّ، فيزيولوجيا جديدةٌ  

 
 Hyperreflex, Innovated Pathophysiologyالمُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ، في الفيزيولوجيا المرضيَّة  

 
ةِ المنعكس  1المُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )   ,Hyperreflexia(، الفيزيولوجيا المرضيَّة لقوَّ

Pathophysiology of Hyperactive Hyperreflex 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّة للاستجابةِ ثنائيَّةِ الجانبِ للمنعكس  2المُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ ) 

Response Hyperreflex -Hyperreflexia, Pathophysiology of Bilateral 

 
 ,Extended Hyperreflex(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ لات سِاعِ ساحةِ العمل 3المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

Pathophysiology 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للمنعكسِ عديدِ الإستجابةِ الحركيَّةِ  4المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

Response hyperreflex-of Multi Hyperreflexia, Pathophysiology 

 
مع )  (، الفرضيَّةُ الأولى في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ 1الرَّ

 
مع )  (، الفرضيَّةُ الثَّانية في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ 2الرَّ

 
اءُ  اءَ، ومن ضلعِه كانت حوَّ  Adam & Eve, Adam's Ribخلقُ آدمَ وخلقُ حوَّ

 
 Barr Body, The Witnessجسيمُ بار، الشَّاهدُ والبصيرةُ 

 
معنى  جدليَّةُ المعنى واللاَّ

 
 Surgical Treatment of Claw Hand (Brand Operation(التَّدبيرُ الجراحيُّ لليدِ المخلبيَّة 

 
 Mitosisالانقسامُ الخلويُّ المُتساوي الـ 

 
بغيُّ الـ  بغيُّ، الجسمُ الص ِ بغيَّة، الص ِ  Chromatin, Chromatid, Chromosomeالمادَّةُ الص ِ

 
ماتُ الغذائيَّةُ الـ  اً مفيدةٌ لأجسامنا؟ Nutritional Supplementsالمُتم ِ  ، هل هي حقَّ

 
ف الـ    Meiosisالانقسام الخلويُّ المُنص ِ

 
 ، ضمانةُ الشَّبابِ الدَّائمVitamin Dفيتامين د 

 
 ، قليلُهُ مفيدٌ.. وكثيرُهُ ضارٌّ جدَّاً Vitamin B6 6فيتامين ب

 
 وَالمهنةُ.. شهيدٌ، من قصصِ البطولةِ والفداء 
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ذي هوى   الثَّقبُ الأسودُ والنَّجمُ الَّ

 
 خلقُ السَّماواتِ والأرضِ، فرضيَّةُ الكونِ السَّديمي ِ المُتَّصلِ 

 
  SweepersCirculatingالـ الجواري الكُنَّسُ 

 
 عندما ينفصِمُ المجتمعُ.. لمن تتجمَّلين هيفاءُ؟

 
اتي لمفصلِ المرفقِ   Arthroplasty -Elbow Autoالتَّصنيعُ الذَّ

 
وفانُ الأخيرُ، طوفانُ بلا سفينةِ   الطُّ

 
 كَشْفُ المَستوُرِ.. مَعَ الاسمِ تكَونُ البدِاَيةُ، فتكَونُ الهوَيَّةُ خَاتمِةَ الحِكايةِ 

 
 اجتماعُ فطرة، أمِ اجتماعُ ضرورة، أم اجِتماعُ مصلحةٍ؟ مُجتمعُ الإنسان!

 
 Pneumatic Petrousعظمُ الصَّخرةِ الهوائيُّ 

 
ندي ِ   Congenital Bilateral Ulnar Nerve Dislocationخلعٌ ولاديٌّ ثُنائيُّ الجانبِ للعصبِ الزَّ

 
اءُ   حقيقتان لا تقبلُ بهنَُّ حوَّ

 
 Oocytogenesisإنتاجُ البوُيضاتِ غيرِ المُلقَّحات الـ  

 
 Spermatogenesisإنتاجُ الن طِافِ الـ 

 
هات؟! أمُّ البنات، حقيقةٌ هيَ أمْ هيَ محضُ   ترَُّ

 
لين  أمُّ البنين! حقيقةٌ لطالما ظَننتهُا من هفواتِ الأوَّ

 
اءُ هذهِ تلِدُ كثيرَ بناتٍ وقليلَ بنين  بةُ البنات، حوَّ ل   غ 

 
اءُ هذهِ تلِدُ كثيرَ بنينَ وقليلَ بنات   غَلَبةَُ البنين، حوَّ

 
اءُ هذه يكافئُ عديدُ بنيها عديدَ بنُيَّاتهِا ولا أنفي عنها العدلَ   أحياناً! حوَّ

 
 المغنيزيوم بانٍ للعظامِ! يدعمُ وظيفةَ الكالسيوم، ولا يطيقُ مشاركتهَ 

 
اءَ حفظُ التَّكوين!  لآدمَ فعلُ التَّمكين، ولحوَّ

 
 (: هَذَيانُ الاقتصاد 1هَذَيانُ المفاهيم )

 
 (، معلوماتٌ لا غنى عنها 2المغنيزيوم )

 
 مُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ( 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
 مُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ() عرضٌ موسَّعٌ( 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
فاتِ   فيروسُ كورونا المُستجدُّ.. من بعدِ السُّلوكِ، عينُهُ على الص ِ

 
يلِ والنَّهار2هَذَيانُ المفاهيم )  (: هَذَيانُ اللَّ

 
 كادتَِ المَرأةُ أنْ تلَِدَ أخاهَا، قولٌ صحَيحٌ لكنْ بنكهةٍَ عرَبيَّة

 
 Fibromyalgiaمتلازمةُ التَّعبِ المزمن 

 
 طفلُ الأنبوبِ، ليسَ أفضلَ المُمكنِ 

 
 الحُروبُ العبثيَّةُ.. عذَابٌ دائمٌ أمْ اِمتحانٌ مُستدام؟ٌ

 
دُ.. في القِياسِ قصُورٌ، وَفي التَّجريدِ وصُولٌ   العقَلُ القيَّاسُ وَالعقَلُ المُجر ِ

 
دُ مَفازةً لا محضَ قَرارٍ!  ئبُ المُنفردُ، حينَ يصُبحُ التَّوحُّ  الذ ِ

 
 بحقنِ الكورتيزون موضعيَّاً  Trigger Fingerعلاجُ الإصبع القافزة الـ 

 
 وحشُ فرانكنشتاين الجديدُ.. القديمُ نكبَ الأرضَ وما يزالُ، وأمَّا الجديدُ فمنكوبهُُ أنتَ أساساً أيُّها الإنسان! 

 
  Claw Hand (Brand Operation(اليدُ المخلبيَّةُ، الإصلاحُ الجراحيُّ )عمليَّةُ براند(

https://drive.google.com/file/d/1uPZY8-mBwODosBFsKmVVqf-mC3FfhiP6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DbdzDSTBNVDZb-rUqeeokW8Ps9R2Dk7s/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_u-UMheEDLBYHzFPhebeFIp4QypRWRSZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1H6FNZPfiI1lstceScXPA4gMidlKBmWwq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nIX3UTOCN_UAMo3U12yVM8_J-irvMq3c/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16lQI2vnjMYcfyPYLOfY6VitzYzCZz34i/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QGQK4TFDyGTnnVaLZlQ4YIPojRR-ysQR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FDg-IPXi6WDrCqjIjwFDsipfjB7XouBx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1th8q1vZP3wvaE0-3a7rk2N0ExTNIvL8-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I_9Gfqo9sUCZeO92Uyg7OYtqgPX8h-WE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HjEt9lSlN3bpREyrDhbWeMSL0EVkSdYP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1879__uADR7GNvF8jNk5DJJP3gJO-1-uL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vHSGQB5Lp9WCs9soeToZiO6PP9tdN9Pe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qbOdP92kfEOKpc0Smp2qsuK0o_YfaQtA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_jOQbajBrb0g-Krwu9xTR8TAXtMjOkVF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18BVHPDeNyKmk0tdrgR-Z5NxAAAw2VJIU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KpE_IsX_axu3nlBPOIe0iZqhs66fq9O9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1akh3_lBS2IeDXWx9Pvcs_PkwmWH_gnz-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1O7GLdLUmFjKnHrLtq9XmvYhMJxoaw7bG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17HUzsFJW5-QTSNdM-KrrMb3VDi9erYyp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dOsuna7dES5isqemZgkfpJH_HIyLsiAs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j7LXtlBrCrodg3vzhDxac_57eBmilRYN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbbwJ_LZ2jAi4yON4tMSz2mpXN30phLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fpXPiIpTxRl3IT_dMeLzFj1ZXd4Bo6p1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IZQ_v3tjLU_3jNHZI68AmpTGRygLan9s/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nXJDMPSgFwiAmZZ5Rw-S7N85TU28BbzF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-_CpxR-WgLkmnTMvat4FSyxQh-aDalV6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xJYDYtDxT8pk1oyr5h58aIBYTng0dOoJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zivBxqJgxNxyLibIeCRxKSk4iCIYCD4D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m_O7jCbrw-oT98vb4y2hs_ztznRC5pat/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18ajWpEJ7a-EuRABNli2EKoaqRziZMq7W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ecXmVhdioysMTgf2hA9OyJ1c4QS70U1-/view?usp=sharing
https://youtu.be/lE9yP_f2KuY
https://youtu.be/8mG-t8MuaMM
https://youtu.be/4xiJWBeKoR8
https://youtu.be/6OUn2TwUe9w
https://youtu.be/JyyPP9hLDAQ
https://youtu.be/WIrIYXXjWyA
https://youtu.be/dDESauBuxfw
https://youtu.be/NV9lIm7lWCQ
https://youtu.be/-JrLlMAf4NQ
https://youtu.be/qKEa6ZLzh1Y
https://youtu.be/r-cz0mweM58
https://youtu.be/G_G-LkGL95U
https://youtu.be/lcec4fKlCgI
https://youtu.be/Uv4HWBD-tIA
https://youtu.be/g0X18fpw01Y
https://youtu.be/cb0n4S82Qk0
https://youtu.be/S22nchFpGBo
https://youtu.be/LZQ8O5Gj2Rc
https://youtu.be/ZsVIPfF-DFk
https://youtu.be/Q06Qfs9CCVo
https://youtu.be/1WnY_ynyiko
https://youtu.be/Cbdat-UcKkw
https://youtu.be/9-55zHGtpW4
https://youtu.be/b4WZR3Tpa2E
https://youtu.be/VQBU8ghlrJY
https://youtu.be/WWE1jTIos2k
https://youtu.be/xbZ8PzLA2EA
https://youtu.be/M-dXUifWiOA
https://youtu.be/BBRN2pqYH38
https://youtu.be/CM29QL2RC40
https://youtu.be/4rDL02R73sU
https://youtu.be/aKxVX4eV3FY
https://youtu.be/q7bsM_TlC3w
https://youtu.be/u9XE9On6uqY
https://youtu.be/e91T1et3DvU
https://youtu.be/lE9yP_f2KuY


 
   سعاةُ بريدٍ حقيقيُّون.. لا هواةُ ترحالٍ وهجرةٍ 

 
فاتِ 19- فيروسُ كورُوناَ المُستجَِدُّ )كوفيد   (: منْ بعَدِ السُّلوكِ، عيَنُهُ علَى الص ِ

 
 Hoffman Signعلامة هوفمان 

 
 الُأسْطورَةُ الحَقِيقَةُ الهرَِمَةُ.. شمشونُ الحكايةُ، وسيزيفُ الإنسانُ 

 
 ِ سُ الفاليري التَّالي للأذيَّةِ العصبيَّةِ، وعمليَّةُ التَّجدُّدِ العصبي   التَّنكُّ

 
د؟  ويحي ِ المُتعد ِ بِ اللُّ دُ: العلاقةُ السَّببيَّةُ، بين التَّيَّارِ الغلفاني ِ والتَّصلُّ ويحيُّ المُتعد ِ بُ اللُّ  التَّصلُّ

 
الاستئصالُ الجراحيُّ الإسعافيُّ لورمٍ وعائي ٍ كبدي ٍ عرطلٍ بسببِ نزفٍ داخلَ    الورمُ الوعائيُّ في الكبدِ:

 كتلةِ الورم 

 
رة   Pronator Teres Muscle Syndromeمُتلازمةُ العضلةِ الكابَّةِ المدوَّ

 
يَّةُ، مقاربةٌ  جراحيَّةٌ  جديدةٌ  ض ِ  أذيَّاتُ ذيلِ الفرسِ الرَّ

Traumatic Injuries of Cauda Equina, New Surgical Approach  

 
باعيُّ  للُ الرُّ راتُ التَّاليةُ للجراحة ..الشَّ  مقارنةٌ سريريَّةٌ وشعاعيَّةٌ  - موجباتُ وأهدافُ العلاجِ الجراحي ِ.. التَّطوُّ

 
ندِ  ِ  Ulnar Dimelia or Mirror Handتضاعفُ اليدِ والز 

 
ط  سغِ تنهي التزامَها بقطعٍ تام ٍ للعصبِ المتوس ِ  مُتلازمةُ نفقِ الر ِ

 
نبوبي ِ الـ   Tibial Nerve Schwannomaورمُ شوان في العصبِ الظَّ

 
  Presacral Schwannoma   ورمُ شوان أمامَ العجُز

 
 Malignant Melanomaميلانوما جلديَّةٌ خبيثةٌ 

 
 Congenital Thenar Hypoplasiaضمورُ إليةِ اليدِ بالجهتين، غيابٌ خلقيٌّ معزولٌ ثنائيُّ الجانب 

 
أسين الفخذيَّةِ  ويلِ للعضلةِ ذاتِ الرَّ أسِ الطَّ  The Syndrome of the Long Head of Bicepsمُتلازمةُ الرَّ

Femoris 

 
ؤوسِ العضديَّةِ   Pathologies of Distal Tendon of Bicepsمرضيَّاتُ الوترِ البعيدِ للعضلةِ ثنائيَّةِ الرُّ

Brachii Muscle 

 
تميَّزَ بظهورِ حلقةٍ جلديَّةٍ خانقةٍ عندَ الحدودِ القريبةِ للوذمةِ   Algodystrophy Syndromeحثلٌ ود ِيٌّ انعكاسيٌّ 

 الجلديَّةِ 

 
ة ِ السُّفلي ِ باستخدامِ الشَّريحةِ الشَّظويَّةِ الحُرَّ  Mandible Reconstruction Using Freeتصنيعُ الفك 

Fibula Flap 

 
ي ِ )داءُ بيرغر( ض ِ  انسدادُ الشَّريانِ الكعبري ِ الحاد ِ غيرِ الرَّ

 
مفيَّةِ الإبطيَّةِ  ِيَّةٌ معزولةٌ في العقدِ اللَّ  Isolated Axillary Tuberculous Lymphadenitisإصابةٌ سِل 

 
ياعاتِ العظميَّةِ المُختلطةِ بذاتِ   النَّقي ِ  العظمِ والشَّريحةُ الشَّظويَّةُ المُوعَّاةُ في تعويضِ الضَّ

 Free Fibula Flap for Bone Lost Complicated with Recalcitrant Osteomyelitis 

 
ةُ جانبُ الكتفِ في تعويضِ ضَياعٍ جلدي ٍ هام ٍ في السَّاعدِ   الشَّريحةُ الحُرَّ

 
ضيَّةُ للضَّفيرةِ العضديَّةِ     Injuries of Brachial Plexusالأذيَّاتُ الرَّ

 
ِرةِ  ةِ المُدو   Rotator Cuff Injuryأذيَّةُ أوتارِ الكفَّ

 
 Choledochal Cystكيسةُ القناةِ الجامعةِ 

 
ِ اليأسِ.. نحوَ مُقاربةٍ أكثرَ حزماً   Menopause Breast Problems -Periآفاتُ الثَّدي ما حولَ سن 

 
ائعةِ   Evaluation of Breast Problemsتقييمُ آفاتِ الثَّدي الشَّ

 
ِ اليأسِ.. نحوَ مُقاربةٍ أكثرَ حسماً   Menopause Breast Problems -Periآفاتُ الثَّدي ما حولَ سن 

 
 Subacromial Injectionالحقنُ تحتَ الأخرمِ تدبيرُ آلامِ الكتفِ: 

 
 برزخٌ ما بينَ حَياتين البحرينِ.. مجمعُ 

 
 ما بعدَ الموتِ.. وما قبلَ النَّارِ الكُبرَى أمْ رَوضَاتِ الجِناَنِ؟ 

https://drive.google.com/file/d/14g1pW0BrOc0yXLVG0AvzIccz7-lfDIss/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbbwJ_LZ2jAi4yON4tMSz2mpXN30phLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18touFzqIgs-NnbUyftTnUYXUIlrlFsrs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ouAlRTjBBpOtMAtDQOQJ4jbwj_DXwfnA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uAeXGEy5Q0V4GFP6PRp5cUhHw7gQEQ1k/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YhE0XZ1lTIAVswvf5CGpAVeWTJMR21HP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18UezrLfGCaf4baoLjWEe54bfTlXWIEM9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KboBoqfZ_Rjkojwab3Wd6-iAzo4HEZJ5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18Ynwj_3lhAwjyjvNlG5cWPPxKaVIC8ix/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zvh9KaO1qWw1Yq7RgKjztMxAJbBy48K0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/182xUWRtsxjv9-j_co0XRLtKMsyVFR6sQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vY4JMHIZKtY8n-ZGvKC0MOu93H_7cs8t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kP9CR1FkCqvw4GDdIv6TOxgTQq910w52/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S_x7Pp_o4NZ4N38DK70Zk29PWJG1APIe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S_x7Pp_o4NZ4N38DK70Zk29PWJG1APIe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gB58OYhKNxYOjmFihc9TC3w2FOxt_kmu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gB58OYhKNxYOjmFihc9TC3w2FOxt_kmu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qjv9c1UBP0GBF_QIzGl1FejvJGRPV9iz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11MEpYbtKCDrjG4lHmGpVwLxCqq9MElc3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UcXae4dMvZ8BJpWdz-3CD4d4SVO_XIOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UcXae4dMvZ8BJpWdz-3CD4d4SVO_XIOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EICn6TNTFdoagfnyK4PpdVKeXM3prjS7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rQPdV82Uy093H22lVeAPTeFKCCFPgwMT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IG-da_QmhZMDVKEiQsN15ARnLTlIadyq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dvLtxUWmytVcnxvE7ZVwfB5sg2sw6iq7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bNYTNClqMFRsJ7SiKqMPhNQD2KGe4KpD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AOp6ivvpecbsAHM5b12SWebCaS3KxJVP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Z5jbPfUXXhhrm-7r-0uPYmpgkhkAhm2r/view?usp=sharing
https://youtu.be/Zw3tQ0sDs3E
https://youtu.be/PkMLo9Ly9Jk
https://youtu.be/ZNchnPi8lIA
https://youtu.be/-uV8KCI3oG0
https://youtu.be/IuLrqZPJbQw
https://youtu.be/2V41MzK0TWY
https://youtu.be/UVQ9TWE5Cw4
https://youtu.be/ShDphoo6pUc
https://youtu.be/4X4yr3rUL7M
https://youtu.be/OwfewyvDsdI
https://youtu.be/cmxu75eEPE0
https://youtu.be/XeyPE-_dUfc
https://youtu.be/Upsl4KhKUWc
https://youtu.be/Fr5ifRkunWI
https://youtu.be/QVDrMrne4qg
https://youtu.be/sXpFUDqf_Ko
https://youtu.be/2U-e3pRM4lg
https://youtu.be/4CZQPqvRyZo
https://youtu.be/lr_-4yGHS98
https://youtu.be/S3ofR0QxVSM
https://youtu.be/Ys9tw7TRMvc
https://youtu.be/G2RgjYBQmEs
https://youtu.be/jEB15KJ1Mlc
https://youtu.be/gmYVAMhpMPo
https://youtu.be/pGvjU_VecBA
https://youtu.be/c3u1PFvLOLU
https://youtu.be/7kYHxmW1CJc
https://youtu.be/Jyb8B0qWCoY
https://youtu.be/M3NsZ7RBaSg
https://youtu.be/afUo0q0llKU
https://youtu.be/M0Oq8DrjXtY


 
فافةِ الأخمصيَّةِ المُزمنِ بحقنُ الكورتيزون   Plantar Fasciitis, Cortisone Injectionتدبيرُ التهابِ اللُّ

 
 لوحِ الكتفِ بالكورتيزون  - حقن الكيسةِ المصليَّةِ الصَّدريَّةِ 

Thoracic Bursitis, Cortisone Injection-Scapulo 

 
 Vitamin B12.. مُختصرٌ مُفيدٌ 12ب فيتامين 

 
  Osteoid Osteomaالورمُ العظميُّ العظمانيُّ )العظمومُ العظمانيُّ(

 
نديَّةِ  قصرٌ  : Brachymetacarpiaصرُ أمشاطِ اليدِ ( ق1)  ثنائيُّ الجانبِ ومتناظرٌ للأصابعِ الثلاثةِ الز ِ

 
نديَّةِ  قصرٌ  : Brachymetacarpiaصرُ أمشاطِ اليدِ ( ق2)  ثنائيُّ الجانبِ ومتناظرٌ للأصابعِ الثلاثةِ الز ِ

 
دة، حقنُ الكورتيزون داخلَ مفصلِ الكتف  Frozen Shoulder, Intraarticular الكتفُ المُتجم ِ

Cortisone Injection 

 
 Tennis Elbow, Cortisone injectionمرفق التنس، حقن الكورتيزون 

 
  Iliac Joint Pain, Cortisone Injection-Sacroألمُ المفصلِ العجزي ِ الحرقفي : حقنُ الكورتيزون

 
 ectomyRemoval (Ganglion Ganglion Cyst(استئصالُ الكيسةِ المعصميَّةِ، السَّهلُ المُمتنَعِِ 

 
   (FDS Arc)قوسُ العضلةِ قابضة الأصابع الس طحي ة

 
طِ في السَّاعدِ    Median Nerve Surgical Anatomyالتَّشريحُ الجراحيُّ للعصبِ المُتوس ِ

 
قةِ والأرملة؟   ما قولُ العلمِ في اختلافِ العدَّةِ ما بينَ المُطلَّ

 
 Tendon Transfer to Restore Shoulder Movementعمليَّةُ النَّقلِ الوتري ِ لاستعادةِ حركةِ الكتفِ 

 
نَ.. تكيَّفَ.. وكانَ عروقاً متباينةً   بفضلكِ آدمُ! استمرَّ هذا الإنسانُ.. تمكَّ

 
 المِبيضانِ في رِكنٍ مَكينٍ.. والخِصيتانِ في كِيسٍ مَهينٍ 

 بحثٌ في الأسبابِ.. بحثٌ في وظيفةِ الشَّكلِ 

 
قبةِ ) قبيُّ(1تدبيرُ آلامِ الرَّ بيعي ِ )القعسُ الرَّ قبي ِ الطَّ  Neck Pain Treatment ( استعادةُ الانحناءِ الرَّ

Restoring Cervical Lordosis 

 
شيقةِ لاستعادةِ الابتسامةِ بعدَ شلل الوجهِ    Segmental Gracilis Muscleنقلُ قطِعةٍ منَ العضلةِ الرَّ

eTransfer for Smil 

 
ِ العاملينَ عليها   peripheral nerves injurieأذيَّةُ الأعصابِ المحيطيَّةِ: معلوماتٌ لا غنى عنها لكل 

 
نُ الفقراتِ.. خراجُ بوت   Spine TB.. Pott's Diseaseتدرُّ

 
 الأطوارُ الثَّلاثةُ للنَّقلِ العصبي ِ.. رؤيةٌ جديدةٌ 

 
 الأزَلِ أرجوزةُ 

 
 .. كمْ هوَ جميلٌ فيكمُ الصَّمتُ يا بشرُ الإمامُ  قالَ 

 
وَعِي   صِناعةُ اللاَّ

 
 أَزمةُ مُثقَّفٍ.. أَضاعَ الهويَّةَ تحتَ مَركومٍ من مَقروءٍ ومَسموعٍ 

 
 تفَُّاحةُ آدمَ وضِلعُ آدمَ.. وَجهان لصورةِ الإنسان
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