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 ة  ي  خاعالن    دمة  الص  

The Spinal Shock 
 

أوسع    الإنسانه   در    لله  تحن    ه.حيلت   ما  ، ا  يد  عليها. يمد د   تجاسر  ها، يغنجه   ةه برق    الحقيقة    عليهه   متى 

ها جدائل  موجٍ،    جمع  ي  ها.خد   داعب  ي . فه الوص عليها بكريمه  يبذخ  سفين.    ها أشرعة  ر  ينش  ثم  شعر 

ديباجا .يكس   ح للا   ها.  يجافهها،  تجافهه  وإن    ها  لطرفه ب  يرمه ي   مختصر  جمله حظٍ،  ها ما وصفٍ. كأن    ا 

 .تكون   ولن    كانت  

ه   شبه أما   بصنيع الص    الإنسانه   قولي  أعمل  Spinal Shockالـ    ةه ي الن خاع  دمةه في  فنون    .   فيها 

  أسمع   فلم  ؟  تكون    وكيف    ا لم  هي  أم    المآلات. الأسباب. وانتهى سريعا  بسرده  بذكره ها الاختزال. باشر  

 شروى نقير!   منه 

مستوى  عند   الش وكي   الن خاع   قاطعٍ يفصل    لجرحٍ   كيف  .  كساءبلا    عارية    ت ركت    عظيمة  تساؤلات  

بصورةٍيلغي    أن    C6الـ    ادسةه الس   ةه قبي الر    الفقرةه  ولو  شوكي   ،تةٍ مؤق    ،  الجذر  ك  حر ه م  ا   منعكسا    ه 

ه   بين  ما  المسافة   ؟مثلا    ،S1الـ    ل  الأو   العجزي   ه  المنعكسه   ومسرحه   ةه ضي الر   ةه الأذي   موقع   بائن    الش وكي 

. باستقلالي   وقد   شاسع  للعصبوناته   القرار    وأنه   الش وكي ةه   المنعكساته   ةه أعلمونا   ةه الس فلي   فيها 

ه  ةالأمامي  ، سكنةه القرونه Lower Motor Neuronsالـ    .   الش وكي  للن خاع

 الفشل   داميك  م   ،الخاطئة   مات  قد   الم  

 انطلق   ،Spinal Reflexesالـ  الش وكي ة المنعكساته  ةه حركي  تفسيره  أجله  ن  ه، ومه لا أفهم    على نحوٍ 

ك    العصبون    "دارة    ةه نظري  ن  مه   الإنسان    .  Lower Motor Neuron Circuit"الـ   الس فلي    الم حر  

ه واستجابة  لم   ه ، أن  ة  ظري الن    تفيد   Lower Motorالـ    الس فلي   الحركي    ى العصبون  ، يتول  مفاجئٍ   هٍ نب 

Neuron    ه الس   المباشره  د ه الر    مهام   نعكسه اصطلاحا  بم    ، وهذا ما ي عرف  ارئةه الط    عطياته لم  على ا  ريع

ه   نعكسه الم    دارة    ف  تتأل  .  الش وكي ةه   الأعصابه  ٍ   عصبونٍ   ن  مه   الش وكي  الش وكي ة    ه  ومقر    حس هي   العقدة  

الجذره   Ganglionالـ   ه   في  ه   للعصبه   Posterior Rootالـ    الخلفي  ٍ   عصبونٍ و،  الش وكي   حركي 

 ٍ ه   الأمامي    القرن    يستوطن    سفلي  ه   للن خاع وعصبونٍ Anterior Hornالـ    الش وكي   وسيطٍ   ، 

ويستعمر    يجمع    Intermediate Neuronالـ   وذاك.  بين    ة  البيني   المسافة    بينهما   تنتظم    هذا 

ه   لاثة  الث    العناصر   القطعي  المستوى  ه   ن  مه   Spinal Segmentالـ    هذاته  في  ه   الن خاع في   أم    ،الش وكي 

 ... لا فرقينه تجاورت م    ينه قطعت 

مه  المستوى  هذا  ه   ن  في  ه   الن خاع والذي  الش وكي  ه   المنعكسه   ره بتغي صعودا  وهبوطا     ل  يتبد ،   الش وكي 

 الوسيطه  عبر   عاجلةٍ  . وبصورةAfferent Impulseٍالـ   ة  الوارد  ة  ي الحس ه   بضة  الن    ت ستقبل    عني،الم  

ه الب   العصبونه   الإشارة    ت نقل  ،  يني  كه   إلى  ه   الم حر ه ه   د ه الر    قيادة   ى بنفسهه ليتول    الس فلي  . ناسبالم    الحركي 

إبطاءٍ دون  وباستقلالي ما  الأخير    ر  صده ي الأعلى،    القياداته   عنه   ةٍ تام    ةٍ ،   ة  الحركي   الأوامر    هذا 

 (.1انظر  الش كل  )  ؛نفيذه للت    الأمر   ه يهم    ن  لتصل  إلى م    Efferent Impulseالـ  



 
 

 (1كل )الش 

الت قليدي)المنعكس  الش وكي     (المفهوم  

The Spinal Reflex (Traditional Conception) 
 

 :على هذا الر ابط  للمنعكس  الش وكي  ، انقر    ة  القديم  الفيزيولوجيالمشاهدة  فيديو قصير يشرح  تفصيلًا  

 
ف    ه مه   دارة  المنعكسه   تتأل  ي ٍ، عصبونٍ وسيطٍ، وعصبونٍ م    عناصر  ثلاثةٍ؛ ن  الش وكي  كٍ سفلي ٍ.عصبونٍ حس ه  حر ه

ي  الـ   وكي ة  SNيسكن  العصبون  الحس ه ه الظ    للجذره   Ganglion الـ  العقدة  الش  ه.    للعصبه   Dorsal Root   الـهري  الش وكي 
ه.  ن  القرن  الخلفي  مه   Intermediate Neuron  الـ  ويسكن  العصبون  الوسيط    الن خاع الش وكي 

ك   ه.  ويحتل  العصبون  الم حر ه  الس فلي  القرن  الأمامي  للن خاعه الش وكي 
،  ميع  العناصره ج  العصبي ةه المذكورةه آنفا 

ه   ن  مه   متجاورتينه   لقطعتينه   تنتمي لقطعةٍ أم    .Spinal Segment(s)  الـ  الن خاعه الش وكي 
ي  إلى العصبونه  ه. ومه   يصل  الوارد  الحس ه ي  نبيه  إلى العصبونه   ثم  عبر  عصبونٍ   ن  الحس ه كه   بيني ٍ وسيطٍ، ي نقل  الت  ه.  الم حر ه   الس فلي 

ي  إلى العصبونه  .  يملك  الوارد  الحس ه نفيذه ٍ واجبه الت  ه سلطة  أمرٍ حركي  كه الس فلي   المحر ه
كة  الس فلي ة  إلى إصداره  ه م    ت سارع  العصبونات  المحر ه ها الحركي ةه لتصل  إلى كل  ه  الأمر    ن  أوامره نفيذيهم   . للت 

 
ك  العلوي  هنا، يبقى العصبون  الم    موقع  القرار. بعيداً عن    UMN  الـ  حر  

، وي قي  م  فعل  الم   .  أن   دون   نعكس  ي راقب     ينخرط  مباشرةً في الفعل 

 
 

 ، إلى القياداته فةه الص ه  ارتجالي   الحركي   ادر  الص  و  ، كما الأزمةه  أصل   الحس هي    الوارد   را ، يصل  تأخ ه م  

ه ل  ةٍ شمولي   برؤيةٍ ستفيضة   م    العليا.   بتحليله   الأخيرة   هذهه  ، تقوم  الأزمةه   ظروفه   انقضاءه  بعد    الحاله   واقع

ه  ه و  الوارده   كل  ا ، وإم  ناءه الث   وأوسمة   قديره الت    شهادات  ا  فإم    قتضاه.م    يءه لي بنى على الش    ادره الص    جميع

 مضى. بالذي قد   شبيهٍ  با  لقادمٍ تحس   ة  تصحيحي  ر  وام أ

ه على الأخطار. و  ولدرءه   ي الأزماته لتخط ه   وازنانه   عنصرانه   Simultaneityالـ    والآنية    ة  لقائي الت 

واضعي  أن   مكنه الم   ن  مه ، نفيذه الت   ثم   ن  ومه  حليله والت   قله الن   اته في عملي  تأخيرٍ   ن  مه   يكون    ما قد   اعتباره 

ٍ  لتهديدٍ   الاستجابةه  سرعة    أن    افترضوا قده   ةه ظري الن   هذهه   للقياداته  ة  تام    ة  استقلالي   ب  يتطل    مبهمٍ   خارجي 

   .أيضا    نفيذه الت   عناصره  ن  ومه   الحدثه   ساحه  ن  مه   القريبةه   ةه الميداني 

https://youtu.be/W3mPYG00tDs
https://youtu.be/W3mPYG00tDs
https://youtu.be/W3mPYG00tDs


منطق   هذا  الأمانةه ورب ،  الكفاءةه   عدم    يفترض    .محض    إنساني    طبعا ،  نقله ما  في  وفي   المعلومةه   ، 

لعليا ا ، للمراكزه كما العمله  احةه الر   ، في حاله المطلقةه   ةه الجهوزي   عدم    يفترض    كما قد   ها كذلك.تنفيذه 

ه  لمواجهةه  فيما   تنظيما  وكفاءة   الأكثره  الجهازه   مقامه يرتقي إلى  لا   إنساني    منطق    هو   طارئ.  دخيلٍ  كل 

مه   الإنسان    الذي حمل    البديع    هذا الجهاز    .العصبي    الجهاز    وهو    ؛نعلم   ها إلا  لا يعلم   نينه الس ه   ن  ألوفا  

 ، والفرق  ة  العضوي    وذكاء    ن  الإنسا  ذكاء    بين    بهة  الش   يطرح    إنساني    منطق    هو  .  ، وما زال  الل  

 .محال لا  بينهما شاسع  

 

  الحاكم    العصبون  

ك    ن  العصبوى  لا يتخل   ،   م  ليلا  أ  القيادةه  ةه دف    عن    Upper Motor Neuronالـ   العلوي   الم حر ه نهارا 

ه الم   قشر   افترش  ه العالي. بابه  ن  مه  تصدر   ةه الحركي  الأوامره  . كل  العمله  أم  حين    احةه الر    ةه في وضعي   خ 

 المراكزه   مع كامله   وطيدةٍ  علاقاتٍ   شبكة    المشهد. أقام    كامله   على  أشرف    عالٍ   ن  ومه ،  Cortexالـ  

الم    ةه القيادي  ه في  الم  خ  ه ، وخيخه ،  ه   الن خاع ه بهذا الفعله ما بلغ   ه بأحدثه تمد   .الش وكي  . أو ذاك    ها، وتوصه

ه  حاضرة    ويله الط    الإنسانه  عمره   خلال    المركومة    الخبرات   . لكل  الخطأ   له. هامش   مكافئ   رد  فعلٍ   أبدا 

 (.2انظر  الش كل  )؛ فأكثر    ه أكثر  لضغطه   ،الإنسان   قام  أقائم ، ما  الجهد و  .ضعيف    زهيد 

 
 
 
 (2الش كل )

للم نعكس  الش وكي    الحديثة    الفيزيولوجيا 

The Spinal Reflex, Innovated Physiology 
 

قصير يشرح  تفصيلًا   ابط  لمنعكس  الش وكي  ، انقر  ل  ة  الحديث    الفيزيولوجيالمشاهدة  فيديو  الر    :على هذا 
 
وكي ةه تخضع  لسيطرةه ، أرى جميع  المنعكساته الش  ه.  العصبونه   شخصي ا  كه العلوي  ه يصل  إلى    الم حر ه ي  فجميع  الوارده الحس ه

صةهالم   المراكزه  ي ةه وصولا  إلى الخ لاصاته الن افعة.  في المخ.  تخص ه ثم ، ت رسل     ن  ومه   وفيها، تتم  معالجة  المعطياته الحس ه
ه لي بنى على الش يءه الم    الت وصيات  إلى العصبونه  كه العلوي  يكون  القرار  الجواب  مناسبا  للفعله أساسه المنعكس.  ف  مقتضاه.  حر ه

غ  أمر  الفعله إلى العصبونه  ه عبر  الم    ي بل  ك الس فلي   العصبي ةه الهابطةه.   الس بله   حر ه
 

، وتعد ده المراكزه   ن  لا أقلق  هنا مه  نخرطةه في دارةه المنعكس.  طوله المساراته  العصبي ةه الم 

https://youtu.be/WR1kVWsgwBo
https://youtu.be/WR1kVWsgwBo
https://youtu.be/WR1kVWsgwBo


، هي    فالعضوي ة  العاملة   مت    تملك  مخزونا  معرفي ا  عظيما  بهرت  وتعل  ة  الإنجاز.  خ   سرعة  الت وصيله كما دق 
 

، وإن    إذاً، المنعكس  الش وكي  هو    ات خذ  الفوري ة  والت  لقائي ة  لبوساً.   منعكس  مدروس 
 

لاصات : الش وكي ة  الـ   في الخ  العقدة   الحس  ي  في  ل  العصبون   ك العلوي  في Ganglionيشك   المحر   ، والعصبون  
ك الس فلي  في  قشر  المخ  ، المحر    ..أضلاع  المنعكس  الش وكي    الش وكي  ،  الن خاع    ن  القرن  الأمامي   م   والعصبون  

 .على ما أزعم  

 
الحس  ي  إلى الجهة ملاحظة: ينتقل    م   الكرة  المخي ة.  نصف    ن  المقابلة  م    الوارد   الحركي     ن  كما، يصل  الص ادر  
المقابلة  م    المخ   إلى العصبون   قشر   ك  الس فلي   في الجهة   الش وكي  .  ن  المحر    الن خاع  

 
 

ه  عند    ر  يتكر   شاهدٍ م    واقعٍ  ن  مه   ها فأقصوصة  ا برهان  أم   ،مزاعمي  هي   ه   ةٍ رضي  ةٍ ذي أ  كل  ه   للن خاع  . الش وكي 

 Spinalالـ    ة  ي الن خاع  دمة  الص    هي   ، وهذههةه ي الن خاع  ةه الأذي  منطقةه   ما دون    كما الحس   الحركة    تغيب  

Shock  اصطلاحا    يهه ما نسم ه   و، وهسقه ت  م  ال  غيره   خشنه ال هابطابعه  الحركة   عود ت  ، ثم  أو أشهر    . أسابيع  

ه شن  الت    لله بالش    .Spastic Paralysisالـ    جي 

ه الض   واريبه في الز   هنا، وتحاشيا  للانزلاقه    ض  الر    فيما خص    تهه شد   جاته بتدر    الحدث    أقارب   ، لن  قةه ي 

 لمزيدٍ و .  نتيجة   وشلل  تام     سببا  ، قطع  تام  إلى الأقصى في كليهما  سأذهب    بل    .ة  ريري الس   اته جلي الت   مه أ

ه الر   للن خاعه جرحا  قاطعا    ةه ي الن خاع  ةه ضي الر    اته الأذي   ن  مه   سآخذ  ،  البساطةه   ن  مه   في مستوى الفقرةه  قبي 

وكشاهدٍ C6الـ    ادسةه الس  الت    .   آشيل  وتره   نعكسه م    بدراسةه سأعتني  ،  ةه الحركي   لاته بد على 

 ينطبق    Spinal Reflexالـ    شوكي    منعكس    بالمناسبةه   وهو    .Achilles Tendon Reflexالـ  

ه   ما ينطبق    عليهه   العائلة.هذهه   أفراده   على جميع

ه   بعد    مباشرة   ه   امه  الت    القطع ه   للن خاع  وتره   منعكس    يغيب  ،  ادسةه الس   ةه قبي الر    في مستوى الفقرةه   الش وكي 

  غيره   بصفاتٍ  لكن   هوره إلى الظ   المنعكس   ها، يعود . بعد  أو شهورا    اما  أي   المنعكس    يغيب    آشيل تماما .

ى ، حت  آشيل  وتره ل  خفيفةٍ   لتنبيهاتٍ   يمكن  .  ة  خبا  وشد ص  أكثر    الآن    ة. هو  الأذي   عليها قبل    التي كان  

 منعكسه  مام  أنا أصبحنا ، أن  القوله  مجمل  عنيفة.  استجابة   تثير   ، أن  للمنعكسه   ةه قليدي الت    الباحةه   خارج  

 ؟  ة. فما الذي حدث  الأذي   ما قبل    ةه ها الأصلي سابقته  تماما  عن    تختلف   جديدةٍ  آشيل بنسخةٍ 

كه   العصبونه   دارةه   ةه نظري   أصحابه   الت ابعين    حسب   ه   الم حر ه هي  الس فلي  تفسير.  لا  كما   الأمور    ، 

همتعليل. وهنا    بدونه   ها لكن  وصفت   ك    العصبون    إذا كان    .أسائل   القطعةه ، في مستوى  الس فلي    الم حر ه

لي  رون  تفس ه  كيف    .آشيل وتره   بمنعكسه  مه حك  والت    يطرةه الس   ةه باستقلالي   ع  يتمت    ،S1الأولى الـ    ةه العجزي 

  عناصره   ؟ فجميع  ادسةالس   ةه قبي الر   الفقرةه  مستوى  ا  فيجد   عاليةٍ   ةٍ نخاعي   ةٍ ذي أ ا  بعد  نسبي   ويل  ه الط  غياب  

ه ش   عن   بعيدة    سليمة    بقيت   ارةه الد    ، فلن  الغيابه   سببه   تفسيره  عن   العجزه  طبعا ، أمام    .ةه اض الر    ةه القو    عاع

 .بالعباد رفقا   وذلك    فاته الص ه   له تبد   تعليله   طلبه  فيتمادى كثيرا   أ

كه   إلى العصبونه  القيادةه   به تي، بنس فرضي   ا على ضوءه أم   ه  الم حر ه سهلا   الأحجيةه   حل    ، يصبح  العلوي 

كه   العصبونه   بين    صاله ت  الا  سبل    عت  تقط    فقد   يسيرا . ه   الم حر ه قشره   العلوي  ه   في   العصبونه و  المخ 

كه  ه  الم حر ه   ل  ع ط ه  هبط. الكل   ، ولا صادر  صعد   الأولى. فلا وارد   ةه العجزي  القطعةه في مستوى    الس فلي 

 ادسة.الس   ةه الرقبي  في مستوى الفقرةه   ةه ي الن خاع  ةه مستوى الأذي   عند  



ك  العصبون    يعتد    لم    كل    ن  م   لديه   الاستقبال   جهزة  أ كهذا. خلت   شابه  م    على وضع    الس فلي    الم حر  

 في انتظار   ام  الت  لل الش   كن  ، ولي  القاتل   مت  إذاً الص  كن  فلي  لا حركة.    يعني، بالحركة    . لا أوامر  إشارة 

 ام. الأي    ات  قادم

  تستنفر  ها.  واستمراريت   ةه العضوي   بقاء   د يهد ه خطرٍ  ن  مه   . القلق  القلق    هو   ه الأوحد ساكن  ،  رهيب    الفراغ  

ه  الش وكي ةه للجذره  العقدةه في  حس هي  ال آشيل؛ العصبون   منعكسه   عن    المسؤولة    لاثة  الث    العناصر    الخلفي 

ه   للعصبه  ك العصبون  ، S1الأولى الـ   ةه العجزي   في مستوى القطعةه   الش وكي   في ذاته  الس فلي   الم حر ه

ك  ، والعصبون  S1المستوى الـ   ه   عن    المسؤول    العلوي    الم حر ه  . يرسل  هذا المنعكس في قشر المخ 

الأخير   مكانه   هكتائب    هذا  ه   إلى   ن  مه   ة  شاق    طويلة    هذهه  رميمه الت    ة  عملي   لكن    لإصلاح.وا  قييمه للت    القطع

  .  رىخأ جهةٍ  ن  مه   تائجه الن   آمنةه   وغير  ، جهة  

ها بجهوده  الأزمةه  إدارة الأولى  ةه العجزي  في مستوى القطعةه  ة  الس فلي  القيادات   تحاول  ، في الانتظاره و

ي   العصبونات    تسعى  .ةه اتي الذ   عبر  صادره   ره تمريل  ة  الحس ه  عمل  توكما  .  جديدة  ةٍ جانبي   طرقٍ   ها 

ك   ات  العصبون ه  شبكةه   عبر    اهوارده   مينه أتعلى    ة  الس فلي   ة  الم حر ه  لتقي  ت  أن    يحدث    ثة.م حد    صالاتٍ ات 

ي   العصبونات    فتنجح    ما.  نقطةٍ في    نه يالجمع    مساعي   ه   ة  الحس ه تفريغ كما  مخزونه  في   تنجح  وها، 

ك   العصبونات   ك    بون  العصى  يتلق    .هاوارده   تأمينه في    ة  الس فلي   ة  الم حر ه الوارد    الس فلي    الم حر ه  هذا 

فعل  باعتباره  تنفيذه   فيسارع   أمرٍ   ه  تنفيذ  إلى  ةٍ بحل    كن  ي   وإن    المنعكسه   ظهوره   عودة    معناه    الأمره   ه. 

  جديدة.

ة.  ي الن خاع ةه مستوى الأذي   تحت    الش وكي ةه  المنعكساته  على كامله   وتر آشيل يصح   منعكسه   عن    ما قيل  

 تغيب  ف. الن خاعي ةه  ةه مستوى الأذي  ما دون   في الجسمه  الحركةه  ، كامله على الحركةه   بدورهه  يصح  و  اكم 

الحركةه  الحس ه ويغيب   كما    كل   الأذي   ما دون    كل   كه   العصبونه   بين    قله الن    له بتعط ه   ةه مستوى   الم حر ه

ه  ه ه  ومرؤوسه   العلوي  ي  ةه الس فلي  العصبوناته  نجاحه   وبعد    ،كمونٍ   فترةه   بعد    . ثم  الس فلي   ةه والحركي  ةه الحس ه

لا ننسى هنا    فقط.  الخشنه غيره المضبوطه ها بشكله لكن   هوره للظ    الحركة   تعود فيما بينها،    شبيكه في الت  

العصبونات   آنفة    Intermediate Neurons  الـ  الوسيطة    دور   والت شبيك   بط   الر  في عملي ات  

. ، فلها عظيم  الفعل  في هكذا تشبيك  كر   الذ  

ه   الذي  ذاك    جي  شلل  تشن    شلل  رخو يتلوه  إذا ،   ذي   ز  يمي  ه   اته أ  ه   الن خاع  ة  سريري   . لوحة  ةالعلوي   الش وكي 

يمكن    صادمة   كه   العصبونه   ةه مسؤولي ي   بتبن هإلا    هاوجوده   ةه عل    تبرير    لا  ه   الم حر ه  عنه   المطلقةه   العلوي 

 (.2انظر  الش كل  )  ؛ةبيعي الط    في الحالةه   الش وكي ةه المنعكسات 

 

ك    العصبون    دارة    The Lower Motor Neuron Circuit الس فلي     الم حر  

ه   قله تاليا  لانقطاع الن    ل  تتشك    Pathological Circuitالـ   ة  مرضي  دارة    هي     العصبونه   بين   العصبي 

كه  ه  الم حر ه كه   والعصبونه  العلوي  ه  الم حر ه ه   قله الن   اره تي   في تأمينه   هذا الأخير    . ينجح  الس فلي    عبر   العصبي 

ي ال  العصبوناته   مع    شبيكه الت   ذاته  ةه حس ه المستوى  في  في  كما  ى يتلق    له.  اورةه المج  المستوياته ه 

ك  العصبون    ي   ، صادر  العصبوناته ي ة  الحس ه نبيهاته  الت    الس فلي   الم حر ه   ةه ستحق  م    ةٍ حركي  ، كأوامرٍ ةه الحس ه

ه   قله الن    ار  ، تي له   سبةه بالن هنفيذ.  الت   ، كما  الفعله   طاقة  معها    تحمل    قله الن    اراته تي   له. كل    لا جنس   العصبي 

  .الأمره   سلطة  و



ها، وجوده   عناصر    خت  رس   ست  ه. متى تأس نفسه   في الوقته   Vicious Circuitالـ   عيبة  م   دارة    هي  و

 ة  العضوي   هبه راها.  ع   فصم    ةه لعضوي على اها  بعد    يستحيل    ها بحيث  دارته  عميقا  أضلاع    وحفرت  

كه  العصبونه  بين   قله الن    جسوره   في ترميمه   أخيرا    نجحت   ه  الم حر ه ه و العلوي   قله الن   ار  ها، تي . عند  الس فلي 

ٍ   حصنٍ ب  العليا سيصطدم    القياداته   ن  مه   الهابطه  كه   العصبونه   دارة    لته شك    منيعٍ   وظيفي  ه   الم حر ه  الس فلي 

ها طريق    تشق    ضعيفة    فما زالت    ة  العلوي   ارة  ا الد ، أم  ة  قوي   ة  فتي   ة  الس فلي   ارة  الد ف  ها.عناصره   بتشابكه 

، في الحقيقة  لها.   اليةه الت   رميمه الت    اته وعملي   ةه اض الر  ة هالقو   فاته مخل   كامه ر   وسط   كبيرةٍ  بصعوبةٍ   الهابط  

ك   العصبون    دارة   ؛ ةالعلوي   كي   والش  الن خاع   ات  في أذي   الإنذار   ل ثق  ي   سوء   عامل  هي   الس فلي    الم حر  

 (.3انظر  الش كل  )

 
 
 (3الش كل )

المرضي ة  للم نعكس  الش وكي   الاشتدادي     الفيزيولوجيا 
ك  الس فلي   ) العصبون  الم حر    (دارة  

The Pathophysiology of the Hyperreflexia  

 (The Lower Motor Neuron Circuit)  
 

ك  الس فلي  ،لمشاهدة  فيديو قصير يشرح  تفصيلًا    الم حر   العصبون   ابطانق دارة   الر     :ر على هذا 

 
ع  الس بل  بين   قد  ه   تتقط  ه.القياداته العصبي ةه العلوي ةه، سكنةه المخ   ، والعناصره العصبي ةه الس فلي ةه في الن خاعه الش وكي 
ك  الس فلي ،  ها، يعمل  العصبون  الم  عند  ي ، والعصبونات  الوسيطة ، على خلقه جسوره ات هصالٍ جديدةه  و حر ه العصبون  الحس ه

بطه والت شبيكه فيما بينها.  ح  هذههتنج  للوظيفة.  فيما بينها خدمة    العناصر  العصبي ة  في الر 
 منعكسٍ شوكي ٍ جديدةٍ. دارةهفنقول  بولادةه  

 
بيعي ةه.  مرضي ة  دارة    هي   .  كفؤةٍ  غير  دارة     كما هي    لا وجود  لها في الأحواله الط  ي  كامل     وظيفي ا  حيث  ي لقي العصبون  الحس ه
ه.حملهه   كه الس فلي  عالجه مباشرة  في حضنه العصبونه الم حر ه ي  كأمره عملٍ واجبه    الخامه غيره الم  يتلق ى هذا الأخير  الوارد  الحس ه

  . نفيذه نعكس.  ه من  فينطلق  الت   الص ادر  الحركي  إلى الأعضاءه الهدفه لتحقيقه رد ةه الفعله للفعله أصله الم 
، هو    جهةٍ أخرى.  ن  جهةٍ، وغير  مت سقه مع غايةه رد ةه الفعل مه   ن  سقه مع شد ةه الفعله مه صادر  غير  مت   إذا 

 
.  م عيبة  دارة    وهي   ه فيما لو نجح  هذا الأخير  في علاج    فهي     أيضا  كه العلوي  ، وتعيق  عمل  العصبونه المحر ه ثقهل  الإنذار  ت 

 وتجاوزه منطقةه الأذي ة.
 

https://youtu.be/wQhwc4MJ-AU
https://youtu.be/wQhwc4MJ-AU
https://youtu.be/wQhwc4MJ-AU


 حيحة  الص   مات  قد   الم  

ي  فهم  لا  في  حقيقةه   مكننا  يجري  بعد  ي الن خاع  دمةه الص    ما  إلا   حول    الخاطئةه   المفاهيمه   نسفه   ة 

ه   وحول    ،الش وكي ةه   المنعكساته  الفهم  تحديدا    فيها  ةه الفعلي   القياداته   موقع  حدوثه   اته لآلي   حيح  الص    . 

ه شن  الت    لله لش  او  ةه ي الن خاع  دمةه لص  ا لها،  الت    جي  ه   الأثره   عظيم    ه لالي   ةه الإجرائي   وصياته الت    في وضع

ه   اته أذي في   الإنذاره   لتحسينه  ه  الن خاع  .الش وكي 

بد   ة  استهلالي    لازمة    فهي  ة  ي  الن خاع  دمة  الص ا  أم  ف للش   لا  هي  شن  الت   لل  منها   كمون    فترة    جي. 

المراكز    قادمة    عميقة    رات  تغي   لم   الجملة    ة  القيادي    في  هي  المركزي    ة  العصبي    في   العبور    زمن    ة. 

ك   لعصبون  ل هي  أزلًا؛  الش وكي ة   والمنعكسات   على الحركة   هيمن  ت  عاقلة   سلطة   ن  م    العسير    الم حر  

ك    للعصبون    هي   ؛عاقلة   غير  طارئة     جديدة   إلى سلطة   ،العلوي     .  اشئةالن    هودارت  الس فلي   الم حر  

غير  م ت سقة    خشنة    حركات    ن  م  ه  ز  مي   مع ما ي  ،  Spastic Paralysisالـ    جي  شن  الت   لل الش ا  وأم  

ك    لعصبون  ا  قيادة    منتوج    هو  ف  ،وظيفي    غير    اشتدادي    طابع    ذات    ة  شوكي    منعكسات  و  الس فلي    الم حر  

ي   ها تنبيهات  د تر    .معرفي     ركوم  وبلا م    كفؤة  غير   طارئة    قيادة    هي  .  هودارت   لها،   لا هوية    ة  فج    ة  حس  

د  عليهاى  تتول  ف  . عاقلة غير    ة  ذاتي    بصورة  الر 

 

ب س  م    نور    ن  ق 

ه ن  ، ونحن  طويلة    سنين   بنقيع  الأداةه   بالي    نرمه ل  ،مان  الز    ف  أزه   ..حنوا.مت  ا  مساكين    أقدار    الفحمه   خط  

  هجه الن    تغييره  ن  مه   لا بد .  وح  ر  ال  جه ، تبه  ليلٍ  عتمة    . نكسر  ور  ن  ال  ، ينتثره لونٍ  فرشاة  نمسك  .  واةالد  وأسود  

 ؟!حيصٍ م   ن  أما مه  ، لكن  لا شك   ة  كارثي   ات  أذي   والمنهاج. هي  

  ي  أ  ، ةي الن خاع دمةه الص   زمن   همال  أو    . الن خاعي ةه ةه الأذي  عمره  ن  مه   زمنينه   أمي ز  ، المصيره   سعيا  لزحزحةه 

ه شن  الت    لله الش    زمن    وثانيهما  خو.الر    لله الش    مرحلة   أجي  كه   العصبونه   دارةه   نضوجه   بعد    ي  ،   الم حر ه

ه   .ةالمرضي   الس فلي 

ه   بعد    مباشرة  و  ،له الأو    منه الز  في   ت بذل  ةه الأذي   وقوع ه   الجهوده   كل    ،   رميمه الت    اته عملي   وتسهيله   لتسريع

تقوم  مم    ةه اتي الذ    والإصلاحه  ه   داخله بالت    ةه الخارجي   تلك    أم    ة  العضوي   بهه   ا  أؤك ه .  الجراحي  على   د هنا، 

ه   داخله الت    ضرورةه  ه  الباكره  الجراحي  ه الش   بالاستقصاءه  يثبت   حينٍ  في كل   لمسكنه  اختراقٍ  وجود  عاعي 

ه  ه   الن خاع للعموده   الش وكي  ه   أو  إعادةه جراحي   نعمل    له.  الحاضنه   الفقري  على  كما   ،ما انقطع    وصله   ا  

العناصره   غطه الض   تخفيفه و ه و  ،هاترويته  تحسينه و  ،المضرورةه   على  ه   رفع  قتحمةه الم    الأنقاضه   كل 

ه  لحرمةه  ه   الن خاع ه   فقه والن   الش وكي  ه   القفصه   تثبيته وأخيرا     ،الفقري   . رورة  الض   ما تقتضيهه  وفق    الفقري 

الز   ه الض   ن  مه   يصبح    اني،الث    منه في  على  روري  علاوة   كر  ،  ذ  كسره   العمل  آنفا ،    ما   دارةه   على 

كه   العصبونه  ه   الم حر ه مه   الس فلي   ا ، أرى أن  كما أوضحنا سابقا . نظري   الإنذاره في    دورٍ   قبيحه   ن  لما لها 

كه   العصبونه   في دارةه   الأضعف    الحلقة    هو    الحس هي    العصبون   ه   الم حر ه  تركيز    يجب    ، وعليهه الس فلي 

ه  الحس ه   العصبونه   عمله   فتعطيل   .ةالهجومي نا  لهوسائ   ا . ويمنح  زاحما  قوي م    زيل  ي ،  ةٍ تمؤق   ، ولو بصورةٍي

ك    العصبون     على العصبونه  ائعةه ه الض سلطته  ن  بعضا  مه   يستعيد   ماكي منه الز   ن  مه   فسحة   العلوي   الم حر ه

كه  ه  الم حر ه  .الس فلي 



ه   العصبونه  ن  مه   هوارده   غياب  ،  بالمثله  ك    العصبون    يحث   قد ،  الحس هي  كه   على تفعيله   الس فلي   الم حر ه ه مشاب

كه   العصبونه   مع    القديمةه  ه   الم حر ه  نجحت   قد  ة  والخارجي  ة  اتي الذ    رميمه الت    اته عملي   ملا  في أن  أ.  العلوي 

ك   العصبون    ينجح    قد   ،ما انقطع    بعضه   في وصله   ن  مه  بعضٍ  في تمريره  الأمره  نهاية   العلوي   الم حر ه

ه Efferent Impulsesالـ  ةه ه العصبي التهسي  كه  العصبونه  جاههبات  ه  الم حر ه  ن  مه  القيادة   له  فتكون  . الس فلي 

   على الحركة.وكما    الش وكي ةه  على المنعكساته  جديدٍ 

 Radiofrequencyالـ  ةه دي رد الت   بالموجاته  يمكن  ، الألمه  تسكينه  اته آلي بوشبيها  ه، نفسه  ياقه في الس ه 

Waves    ي   اته العصبون  عمله   تعطيل  القرنه و العقدةه الش وكي ةه  في العصبوناته الوسيطةه و كما ةه الحس ه

ه  ه   الخلفي  ه   للن خاع . تلك  للعصبوناته   المناسبةه   داته رد الت    ا  إيجاد تجريبي   . يمكن  على الت رتيب  الش وكي 

ه   على الجذره   ة  دي رد الت    الأمواج    ق  طب ت   ه   العصبي   عمل   بذلك   فنشل   المناسبه  Dorsal Root  الخلفي 

ي   العصبوناته  ه  ة  العملي  ر  كر ه ن  لهذا الجذر.  ةه غذي الم    ةه الحس ه ، بذلك  . الهدف ةه العصبي  الجذوره  على جميع

كه   العصبونه   دارة   نكسر   ه   الم حر ه  لامتحانه  يخضع   أن   لا بد   إجرائي    اقتراح    هو  يجب.    حيث    الس فلي 

   فضائل ه.  ن  بي ى ت حت   نه ام الز  

.................................................................................. 

 :في سياقات  أخرى، أنصح  بقراءة  المقالات  الت الية

 

 
 تصنيع  إبهام اليد باستخدام الإصبع الث انيةه للقدم  

Thumb Reconstruction Using Microvascular Second Toe to Thumb Transfer 

 
ه، الفيزيولوجيا المرضي ة  للأعراضه والعلاماته الس ريري ةه كه العلوي   أذي ات  العصبونه الم حر ه
Upper Motor Neuron Injuries, Pathophysiology of Symptomatology 

 
هع  وقليل ها عصي  على الإصلاحه   ها طي  ه.. كثير  ه، خبايا الكيسه الس حائي  ي ةه للن خاعه الش وكي  ض ه في الأذي اته الر 

ه    c Injuries of the SpineSurgical Treatments of Traumatiالجراحي 

 
ه جراحي ا  في الن احيةه الإليوي ة..  المدخل  عبر  أليافه العضلةه الإليوي ةه العظمى مقابل    مقاربة  العصبه الوركي 

ه   Approach of Sciatic Nerve vs. The Traditional  Gluteal -ransTالمدخله الت قليدي 
Approaches 

 
 النقل العصبي ، بين مفهوم قاصر وجديد حاضر

The Neural Conduction.. Personal View vs. International View 

 
 Action Pressure Wavesفي النقل العصبي، موجات  الض غطه العاملة  

 
 Action Potentialsفي النقل العصبي، كمونات  العمل  

 
 وظيفة  كموناته العمل والتي اراته الكهربائي ةه العاملة

 
  Action Electrical Currents في النقل العصبي، التي ارات  الكهربائية العاملة

 
ه   الأطوار  الث لاثة  للنقل العصبي 

 
 المستقبلات الحسي ة، عبقري ة الخلق وجمال المخلوق

 
 The Neural Conduction in the Synapsesلنقل في المشابك العصبي ة  ا

 
 The Node of Ranvier, The Equalizerعقدة رانفييه، ضابطة الإيقاع  

 
 The Functions of Node of Ranvierوظائف  عقدةه رانفيه  

 
 وظائف  عقدةه رانفيه، الوظيفة  الأولى في ضبطه معايير الموجةه العاملةه

 
 وظائف  عقدةه رانفيه، الوظيفة  الث انية في ضبطه مسار الموجةه العاملةه

 
 وظائف  عقدةه رانفيه، الوظيفة  الث الثة  في توليده كموناته العمل
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 The Pain is First، الألم أولا  الأعصابه   في فقهه

 
 The Philosophy of Formرورة  الض   كل  ، الش  الأعصابه   في فقهه

 
 وهوموالم    الحقيقي    ، بين  الأعصاب الكهربائي    تخطيط  

 
 The Spinal Shock (Innovated Conception)الصدمة النخاعي ة )مفهوم جديد(  

 
 The Spinal Injury, Theأذي ات النخاع الشوكي ، الأعراض والعلامات السريري ة، بحث  في آليات الحدوث  

Symptomatology 

 
مع    Clonusالر 

 
 Hyperactive Hyperreflexiaاشتداد  المنعكس الشوكي  

 
 Extended Reflex Sectorات هساع  باحةه المنعكس الشوكي الاشتدادي  

 
 Bilateral Responsesس الشوكي الاشتدادي  الاستجابة ثنائية الجانب للمنعك

 
 Multiple Motor Responsesالاستجابة  الحركي ة  العديدة للمنعكس الشوكي  

 
 التنك س الفاليري، يهاجم المحاور العصبي ة الحركي ة للعصب المحيطي.. ويعف  عن محاوره الحس ي ة

ns of Injured Nerve and Conserves Wallerian Degeneration, Attacks the Motor Axo
its Sensory Axons 

 
نك س  الفاليري، رؤية  جديدة     w)Wallerian Degeneration (Innovated Vieالت 

 
 Neural Regeneration (Innovated View(الت جد د  العصبي ، رؤية  جديدة   

 
، المفاهيم  القديمة    Spinal Reflexes, Ancient Conceptionsالمنعكسات  الشوكي ة 

 
، تحديث  المفاهيم   وكي ة   Spinal Reflexes, Innovated Conceptionالمنعكسات  الش 

 
لقته المرأة  م جل، رائعة  الإيحاء الفلسفي  والمجازه العلمي  خ   ن ضلع الر 

 
جل يد عي ر  جنس  وليدها، والر   !المرأة  تقر ه

 
.. ع طي ة  خالقٍ وص نيعة  مخلوقٍ  والن فس  وح    الر 

 
 خلق  الس ماواته والأرضه أكبر  من خلقه الن اس.. في المرامي والد لالات

 
لع  آدم ، وجهان لصورةه الإنسان.    ت ف احة آدم وضه

 
اء .. هذه  حــــــــــو 

 
 سفينة  نوح، طوق نجاة لا معراج  خلاص 

 
نفيذ رحلة ألفه عام  المصباح الكهربائي، بين الت جريده والت 

 
م ابراهيم  الخليل    هكذا تكل 

 
ةه ةه الفكره وفكره القو  ، بين قو   فقه  الحضاراته

 
قةٍ وأرملةٍ ذوات ي عفاف طل  ة  الاختلاف بين م  ل  د ة  وعه  العه

 
وجاته وملك  اليمين.. المنسوخ  الآجل    تعد د  الز 

 
 الث قب  الأسود ، وفرضي ة  الن جمه الس اقطه 

 
سيم  بار، مفتاح  أحجي ةه الخلقه    ج 

 
، الأم    !صبي  أم بنت  ر   ت قر ه

 
 القدم  الهابطة، حالة  سريري ة  

 
ه آدم ، حقيقة  أم أسطورة ؟ اء  من ضلع  خلق  حو 

 
 Obstetrical Brachial Plexus Palsyشلل  الض فيرةه العضدي ةه الولادي   

 
ض ي ة  للأعصابه المحيطي ةه  ( الت شريح  الوصفي  والوظيفي  1)  الأذي ات  الر 
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ض ي ة  للأعصابه المحيطي ةه  ( تقييم  الأذي ةه العصبي ةه2)  الأذي ات  الر 

 
ض ي ة  للأعصابه ال  ( الت دبير  والإصلاح  الجراحي  3)  محيطي ةهالأذي ات  الر 

 
ض ي ة  للأعصابه المحيطي ةه  ( تصنيف  الأذي ةه العصبي ةه4)  الأذي ات  الر 

 
رةه   Pronator Teres Muscle Arcadeقوس  العضلةه الكاب ةه الم دو 

 
 Struthers  ...like Ligament -Struthersشبيه  رباطه  

 
ه   ه في تدبير شلله العصبه الكعبري   Tendon Transfers for Radial Palsyعملي ات  الن قله الوتري 

 
) ر  جنس  الوليد )م ختصر   من ي قر ه

 
فاته والمآلاته  كاء  الفطري ، الإنساني ، والاصطناعي .. بحث  في الص ه .. زاد  مسافرٍ! الذ  كاءه  ثالوث  الذ 

 
، مالها وما عليها .. الحداثة  فري ة   المعادلات  الص ه

 
 Posterior Interosseous Nerve Syndromeة العصب بين العظام الخلفي  متلازم

 
نعكسه الش وكي ، فيزيولوجيا جديدة      Spinal Reflex, Innovated Physiologyالم 

 
نعكسه الش وكي  الاشتدادي ، في الفيزيولوجيا المرضي ة     Hyperreflex, Innovated Pathophysiologyالم 

 
نعكسه الش وكي  الاشتدادي  )  ةه المنعكس  1الم   ,Hyperreflexia(، الفيزيولوجيا المرضي ة لقو 

Pathophysiology of Hyperactive Hyperreflex 

 
نعكسه الش وكي  الاشتدادي  )  (، الفيزيولوجيا المرضي ة للاستجابةه ثنائي ةه الجانبه للمنعكس  2الم 

sponse HyperreflexRe -Hyperreflexia, Pathophysiology of Bilateral 

 
نعكس  الش وكي  الاشتدادي  )  ,Extended Hyperreflex(، الفيزيولوجيا المرضي ة  لات هساعه ساحةه العمل  3الم 

Pathophysiology 

 
نعكس  الش وكي  الاشتدادي  ) (، الفيزيولوجيا المرضي ة  للمنعكسه عديده الإستجابةه الحركي ةه  4الم 

Response hyperreflex-of Multi Hyperreflexia, Pathophysiology 

 
مع )  (، الفرضي ة  الأولى في الفيزيولوجيا المرضي ةه1الر 

 
مع )  (، الفرضي ة  الث انية في الفيزيولوجيا المرضي ةه2الر 

 
اء    ه كانت حو  اء ، ومن ضلعه  Adam & Eve, Adam's Ribخلق  آدم  وخلق  حو 

 
 Barr Body, The Witnessجسيم  بار، الش اهد  والبصيرة   

 
معنى  جدلي ة  المعنى واللا 

 
 Surgical Treatment of Claw Hand (Brand Operation(الت دبير  الجراحي  لليده المخلبي ة  

 
تساوي الـ    Mitosisالانقسام  الخلوي  الم 

 
بغي  الـ   بغي ، الجسم  الص ه بغي ة، الص ه  Chromatin, Chromatid, Chromosomeالماد ة  الص ه

 
مات  الغذائي ة  الـ   تم ه  ، هل هي حق ا  مفيدة  لأجسامنا؟Nutritional Supplementsالم 

 
ف الـ   نص ه  Meiosisالانقسام الخلوي  الم 

 
بابه الد ائمVitamin Dفيتامين د    ، ضمانة  الش 

 
ه  ضار  جد ا  Vitamin B6  6فيتامين ب ه  مفيد .. وكثير   ، قليل 

 
.. شهيد ، من قصصه البطولةه والفداء المهنة   و 

 
ذي هوى  الث قب  الأسود  والن جم  ال 

 
ت صله  ه الم  ، فرضي ة  الكونه الس ديمي   خلق  الس ماواته والأرضه

 
ن س    Circulating Sweepersالـ  الجواري الك 

 
.. لمن تتجم لين هيفاء ؟ م  المجتمع   عندما ينفصه

 
 Arthroplasty -Elbow Autoالت صنيع  الذ اتي لمفصله المرفقه  
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، طوفان  بلا سفينةه وفان  الأخير   الط 

 
كايةه اتهمة  الحه ، فت كون  اله وي ة  خ  .. م ع  الاسمه ت كون  البهد اية  وره  ك ش ف  الم ست 

 
 اجتماع  فطرة، أمه اجتماع  ضرورة، أم اهجتماع  مصلحة؟ٍ  م جتمع  الإنسان!

 
 Pneumatic Petrousعظم  الص خرةه الهوائي   

 
ه   ندي  نائي  الجانبه للعصبه الز   Congenital Bilateral Ulnar Nerve Dislocationخلع  ولادي  ث 

 
اء    حقيقتان لا تقبل  به ن  حو 

 
لق حات الـ    Oocytogenesisإنتاج  الب ويضاته غيره الم 

 
 Spermatogenesisإنتاج  الن هطافه الـ  

 
هات؟!  أم  البنات، حقيقة  هي  أم  هي  محض  ت ر 

 
لين ننت ها من هفواته الأو   أم  البنين! حقيقة  لطالما ظ 

 
اء  هذهه تلهد  كثير  بناتٍ وقليل  بنين بة  البنات، حو   غ ل 

 
اء  هذهه تله ب ة  البنين، حو   د  كثير  بنين  وقليل  بناتغ ل 

 
اء  هذه يكافئ  عديد  بنيها عديد  ب ني اتهها  ولا أنفي عنها العدل  أحيانا ! حو 

 
! يدعم  وظيفة  الكالسيوم، ولا يطيق  مشاركت ه  المغنيزيوم بانٍ للعظامه

 
اء  حفظ  الت كوين!  لآدم  فعل  الت مكين، ولحو 

 
يان  المفاهيم ) يان  الاقتصاد1ه ذ   (: ه ذ 

 
 (، معلومات  لا غنى عنها2المغنيزيوم )

 
عالجة  تناذره العضلةه الكمثري ةه بحقنه الكورتيزون )مقاربة  شخصي  (م   ة 
Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
() عرض  موس ع ( عالجة  تناذره العضلةه الكمثري ةه بحقنه الكورتيزون )مقاربة  شخصي ة   م 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
فاته  ، عين ه  على الص ه  فيروس  كورونا الم ستجد .. من بعده الس لوكه

 
يان  المفاهيم ) يله والن هار2ه ذ  يان  الل   (: ه ذ 

 
 كاد ته الم رأة  أن  ت لهد  أخاه ا، قول  ص حيح  لكن  بنكه ةٍ ع ربي ة 

 
 Fibromyalgiaمتلازمة  الت عبه المزمن  

 
 طفل  الأنبوبه، ليس  أفضل  الم مكنه 

 
.. ع ذاب  دائم  أم  اهمتحان  م ستدام ؟  الح روب  العبثي ة 

 
في الت جريده وص ول   ، و  د .. في القهياسه قص ور  الع قل  الم جر ه  الع قل  القي اس  و 

 
د  م فازة  لا محض  ق رارٍ!الذ ه  وح  نفرد ، حين  ي صبح  الت   ئب  الم 

 
 بحقنه الكورتيزون موضعي ا    Trigger Fingerعلاج  الإصبع القافزة الـ 

 
، وأم ا الجديد  فمنكوب ه  أنت  أساسا  أي ها الإنسان!  وحش  فرانكنشتاين الجديد .. القديم  نكب  الأرض  وما يزال 

 
، الإصلاح  الجراحي  )عملي ة  براند(   Claw Hand (Brand Operation(اليد  المخلبي ة 

 
  سعاة  بريدٍ حقيقي ون.. لا هواة  ترحالٍ وهجرةٍ

 
د  )كوفيد   ون ا الم ست جه فاته 19-فيروس  كور  ، ع ين ه  ع لى الص ه  (: من  ب عده الس لوكه

 
 Hoffman Signعلامة هوفمان  

 
، وسيزيف  الإنسان   .. شمشون  الحكاية  ة  م  قهيق ة  اله ره ة  الح   الأ س طور 

 
ه  نك س  الفاليري الت الي للأذي ةه العصبي ةه، وعملي ة  الت جد ده العصبي   الت 
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د؟ تعد ه ه الم  ويحي  به الل  ه والت صل  ي اره الغلفاني  ، بين الت  د : العلاقة  الس ببي ة  تعد ه ويحي  الم  ب  الل   الت صل 

 
: ٍ كبدي ٍ عرطلٍ بسببه نزفٍ داخل     الورم  الوعائي  في الكبده الاستئصال  الجراحي  الإسعافي  لورمٍ وعائي 

 كتلةه الورم

 
رة   تلازمة  العضلةه الكاب ةه المدو   Pronator Teres Muscle Syndromeم 

 
، مقاربة   جراحي ة   جديدة   ي ة  ض ه  أذي ات  ذيله الفرسه الر 

Traumatic Injuries of Cauda Equina, New Surgical Approach  

 
باعي   رات  الت الية  للجراحة  ..الش لل  الر  ه.. الت طو   مقارنة  سريري ة  وشعاعي ة    -موجبات  وأهداف  العلاجه الجراحي 

 
نده    Ulnar Dimelia or Mirror Handتضاعف  اليده والز ه

 
ه تنهي التزام ها بقطعٍ تام ٍ للعصبه المتوس هط سغ تلازمة  نفقه الر ه  م 

 
ه الـ   نبوبي   Tibial Nerve Schwannomaورم  شوان في العصبه الظ 

 
  Presacral Schwannoma     ورم  شوان أمام  العج ز

 
 Malignant Melanomaميلانوما جلدي ة  خبيثة   

 
 Congenital Thenar Hypoplasiaضمور  إليةه اليده بالجهتين، غياب  خلقي  معزول  ثنائي  الجانب  

 
أسين الفخذي ةه   ويله للعضلةه ذاته الر  أسه الط  تلازمة  الر   The Syndrome of the Long Head of Bicepsم 

Femoris 

 
ؤوسه العضدي ةه    Pathologies of Distal Tendon of Bicepsمرضي ات  الوتره البعيده للعضلةه ثنائي ةه الر 

Brachii Muscle 

 
ي  انعكاسي    تمي ز  بظهوره حلقةٍ جلدي ةٍ خانقةٍ عند  الحدوده القريبةه للوذمةه    Algodystrophy Syndromeحثل  ود ه

 الجلدي ةه

 
ة ه باستخدامه الش ريحةه الش ظوي ةه الح ر   Mandible Reconstruction Using Freeتصنيع  الفك ه الس فلي 

Fibula Flap 

 
ه )داء  بيرغر( ي  ض ه ه الحاد ه غيره الر   انسداد  الش ريانه الكعبري 

 
مفي ةه الإبطي ةه   هي ة  معزولة  في العقده الل  ل   Isolated Axillary Tuberculous Lymphadenitisإصابة  سه

 
وع اة  في تعويضه الض ياعاته العظمي ةه الم ختلطةه بذاته   ه  العظمه و الش ريحة  الش ظوي ة  الم   الن قي 

 Free Fibula Flap for Bone Lost Complicated with Recalcitrant Osteomyelitis 

 
ٍ هام ٍ في الس اعده  ة  جانب  الكتفه في تعويضه ض ياعٍ جلدي   الش ريحة  الح ر 

 
ضي ة  للض فيرةه العضدي ةه      Injuries of Brachial Plexusالأذي ات  الر 

 
هرةه  ةه الم دو   Rotator Cuff Injuryأذي ة  أوتاره الكف 

 
 Choledochal Cystكيسة  القناةه الجامعةه  

 
قاربةٍ أكثر  حزما   .. نحو  م  ه اليأسه  Menopause Breast Problems -Periآفات  الث دي ما حول  سن 

 
 Evaluation of Breast Problemsتقييم  آفاته الث دي الش ائعةه  

 
قاربةٍ أكثر  حسما    .. نحو  م  ه اليأسه  Menopause Breast Problems -Periآفات  الث دي ما حول  سن 

 
: الحقن  ت  Subacromial Injectionحت  الأخرمه  تدبير  آلامه الكتفه

 
ياتين  البحرينه..  مجمع    برزخ  ما بين  ح 

 
! .. وإم ا انعتاق   ما بعد  الموته وما قبل  الم ساقه.. فإم ا م سخ 

 

 
فافةه الأخمصي ةه الم زمنه بحقن  الكورتيزون    Plantar Fasciitis, Cortisone Injectionتدبير  التهابه الل 

 
 لوحه الكتفه بالكورتيزون    -حقن الكيسةه المصلي ةه الص دري ةه

Thoracic Bursitis, Cortisone Injection-Scapulo 

 
فيد   12فيتامين ب    Vitamin B12.. م ختصر  م 

 
  Osteoid Osteomaالورم  العظمي  العظماني  )العظموم  العظماني (

 
ندي ةه Brachymetacarpia :( قصر  أمشاطه اليده 1) ه الثلاثةه الز ه  قصر  ثنائي  الجانبه ومتناظر  للأصابع

https://drive.google.com/file/d/1uAeXGEy5Q0V4GFP6PRp5cUhHw7gQEQ1k/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YhE0XZ1lTIAVswvf5CGpAVeWTJMR21HP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18UezrLfGCaf4baoLjWEe54bfTlXWIEM9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KboBoqfZ_Rjkojwab3Wd6-iAzo4HEZJ5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18Ynwj_3lhAwjyjvNlG5cWPPxKaVIC8ix/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zvh9KaO1qWw1Yq7RgKjztMxAJbBy48K0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/182xUWRtsxjv9-j_co0XRLtKMsyVFR6sQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vY4JMHIZKtY8n-ZGvKC0MOu93H_7cs8t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kP9CR1FkCqvw4GDdIv6TOxgTQq910w52/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S_x7Pp_o4NZ4N38DK70Zk29PWJG1APIe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1S_x7Pp_o4NZ4N38DK70Zk29PWJG1APIe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gB58OYhKNxYOjmFihc9TC3w2FOxt_kmu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gB58OYhKNxYOjmFihc9TC3w2FOxt_kmu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qjv9c1UBP0GBF_QIzGl1FejvJGRPV9iz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11MEpYbtKCDrjG4lHmGpVwLxCqq9MElc3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UcXae4dMvZ8BJpWdz-3CD4d4SVO_XIOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UcXae4dMvZ8BJpWdz-3CD4d4SVO_XIOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EICn6TNTFdoagfnyK4PpdVKeXM3prjS7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rQPdV82Uy093H22lVeAPTeFKCCFPgwMT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IG-da_QmhZMDVKEiQsN15ARnLTlIadyq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dvLtxUWmytVcnxvE7ZVwfB5sg2sw6iq7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bNYTNClqMFRsJ7SiKqMPhNQD2KGe4KpD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AOp6ivvpecbsAHM5b12SWebCaS3KxJVP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Z5jbPfUXXhhrm-7r-0uPYmpgkhkAhm2r/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14Evu1huNJgTFDaMLHb373ja3L6HRSQBv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ag_fGSGL9wXQ4hZ5yKjucoXvSzKadvio/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ag_fGSGL9wXQ4hZ5yKjucoXvSzKadvio/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GGJlo8gu_iLT0fY5wDpQ95cRlPbCjiUl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GAoxdnm8hiz4UxSMnLXJKJeTmuRN44iS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rlGZ4d-Ad-_xM2SWUeJRXqnnpCfbZSVx/view?usp=sharing
https://youtu.be/IuLrqZPJbQw
https://youtu.be/2V41MzK0TWY
https://youtu.be/UVQ9TWE5Cw4
https://youtu.be/ShDphoo6pUc
https://youtu.be/4X4yr3rUL7M
https://youtu.be/OwfewyvDsdI
https://youtu.be/cmxu75eEPE0
https://youtu.be/XeyPE-_dUfc
https://youtu.be/Upsl4KhKUWc
https://youtu.be/Fr5ifRkunWI
https://youtu.be/QVDrMrne4qg
https://youtu.be/sXpFUDqf_Ko
https://youtu.be/2U-e3pRM4lg
https://youtu.be/4CZQPqvRyZo
https://youtu.be/lr_-4yGHS98
https://youtu.be/S3ofR0QxVSM
https://youtu.be/Ys9tw7TRMvc
https://youtu.be/G2RgjYBQmEs
https://youtu.be/jEB15KJ1Mlc
https://youtu.be/gmYVAMhpMPo
https://youtu.be/pGvjU_VecBA
https://youtu.be/c3u1PFvLOLU
https://youtu.be/7kYHxmW1CJc
https://youtu.be/Jyb8B0qWCoY
https://youtu.be/M3NsZ7RBaSg
https://youtu.be/afUo0q0llKU
https://youtu.be/pc7LRs70ADg
https://youtu.be/9yiFijt-hRc
https://youtu.be/F8adF_Twoio
https://youtu.be/H3RJKmpVCns
https://youtu.be/kLp3Yd4yQzo
https://youtu.be/dzg8avF9tyM


 
ندي ةه Brachymetacarpia :( قصر  أمشاطه اليده 2) ه الثلاثةه الز ه  قصر  ثنائي  الجانبه ومتناظر  للأصابع

 
دة، حقن  الكورتيزون داخل  مفصله الكتف   تجم ه  Frozen Shoulder, Intraarticularالكتف  الم 

Cortisone Injection 

 
 Tennis Elbow, Cortisone injectionمرفق التنس، حقن الكورتيزون  

 
ه الحرقفي : حقن  الكورتيزون   Iliac Joint Pain, Cortisone Injection-Sacroألم  المفصله العجزي 

 
ه   مت نهع  Ganglion Cyst Removal (Ganglionectomy(استئصال  الكيسةه المعصمي ةه، الس هل  الم 

 
   (FDS Arc)قوس  العضلةه قابضة الأصابع الس طحي ة

 
طه في الس اعده  توس ه   Median Nerve Surgical Anatomyالت شريح  الجراحي  للعصبه الم 

 
قةه والأرملة؟ طل   ما قول  العلمه في اختلافه العد ةه ما بين  الم 

 
ه لاستعادةه حركةه الكتفه    Tendon Transfer to Restore Shoulder Movementعملي ة  الن قله الوتري 

 
.. وكان  عروقا  متباينة   .. تكي ف  .. تمك ن   بفضلكه آدم ! استمر  هذا الإنسان 

 
يسٍ م هينٍ  صيتانه في كه كنٍ م كينٍ.. والخه بيضانه في ره  المه

 بحث  في الأسبابه.. بحث  في وظيفةه الش كله 

 
قبةه )تدبير  آلامه   قبي (1الر  ه )القعس  الر  بيعي  ه الط  قبي   Neck Pain Treatment ( استعادة  الانحناءه الر 

Restoring Cervical Lordosis 

 
شيقةه لاستعادةه الابتسامةه بعد  شلل الوجههنقل  قهطعةٍ من      Segmental Gracilis Muscleالعضلةه الر 

eTransfer for Smil 

 
ه العاملين  عليها   peripheral nerves injurieأذي ة  الأعصابه المحيطي ةه: معلومات  لا غنى عنها لكل 

 
ن    .. خراج  بوتتدر    Spine TB.. Pott's Diseaseالفقراته

 
ه.. رؤية  جديدة    الأطوار  الث لاثة  للن قله العصبي 

 
له   أرجوزة  الأز 

 
  الإمام .. كم  هو  جميل  فيكم  الص مت  يا بشر  قال  

 
عهي و  ناعة  اللا   صه

 
ضاع  الهوي ة  تحت  م ركومٍ من م قروءٍ وم سموعٍ  فٍ.. أ  ثق   أ زمة  م 

 
جهان لصورةه الإنسا لع  آدم .. و   نت ف احة  آدم  وضه
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