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 جسيمُ بارَ: ليسَ نفايةً جينيَّةً، بلْ كنزٌ مكنونٌ 

 عندَ المرأةِ  X عيوبٌ برمجيَّةٌ أخفتْ حقيقةَ جسيمِ بارَ وتمايزَ الصِِّبغييَّنِ 

 
صُ   المُلخَّ

ِ    اعتقدُوا بوحدةِ البناءِ والكتلةِ  بغيِّ جدُوا وَ .  فكِهينَ   ينِ، فعمدُوا إلى الاختزالِ وَالتَّبسيطِ مُستسهلينَ لا الجنسَ أينما وُجدَ في ك  Xللصِِّ

بغيَّ  لَ نموذجاً للدَّرسِ وَالتَّحليلِ وَهمْ في ذلكَ كانُوا  مقاربةً  أسهلَ    الذَّكريَّ   الصِِّ ِ، فاعتمدُوا الأوَّ .  مِنَ الخاطئينَ مِنْ نظيرِهِ الأنثويِّ

كرَ مرجِ  نين.  مِ طويلًا  لحقيقةُ أمداً  اعاً للأنثى، فغابتْ عنهمُ  جعلوا الذَّ ٍ   نِ اثنينِ عندَ المرأةِ يَّ يتجاهلُوا وجودَ صبغنَ السِِّ ،  وَواحدٍ ذكريِّ

لُ يطُابقُ الثَّاني ظنَّاً منهمْ وَظلماً، فلي:  قالُوافي المرأةِ  وَ في عُرفِ الأقدمينَ.    امرأتيَنِ يكافئُ    كرُ ذَّ الفقالُوا   زمِ الصَّمتَ واحدٌ  ل الأوَّ

ررِ    Barr Bodyجعلُوا جُسيمَ بارَ الـ  ف .  مُداولةً بينَ الاثنينِ   وليكنِ التَّعطيلُ منهُما   تهُ جانباً دفعاً للضَّ حملًا جينيَّاً زائداً، فالخليَّةُ نحَّ

ِ وثُ مِنْ  الغَ   جاءَهاحتَّى    بارِها  الأنثى وجُسيمِ   صبغييَّي  وسارَ الخلفُ على نسقَِ السَّلفِ، فلمَّا يرُفعِ الحَيفُ عنْ عنِ الآخرين.   ربِّ

بغيُّ الذَّكريُّ يكُافئُ الاثنينِ، وحسبهُُ    كنزٌ مكنونٌ بارَ  سيمُ  . وجُ في مُدركِ العارفينَ واحدٌ فالثَّاني أكبرُ وَأعظمُ شأناً    العالمين. فلا الصِِّ

 . لعقلٍ باحثٍ وروحٍ لا تلينأُبهمَ حتَّى صارَ أحجيةً وَمُلهماً ضلعاً  ،سرُّ الخلقِ فيهِ هجعَ وَ 
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اعتمدَ الباحثونَ في علمِ الجيناتِ الجينومَ الذَّكريَّ مرجعاً وَمسطرةً جينيَّةً يقُاسُ عليها. وصمَّموا جميعَ أدواتهِمْ  

برمجيَّاتهِمِ الحاسوبيَّةِ على هذا الأساسِ. فكلُّ ما خالفَ هذهِ المسطرةَ الجينيَّةَ الذَّكريَّةَ أسقطوهُ  جميعَ المخبريَّةِ وَ 

 الت قِنيَّةِ. الأخطاءِ  وِ أ /وَ البشريَّةِ  العثراتِ عمداً مِنْ حساباتهِمْ، واعتبروهُ مِنْ بابِ 

رُهُ الأمرِ ولهذا  ٍّ؛ نسخةً مِنَ الأبِ وَالأخرى  فف، ما يفُس ِ ِ صبغي  بيعيَّةِ يمتلكُ الإنسانُ نسختينِ مِنْ كل  ي الحالاتِ الطَّ

. اختلافُ النَّسختينِ كانَ  أمامَ البرمجيَّاتِ الحاسوبيَّةِ حينَ عمليَّاتِ الجمعِ وَالتَّنسيقِ.  كأداءَ عقبةً  وَما زالَ  مِنَ الأم ِ

راسةِ، وَلهذا السَّببِ أيضاً كانتِ الفكرةُ باعتمادِ النَّموذجِ الذَّكري ِ لا  لذلكَ كانَ التَّفكيرُ باعتمادِ نسخةٍّ وحيدةٍّ للد ِ

ِغاتهُُ العلميَّةُ  .الأنثوي ِ.  .ولهذا مسو 

وَتالياً لنْ واحدٍّ  Y وَصبغيواحدٍّ  X على صبغي Somatic Cellsفالذَّكرُ يحتوي في خلاياهُ الجسميَّةِ الـ  

ي تتابعِ النيوكليوتيداتِ النَّوويَّةِ    التَّراكبِ وَالاختلافِ تواجهَ البرمجيَّاتُ الحاسوبيَّةُ مشكلةَ  ٍّ  في تقص ِ في كل 

. منهما بيعةَ تجودُ بما هوَ أكثرُ مِنْ ذلكَ نفعاً:  ، الأهمُّ وَمِنْ جهةٍّ أخرى، وهذا هوَ  .. هذا مِنْ جهةٍّ   الحملُ أنَّ الطَّ

. حينَ تقومُ نطفةٌ بتلقيحِ بويضةٍّ خاليةٍّ مِنَ المادَّةِ الوراثيَّةِ. عندهَا، تقومُ  Hydatidiform Moleالـ  العنقوديُّ 

وهلْ أفضلُ مِنْ ذلكَ خدمةً وتسهيلًا   المادَّةُ الوراثيَّةُ الذَّكريَّةُ بتعويضِ النَّقصِ الحاصلِ فتخلقُ نسخةً مُطابقةً لها.

ٍّ Haploid-Likeالنَّسيلةِ الـ هنا، المادَّةُ الجينيَّةُ وفيرةٌ وَوحيدةُ  لعملِ تلكمُ البرمجيَّاتِ.  . قٌ تسهيلٌ وتدقي ، وفي كل 

، Diploidوإذا ما أردنا التَّوسعةَ في أخطاءِ وَعثراتِ قياسِ جينومِ المرأةِ، وَهوَ مِنَ النَّمطِ ثنائي ِ النَّسيلةِ الـ 

 في اثنتينِ:  اختصرُهأبمسطرةِ الذَّكرِ المرجعيَّةِ، فأنا 



طِ  • ِ ظاهرةُ المتوسِِّ دفعاً للإرباكِ الحاصلِ مِنِ   :Blended Average Phenomenonالـ  الدَّمجيِّ

بغي ِ  في جينومِ الأنثى، تقومُ البرمجيَّاتُ الحاسوبيَّةُ  Xاختلافِ التَّتابعِ النيوكليوتيدي ِ بينَ نسختي ِ الص ِ

على دمجِ القراءتينِ المُمتباينتينِ في قراءةٍّ وسطيَّةٍّ بينَ الاثنتينِ خدمةً ومطابقةً   درايةٍّ بقصدٍّ منها و

بغي ِ فلمسطرةِ الذَّكرِ الجينيَّةِ.  بدلًا مِنْ قراءتيَنِ اثنتينِ نحصلُ على قراءةٍّ واحدةٍّ مُفصَّلةٍّ على قياسِ الص ِ

قميَّةِ. وَ  بهِ  عنِ القياسِ يرُمىو شذَّ أوكلُّ ما فاضَ  المرجعي ِ. Xالذَّكري ِ  ةِ المُهملاتِ الرَّ اعتبُرَ  في سلَّ

باغةِ وَ/أ أً خط وفي ذلكَ  تمُسَّ قدسيَّةُ المسطرةِ الذَّكريَّةِ القياسيَّةِ. ألاَّ خطأً في القراءةِ. المهمُّ  وفي الص ِ

 خطأٌ وَخطيئةٌ، وَالثَّمنُ حقيقةٌ ضائعةٌ وَجُسيمٌ مقهورٌ. 

 

في لما سبقَ لي وشرحتهُُ  التَّفصيلُ هوَ وَ  :Algorithmic Truncationالاقتطاعاتُ البرمجيَّةُ الـ  •

ِ ظاهرةِ المتوس ِ  ٍّ ما، ك. فعندَ دراسةِ طِ الدَّمجي  بغي ِ صبغي  ِ  Xالص ِ ، تقومُ البرمجيَّاتُ  مثلاً  الأنثوي 

راسةِ  DNAالـ  الدنا بقراءةِ  وَباحترافيَّةٍّ عاليةٍّ  الحاسوبيَّةُ  بغي ِ موضوعِ الد ِ . بعدها، تقومُ الخاص ِ بالص ِ

لُ انحرافاً عنِ  ِ ما يشك ِ بغي ِ   النَّموذجِ المعياري ِ، وَهوَ البرمجيَّاتُ نفسهُا بقص ِ وَإهمالِ كل    Xالص ِ

ِ  الأساسُ وَمبعثُ  . فطولُ هذا الأخيرِ هوَ مسطرةُ القياسِ، وَهنا تكمنُ المشكلةُ في مثالنا هذاالذَّكري ِ  كل 

بغي ِ ارتيابٍّ  ةٌ مِنَ الص ِ ورُميتْ في اقتطُعتْ مِنْ سياقهِا الأنثوي ِ المدروسِ قدْ تكونُ  X. فكتلةٌ هامَّ

قميَّةِ  ، والتُّهمةُ أنْ ليسَ لها ما يكُافئهُا في المسطرةِ المرجعيَّةِ. أو بعبارةٍّ أخرى  مخازنِ الن فِاياتِ الرَّ

بغيُّ . لأنَّها غيرُ مطابقةٍّ للمواصفاتِ القياسيَّةِ المزعومةِ  الأنثويُّ ضحيَّةَ قانونٍّ  Xوبذلكَ يكونُ الص ِ

 . لٍّ ٍّ غيرِ مُعلَّ  وضعي 

تهِافي  المعادلة ذهبيَّةُ: . 2 ا بطلانُها فمُعلَّلٌ .. وَ الحسمُ  صحَّ  ! أمَّ

 الأساسيَّةِ، وَهيَ:  قبلَ وضعِ المعادلةِ يجبُ توضيحُ بعضِ المفاهيمِ 

بغيُّ  • ا كانَ  المُشتركُ: Xالصِِّ بغي ِ  في الأنثى توأمَ  الصَّغيرُ  X الصَّبغيُّ  لمَّ ِ  Xالص ِ ؛ فهما الإرثُ الذَّكري 

، وجبَ  على ما تقولُ فرضيَّتي  الجينيُّ المشتركُ وَوديعةُ البيضةِ الملقَّحةِ الأنثى الأم ِ في كلا الجنسينِ 

بغيَّ لذلكَ، . المزعومةِ  إظهاراً لهذهِ الحقيقةِ  توحيدُ التَّسميةِ لهما   X انِ هما مِنَ الآنَ فصاعداً الص ِ

لُ وَأرغبُ. انِ أوِ الحياديَّ  انِ المُشترك  على ما أفض ِ

بغيُّ  • بغيُّ  الأنثويُّ: Xالصِِّ ا كانَ الص ِ صبغيَّ أنوثةٍّ، وهوَ الوحيدُ المُستحقُّ  في المرأةِ العرطلُ  Xولمَّ

يهِ مِنَ الآنَ فصاعداً لهذهِ الصَّفةِ،  بغيَّ فسأسم ِ  . الأنثويَّ  X الص ِ

منُ   :الأساسِ  مصونيَّةُ المادَّةِ الجينيَّةِ  • سِ. فالزَّ تفترضُ المعادلةُ ثباتَ مُخرجاتِ الحدثِ الجيني ِ المؤس ِ

فراتُ   الفسيحُ الفاصلُ ما بينَ زمنِ التَّأسيسِ وزماننِا قدْ يتركُ أثراً على بناءِ وَكتلةِ المادَّةِ الوراثيَّةِ. فالطَّ

، فحدوثُها قديماً  رٍّ دٌ الجينيَّةُ كانتْ وَستظلُّ محراكَ تطوُّ واستمرارُها كذلك. وَلكنْ ما افترضُهُ أنَّ   مؤكَّ

بغيَّاتِ موضوعِ البحثِ لا بدَّ أنْ يشملَها فاتُ القياسيَّةُ للجنسِ   مادَّةً وراثيَّةً بأهميَّةِ الص ِ استثناءٌ ما، فالص ِ

   البشري ِ هيَ ما نتحدَّثُ عنهُ هنا.

بغيَّاتِ الأربعةِ موضوعِ البحثِ  كر، وبافتراضِ ثباتِ كتلةِ الص ِ منذُ زمنِ   باعتمادِ التَّسميةِ الاصطلاحيَّةِ آنفةِ الذ ِ

 تصُبحُ المعادةُ الذَّهبيَّةُ على النَّحوِ التَّالي: ، التَّأسيسِ 



 ِ بغيِّ ِ  Xكتلةُ الصِِّ ِ   –الأنثويِّ بغيِّ ِ  Xكتلةَ الصِِّ بغيِّ ِ  –المُشتركِ  Xالمُشتركِ = كتلةَ الصِِّ بغيِّ  Yكتلةَ الصِِّ

بغي ِ  ٍّ =  155 –الأنثوي ِ  Xكتلةُ الص ِ ٍّ  155مليونَ زوجٍّ قاعدي  ٍّ  59  –مليونَ زوجٍّ قاعدي   مليونَ زوجٍّ قاعدي 

بغي ِ  ٍّ =  155 –الأنثوي ِ  Xكتلةُ الص ِ ٍّ   مليونَ 96مليونَ زوجٍّ قاعدي   زوجٍّ قاعدي 

بغي ِ  ٍّ  مليونَ 96 الأنثوي ِ = Xكتلةُ الص ِ ٍّ  155+  زوجٍّ قاعدي   مليونَ زوجٍّ قاعدي 

 ِ بغيِّ ِ =   Xكتلةُ الصِِّ ٍ   251الأنثويِّ  مليونَ زوجٍ قاعديِّ

وجُ القاعديُّ هوَ الوحدةُ القياسيَّةُ المُعتمدةُ عالميَّاً حينَ الحديثُ عنْ كتلةِ المادَّةِ الوراثيَّةِ.  ملاحظةٌ: الزَّ

بغي ِ الخليَّةِ المُعاصرُ ا خلُصَ إليهِ علمُ مَّ مِ فكلُّ ما ذُكرَ أعلاهُ مِنْ أرقامٍّ    X، ولا أستثني منها سوى كتلةِ الص ِ

ٍّ محضِ منتوجُ منطقٍّ الأنثوي ِ فهيَ  راسةِ، وَ هوَ  الوجودِ  . إثباتُ استقرائي  ةِ  القاطعُ ليلٌ دَّ هوَ الهدفُ الد ِ على صحَّ

اءَ مِنْ بيضةٍّ مُلقَّحةِ أنثى  تْ يوماً فرضيَّتي في أصلِ النُّشوءِ؛ نشوءِ آدمَ وَحوَّ .استقرَّ   في رحمِ أنثى مخلوقٍّ سلفٍّ

 ِ بغيَّاتِ منذُ زمنِ الحدثِ الجيني  اتِ في بنيةِ وَكتلةِ الص ِ ا بطلانُها فلا يدحضُ الفرضيَّةَ بسببِ احتماليَّةِ التَّحور ِ  وَأمَّ

سِ   .Founding Genetic Eventالـ  المؤس ِ

3 ِ ياديِّ ِ إلى الدَّورِ السِِّ  . حقيقةُ جسيمِ بارَ: مِنَ التَّعطيلِ العشوائيِّ

ةُ Barr Bodyفي تهميشِ دورِ جسيمِ بار الـ تقولُ ماري ليون  فرضيَّةُ  أنَّ الأنثى لديها فائضٌ مِنْ جيناتِ  . وَالعلَّ

بغيالأنوثةِ    فما حاجتهُا إلى الثَّاني. وهذا هوَ مبدأُ تعديلِ ، فواحدٌ منهما يكفي لخدمةِ أنوثتهِا XX نِ يَّ متمث لًِا بالص ِ

وَمِنْ يومِها، والعلماءُ ينظرونَ إلى هذا الكيانِ باعتبارهِ نفايةٍّ   .Dosage Compensationالجرعةِ الجينيَّةِ الـ 

 جينيَّةٍّ، وَغابَ عنهمْ ما يخفيهِ هذا النَّائمُ مِنْ أسرارٍّ عجابٍّ.

ا أنا ف قابةِ ، وَبيقظتهِ المهيبِ  زلتُ أنادي بسيادةِ هذا الجليلِ  ماوأمَّ الوظيفيَّةِ  الوظيفيَّةِ. ففعلُهُ لا يبُارى في الرَّ

يانةِ، ِ وَالأهمُّ  وَالص ِ ِلينَ  سهبينَ وَحتَّى لا أكونُ مِنَ المُ  .في ضبطِ المواصفاتِ القياسيَّةِ للجنسِ البشري  ،  المُطو 

وعيَّةَ في التَّكثُّفِ جسيمِ بارَ ل الوصفَ أوجزُ   : اتِ لاثِ التَّالي الن قِاطِ الثَّ  فيورغبتهَُ الطَّ

ٍّ( تُ  251الكتلةُ الضَّخمةُ لجُسيمِ بار ) تكثُّفُ جسيمِ بارَ ضرورةُ تكيُّفٍ: .1 حت مُِ عليهِ  مليونَ زوجٍّ قاعدي 

ضمانةً لاستقرارِهِ داخلَ النَّواةِ. فلو أرادَ الجُسيمُ نشرَ   Heterochromatinizationالتَّكاثفَ ذاتيَّاً الـ 

 في الوقتِ ذاتهِِ. فيزيائيَّاً وَقيداً طاقويَّاً  أجنحتهِ لفعلَ، ولكنَّ سلامةَ البنيانِ ستكونُ عبئاً 

ٍ  تكثُّفُ جسيمِ بارَ درعُ حمايةٍ  .2 ِراتِ : حيويِّ فالأذرعُ المفتوحةُ للجُسيمِ تجعلُهُ عرضةً وَمَطمَعاً للمُطف 

ةِ السَّائحةِ في  Daily Mutagenic Exposureاليوميَّةِ الـ  ، مِنْ جهةٍّ. ولجذورِ الأكسجينِ الحُرَّ

، منْ جهةٍّ أخرى. وَالنَّتيجةُ على مر ِ الأيَّامِ  Reactive Oxygen Species (ROS)المكانِ الـ 

نينِ ستكونُ وبالًا وظيفيَّاً وَضياعاً للهويَّةِ.   والس ِ

لِ وَالثَّاني، وتفسيرٌ لما استعصى   ضمانةٌ للسَّلامةِ وَالعمُرِ المديدِ:تكثُّفُ جسيمِ بارَ  .3 وفي ذلكَ دمجٌ للأوَّ

جلِ   Long Longevityالـ مِنْ طولِ عمُرِ المرأةِ فهمُهُ على العلماءِ  . وَمِنْ قصرِ عمُرِ شريكِها الرَّ

جلُ باكراً، بينما تنعمُ شريكتهُُ  وتفوقُهُ المرأةُ أعباءً وأشغالاً   ،فالبيئةُ تجمعهمُا . وَمع ذلكَ يموتُ الرَّ

ةِ وَالعمُرِ المديدِ  لا يبُالي. وَتصونُ المرأةُ أساسَ ، وَ Y ذكورتهِِ ينشرُ صبغيَّ  والسَّببُ أنَّ الذَّكرَ  .بالصَّحَّ

لُ ضحيَّةَ مُطف ِراتٍّ جينيَّةٍّ لا ترَحمُ، وينأى الثَّاني   بارَ،  سيمِ جُ  في وجودِها وَأنوثتهِا وَتغُالي. فيقعُ الأوَّ



ةُ ) ِراتِ ولا يسألُ. وَتفتكُ جذورُ الأكسجينِ السَّامَّ بغي ِ ROSعنِ المُحو  ، وتكثرُ فيهِ النُّدبُ Y( بالص ِ

اءُ  .العمرِ مع تقدُّمِ أكيداتُ الحدوثِ  Mosaic Loss of Y (LOY)الـ  المُستديمةُ وَالعاهاتُ  ا حوَّ وَأمَّ

. فاعتقدَ النَّاسُ  . طوَتْ أطرافَهُ، وَأحاطتْهُ بحرصِ امرأةٍّ  Xفحمتْ صبغيَّ أنوثتهِا  بغلافٍّ مِنْ حريرٍّ

 بموتِ كنزِها الثَّمينِ، وَهيَ ما كثَّفتهُ إلاَّ ضمانةً لها ولنسلِها العتيدِ.

ةُ البحثِ . منهجيَّاتُ 4  : البحثِ، وَمادَّ

البرمجيَّاتِ الحاسوبيَّةِ يكفينا العملُ على لا نحتاجُ إلى ابتكارِ الجديدِ، بل  دراسةُ القديمِ بعدسةٍ عصريَّةٍ: •

قميَّةِ  وفي ،تعديلاً العاملةِ  بغي ِ سابقةٍّ  لدراساتٍّ الن فِاياتِ الرَّ فما . في خلايا المرأةِ  Xنقباً عنْ حقيقةِ الص ِ

على شواهدَ   وقعَ كثيرٌ منهاتمَّ مِنْ دراساتٍّ فيما مضى مِنْ سنينَ يفي بالغرضِ بلْ هوَ يزيدُ. فلا بدَُّ وَأنْ 

ةٍّ على كنزِنا الثَّمينِ.  قابةِ الحاسوبيَّةِ دالَّ كتمتِ الشَّواهدَ وَألقتها في ظلمةِ مكانٍّ  التَّقليديَّةِ بيدَ أنَّ يدَ الرَّ

رُ القولَ وَقدْ استوفيناهُ حقَّهُ فيما قدْ  راجعِ الفقرةَ ) لفَ سسحيقٍّ. والشَّرحُ في ذلكَ قدْ سلفَ، فلا نعودُ نكر ِ

 .: المشكلةُ الأساسُ(1

 

فالمادَّةُ  جديدٍّ  طريقٍّ أردنا الخوضَ في  إذا ما تعذَّرَ ذلكَ وَ/أو  ولكنْ  :دراسةٌ جديدةٌ وَذهنيَّةٌ جديدةٌ  •

ا أنْ نبحثَ في البويضاتِ غيرِ المُلقَّحاتِ  ريدٍّ ما مِنْ مُ لكنْ لبحثيَّةُ وفيرةٌ، وهيَ تزدادُ يوماً بعدَ يومٍّ وَ ا . فإمَّ

ا نبحثُ في خلايا التُّويتاتِ الـ  Oocytesالـ  ، وَإمَّ عاتٍّ النافقاتِ مِنْ تجاربِ   Morulaeلنساءٍّ مُتبر ِ

 (: ICSIالحقنِ المجهري ِ )

 

ةٌ في التَّكلفةِ: التُّويتةُ  .أ نصفِ الحالاتِ تقريباً، يتوقَّفُ   بعدَ الإلقاحِ، وَفي، وفرةٌ في العرضِ وَقلَّ

نقولُ بموتِ محصولِ الحملِ. غالباً ما تكونُ العطالةُ ف Mitosisالانقسامُ الخلويُّ المتساوي الـ 

في اليومِ الخامسِ أوِ السَّادسِ مِنْ عمليَّةِ الإلقاحِ. في   ، أيْ Morulaالخلويَّةُ في مرحلةِ التَّويتة الـ 

بيعي ِ يسقطُ محصولُ الحملِ ولا يشُعرُ بهِ،  الإلقاحِ  ( فالأمرُ  ICSIأمَّا في الإلقاحِ المجهري ِ ) وَ الطَّ

بيَّةِ  مِ الخدمةِ الطُّ راساتُ الجينيَّةُ للخلايا وَ  .وَإشرافهِ   يحدثُ تحتَ عدسةِ مُقد ِ النَّافقةِ  كثيراً ما تظُهرُ الد ِ

 .XY,46أو  XX,46نمطاً جينيَّاً طبيعيَّا؛ً في هذهِ المرحلةِ 

 

قاً وأجرينا بحثاً جينيَّاً  ،المجموعةِ الثَّانيةِ   عي نِةً منْ خلايافإذا ما أخذنا  لكنْ مع برمجيَّاتٍّ أكثرَ  معمَّ

بذريعةِ  جينيَّةً قطعةً  ترمي انفتاحاً وَمرونةً مِنْ سابقاتهِا. برمجيَّاتٌ لا تستثني قطعةً جينيَّةً زائدةً أو 

ِ عدمِ مطابقتهِا ل بغي  ِ  لص ِ مليونَ   96) عندهَا قدْ نجدُ قطعةً جينيَّةً كبيرةَ الكتلةِ  المرجعِ. X الذَّكري 

 ٍّ بغي ِ ، مثلاً زوجٍّ قاعدي   .XY,46في الخليَّةِ النَّافقةِ  X( تعودُ إلى الص ِ

 

ائدةِ ) إعادةُ ، XY ,46في الخليَّةِ النَّافقةِ   ِ  بنيةِ   ( إلىMb 96القطعةِ الجينيَّةِ الزَّ بغي  لهوَ  X الص ِ

بغيُّ  هوَ  (Mb 251الكتلةِ ) كبيرِ  الدَّليلُ على وجودِ نوعينِ منهما في خلايا المرأة؛ِ واحدٍّ    Xالص ِ

بغيُّ Mb 155كتلةً ) أصغرَ  ، وواحدٍّ Barr Bodyالـ  الأنثويُّ وَأصلُ جسيمِ بارَ  توأمُ   X( هوَ الص ِ



 ِ بغي  ِ  X الص ِ   .الذَّكري 

 

راسةِ رغمَ نمطهِ   وعندهَا فقط، وَأقولُ فقط، يظهرُ لنا جليَّاً سببُ نفوقِ محصولِ الحملِ موضوعِ الد ِ

ينِ وظيفةً؛ صبغيَّ  بيعي ِ ظاهراً. فخلاياهُ احتوتِ المُتضاد ِ  251) العرطلَ  Xالأنوثةِ  الجيني ِ الطَّ

Mb َّرفةِ  ( وَصبغي   نِ ا النَّقيض اجتمعَ  أنْ يحيا وقدِ  (. فكيفَ لهذا الجنينِ 59 Mb) Yالذُّكورةِ الص ِ

 . في أحشائهِ 

 

بغييَّنِ   XX,46في الخلايا النَّافقاتِ  Xوَأضيفُ، أنَّ المنطقَ ذاتهَُ سيفُضي حتماً إلى تماثلِ الص ِ

بغيُّ Mb 155سبباً لنفوقِ محصولِ الحملِ. فكلاهما سيظهرُ بكتلةٍّ واحدةٍّ صغرى ) (. غابَ الص ِ

X ( ُ251العرطل Mb َّفغابَ معهُ أسُّ الأنثى وَأساسهُا. فما يفعلُ جنينٌ بصبغيي )  ،ًنِ متماثلينِ جينا

ةُ  العرطلُ  X وصبغيُّ الأنوثةِ  ، تاجِهاهوَ الغائبُ الوحيدُ. فما وجدتُ أنثى معافاةً إلاَّ وَجسيمُ بارَ درَّ

رُ.  وَما وجدتُ أنوثةً بغيرِ البارِ تتفجَّ

 

عاتٍ:  البويضاتُ غيرُ المُلقَّحاتِ  .ب وهوَ المسارُ الأكثرُ نجاعةً رغمَ كلفتهِِ العاليةِ. فالبوُيضاتُ  لمُتبرِِّ

بغييَّنِ  DNAمادَّةٌ مناسبةٌ لدراسةِ تسلسلِ الدنا الـ  Oocytesغيرُ المُلقَّحاتِ الـ  عندَ   Xلكلا الص ِ

بغي ِ  .المرأةِ، كلٌّ على حِدى   المُشتركِ بينَ الجنسينِ  Xفقسمٌ مِنَ هذهِ البويضاتِ سيحتوي عل الص ِ

(155 Mb) ِ بغي  ِ  ، وقسمٌ ثانٍّ لا شكَّ ويحتوي على الص ِ حسب  ، Mb 251العرطلِ ) X الأنثوي 

. وَمِنْ جهةٍّ أخرى، تكونُ البويضةُ غيرُ (موضوعِ البحثِ النَّموذجِ  المُلقَّحةِ قدْ دخلتِ   ، هذا مِنْ جهةٍّ

فَ  مَ الانقسا . وَهنا، Metaphase، وثبتُتْ في طورِ الاستواء الـ Meiosis IIالثَّاني الـ  المنص ِ

ِ حشوٍّ  دَ مِنْ شرنقتهِ وَتخلَّى عنْ كل  بغيَّ الأنثويَّ يكونُ جسيمُ بارَ قدْ تجرَّ  Xزائفٍّ فغدا الص ِ

راسةِ.ا بغي ِ  لعرطلَ هدفَ الد ِ  ودراستهُُ مُتاحَينِ وبكفاءةٍّ لا تضُاهى.  Xوبذلكَ يكونُ عزلُ الص ِ

 الخُلاصاتُ 

ِ دراسةٍّ لاحقةٍّ  تهتمُّ بشؤونِ جسيمِ بارَ. فجسيمُ بارَ تكثَّفَ لنبلِ  قدْ وبذلكَ أكونُ قدْ أنهيتُ الإطارَ النَّظريَّ لكل 

يحبُّ أنْ  كما  Dosage Compensationالـ  وَليسَ لفائضٍّ في المادَّةِ الجينيَّةِ الأنثويَّةِ وظيفةٍّ، وَلجليلِ    طبيعةٍّ 

لَ عليهِ   إنسان. وَالمُسمَّى هذا الدَّعيُّ يتقوَّ

ا التَّكيُّفُ فهوَ تكيُّفُ  .شرطُ بقاءٍّ تكيُّفٍّ وَ  لازمةُ   هيَ فعزلةُ جسيمِ بارَ  الكتلةِ معَ المكانِ، أو لنقلْ هوَ الاستثمارُ فأمَّ

ا يضيقُ  الأمثلُ للمكانِ لضمانِ سيرِ الحركةِ وَراحةِ السَّاكنينِ. هوَ تكيُّفُ  ي قِةِ لمَّ الكتلةِ الكبيرةِ في الأماكنِ الضَّ

. ف  يصبحُ تدبُّرُ المساحةِ مسألةَ وجودٍّ وَحُسنَ   وَحينَ  ،المكانُ  بغيُّ عملٍّ سلسلةِ   طويلُ  العرطلُ  X الأنثويُّ  الص ِ

  مُزدحمٍّ بالعناصرِ الحيويَّةِ ضي قٍِّ   في وسطٍّ بكفاءةٍّ  يعملَ ، فأنَّى لهُ أنْ (Mb 251) كبيرُ الكتلةِ  ،DNAالدنا الـ 

أذرعتهَُ وَانكمشَ على نفسهِ وَتقاصرَ  إليهِ ضمَّ  أراهُ قدْ لذلكَ  .Nucleusنواةِ الخليَّةِ الـ  هوَ الحالُ في كما

اقةِ.  استثماراً للمساحةِ وَتوفيراً للطَّ



ا  بقاءُ الهويَّةِ   ،وَمِنْ ورائهِ  .مرأةٌ اوَالمُسمَّى   النَّفعِ،عظيمِ هذا المخلوقِ الوظيفي ِ  الدَّورِ لالبقاءُ فهوَ بقاءُ وَأمَّ

، وَهيَ تزدادُ يوماً بعدَ أبداً  ابضاتٌ  الجينيَّةُ رالمُهلكاتُ ف.  البشر نا نحنُ مِنْ جنسِ هِ السَّليلةِ وَاستمرارُ الوجودِ لهذ 

. وَضررٌ  لعةِ نسيَّاً  الأيَّامِ. وَما كانَ أُ مِنَ قادماتِ ال أصغريٌّ اليومَ، سيصبحُ أعظميَّاً في جينيٌّ يومٍّ فيما  بهيَّ الطَّ

فاتِ  ،  سلفٍّ  مِنْ رحمٍّ جاءَ  الخلفُ . فكما هوَ في التَّالياتِ مِنَ الحقوبِ  مضى مِنْ حقوبٍّ، سيفقدُ الهويَّةَ وَالص ِ

   . فلا تستعجلوا!.خلفٍّ لقادمٍّ  سلفاً  اليومِ  سيصبحُ خلفُ 

ا كانَ لهُ أنْ ظنَّ بعجزِ الجُسيمِ. فالشَّرنقةُ تخفي في ظلماتهِا عجيبةً مِنْ عجائبِ الخلقِ نعمْ! لقدْ  ، توهَّمَ الإنسانُ لمَّ

لِ وَأيُّ خلقٍّ! . وواحدةً مِنْ جليلِ أسرارهِ  جلِ الأوَّ اءَ  َ..آدمَ، وَخلقُ المرأةِ الأولى .. خلقُ الرَّ أعطاهمُ الخالقُ  . حوَّ

اءُ جاحدينَ. ، فأعرضُوا عنها الأحجيةِ مفاتيحَ  اختلفَ النَّاسُ في ذلكَ  !مِنْ نفسٍ واحدةٍ كانَ الاثنانُ، أدمُ وَحوَّ

لوا ا يخرجُوا.   ،وَتقوَّ اءُ وَ ودخلُوا الكهوفَ المُظلمةَ وَلمَّ ! هيَ بدعةٌ لا  امرأةً  تصوغُ  ضلعٌ  !مِنْ ضلعهِ كانتْ حوَّ

. فانبرى الخلقُ هازئينَ مُستنكرينَ، ورمَوا قائلها بالسُّخفِ  وَالهرطقةِ مُستكبرينَ. ولو أنَّهمْ علمُوا مجازَ شكَّ

 القولِ لسارعوُا إلى فعلِ التَّحقُّقِ بحرصِ العارفينَ المؤمنين.

 ......................................................................................................................... 

 في سياقاتٍ أخرى، يمكنُ قراءةُ المقالاتِ التَّاليةِ:

 
DOI   تصنيعُ إبهام اليد باستخدام الإصبع الثَّانيةِ للقدمThumb Reconstruction Using 

Microvascular Second Toe to Thumb Transfer 

 
DOI  ِشيقةِ لاستعادةِ الابتسامةِ بعدَ شلل الوجه   Segmentalنقلُ قطِعةٍ منَ العضلةِ الرَّ

eGracilis Muscle Transfer for Smil 

 
DOI ة ِ السُّفلي ِ باستخدامِ الشَّريحةِ الشَّظويَّةِ الحُرَّ  Mandible Reconstructionتصنيعُ الفك 

Using Free Fibula Flap 

 
DOI  ِالنَّقي ِ  العظمِ والشَّريحةُ الشَّظويَّةُ المُوعَّاةُ في تعويضِ الضَّياعاتِ العظميَّةِ المُختلطةِ بذات 

Free Fibula Flap for Bone Lost Complicated with Recalcitrant 

 Osteomyelitis 

 
DOI  ِةُ جانبُ الكتفِ في تعويضِ ضَياعٍ جلدي ٍ هام ٍ في السَّاعد  الشَّريحةُ الحُرَّ

   

- DOI  ِينَ في علمِ الأعصاب  رسالةٌ مفتوحةٌ إلى المُهتم ِ

 
 Spinal Reflexes, Ancient Conceptionsالمنعكساتُ الشوكيَّةُ، المفاهيمُ القديمة  -

 
DOI  المنعكساتُ الشَّوكيَّةُ، تحديثُ المفاهيمSpinal Reflexes, Innovated Conception 

- DOI  ُالصَّدمةُ النُّخاعيَّةُ: الفيزيولوجيا المرضيَّةSpinal Shock: The Pathophysiology 

 
DOI  ِةِ المُنعكس  المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ: الفيزيولوجيا المرضيَّةُ لفرطِ قوَّ

 
DOI  المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ: الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للمنعكسِ الشَّوكي ِ واسعِ ساحةِ العمل 

 
DOI   ِالمُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ: الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للمنعكسِ الشَّوكي ِ ثُنائي جهة

 الاستجابةِ 

 
DOI   ِالمُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ: الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للمنعكسِ الشَّوكي ِ الاشتدادي ِ عديد

 الاستجابةِ الحركيَّةِ 

 
DOI  مع  : فرضيَّتان في الفيزيولوجيا المرضيَّة Clonusالر 

 DOI  مع ِ Clonusالر  مع  : الفرضيَّةُ الأولى في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ للرَّ

 DOI  مع ِ Clonusالر  مع انيةُ في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ للرَّ
 : الفرضيَّةُ الثَّ
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- DOI  الفيزيولوجيا المرضيَّةُ لمُنعكسِ الثَّني الثُّلاثي 

   

 
DOI  أذي ات النخاع الشوكي ، الأعراض والعلامات السريري ة، بحثٌ في آليات الحدوثThe 

Spinal Injury, The Symptomatology 

 
DOI  ِكِ العلوي ِ، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للأعراضِ والعلاماتِ السَّريريَّة  أذيَّاتُ العصبونِ المُحر ِ

Upper Motor Neuron Injuries, Pathophysiology of Symptomatology 

 
يَّةِ للنُّخاعِ الشَّوكي ِ، خبايا الكيسِ السُّحائي ِ.. كثيرُها طي عٌِ وقليلُها عصيٌّ   - ض ِ في الأذيَّاتِ الرَّ

 Surgical Treatments of Traumatic Injuries of theعلى الإصلاحِ الجراحي ِ 

Spine 

 
DOI  ُيَّة ض ِ  جديدةٌ جراحيَّةٌ مقاربةٌ  :أذيَّاتُ ذيلِ الفرسِ الرَّ

 Traumatic Injuries of Cauda Equina: New Surgical Approach 

 
باعيُّ  - للُ الرُّ راتُ التَّاليةُ للجراحة ..الشَّ مقارنةٌ  -موجباتُ وأهدافُ العلاجِ الجراحي ِ.. التَّطوُّ

 سريريَّةٌ وشعاعيَّةٌ 
   

 
DOI د؟ ويحي ِ المُتعد ِ دُ: العلاقةُ السَّببيَّةُ، بين التَّيَّارِ الغلفاني ِ والتَّصلُّبِ اللُّ ويحيُّ المُتعد ِ بُ اللُّ  التَّصلُّ

   

   

 
DOI  ِسُ الفاليريُّ والتَّجدُّدُ العصبيُّ: رؤيةٌ جديدةٌ في آليَّةِ الحدوث  التَّنكُّ

 
سُ الفاليري، رؤيةٌ جديدةٌ  -  w)Wallerian Degeneration (Innovated Vieالتَّنكُّ

 
 Neural Regeneration (Innovated View(التَّجدُّدُ العصبيُّ، رؤيةٌ جديدةٌ  -

 
DOI   التنك س الفاليري، يهاجم المحاور العصبي ة الحركي ة للعصب المحيطي.. ويعف  عن

 محاوره الحس ي ة

 
-  ِ سُ الفاليري التَّالي للأذيَّةِ العصبيَّةِ، وعمليَّةُ التَّجدُّدِ العصبي   التَّنكُّ

   

 
 Spinal Reflex, Innovated Physiologyالمُنعكسِ الشَّوكيُّ، فيزيولوجيا جديدةٌ   -

 
 Hyperreflex, Innovatedالمُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ، في الفيزيولوجيا المرضيَّة   -

Pathophysiology 

 
ةِ المنعكس  1المُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )  - (، الفيزيولوجيا المرضيَّة لقوَّ

Hyperreflexia, Pathophysiology of Hyperactive Hyperreflex 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّة للاستجابةِ ثنائيَّةِ الجانبِ 2المُنعكسِ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )  -

Response  -Hyperreflexia, Pathophysiology of Bilateralللمنعكس 

Hyperreflex 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ لات سِاعِ ساحةِ العمل  3المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ ) -

Extended Hyperreflex, Pathophysiology 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للمنعكسِ عديدِ الإستجابةِ  4المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ ) -

Response -of Multi Hyperreflexia, Pathophysiologyالحركيَّةِ 

hyperreflex 

 
مع ) -  (، الفرضيَّةُ الأولى في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ 1الرَّ

 
مع ) -  (، الفرضيَّةُ الثَّانية في الفيزيولوجيا المرضيَّةِ 2الرَّ

   

 
DOI  النقل العصبي ، بين مفهوم قاصر وجديد حاضر 

The Neural Conduction.. Personal View vs. International View 

 
 Action Pressure Wavesفي النقل العصبي، موجاتُ الضَّغطِ العاملة  -

https://doi.org/10.5281/zenodo.16962841
https://drive.google.com/file/d/1P7pWqH-3EYAr0UISWdew2V-yhKVSeVdg/view?usp=drive_link
https://doi.org/10.5281/zenodo.16019912
https://drive.google.com/open?id=1PA6kEWftXOmAPD1TDw8dzrv9N7kMIXyt
https://drive.google.com/open?id=1PA6kEWftXOmAPD1TDw8dzrv9N7kMIXyt
https://doi.org/10.5281/zenodo.17853872
https://drive.google.com/file/d/1scrWKg0pBR-UUNV46MaLjHpMoo7IeKFl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kwE-QYZWVzHsadu0wFL4Ckl5o2hGaxMe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KbLCLChUURnm9rqd0luM3JEhuwwNCOly/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KbLCLChUURnm9rqd0luM3JEhuwwNCOly/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KbLCLChUURnm9rqd0luM3JEhuwwNCOly/view?usp=sharing
https://doi.org/10.5281/zenodo.17732668
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18UezrLfGCaf4baoLjWEe54bfTlXWIEM9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18UezrLfGCaf4baoLjWEe54bfTlXWIEM9/view?usp=sharing
https://doi.org/10.5281/zenodo.16811708
https://drive.google.com/file/d/1uAeXGEy5Q0V4GFP6PRp5cUhHw7gQEQ1k/view?usp=sharing
https://doi.org/10.5281/zenodo.16909457
https://drive.google.com/file/d/1ouAlRTjBBpOtMAtDQOQJ4jbwj_DXwfnA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/open?id=1RrAlsdZcRI2w1PzNM1uEYvNm43zu-kpD
https://drive.google.com/open?id=1m-8mvQUA6gag6CYcdi1YKNe0ZAR1KxWa
https://doi.org/10.5281/zenodo.16893435
https://drive.google.com/file/d/1dWXV8nGpgvG439SQODhG_CkB9QD73I5D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dWXV8nGpgvG439SQODhG_CkB9QD73I5D/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ouAlRTjBBpOtMAtDQOQJ4jbwj_DXwfnA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hfQ-5bO2cJR2CUj3f653PuVPip677Taf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XOiZB3DnE1JpCMlf90gaQEMNKBtyGqDS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XOiZB3DnE1JpCMlf90gaQEMNKBtyGqDS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FT1AHeq0nhdt04GeGS4AM3G1l9xxBSVz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FT1AHeq0nhdt04GeGS4AM3G1l9xxBSVz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L3yuE2WvIQ0eDDp9E2cUC-1B_ew-a7Lw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L3yuE2WvIQ0eDDp9E2cUC-1B_ew-a7Lw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L3yuE2WvIQ0eDDp9E2cUC-1B_ew-a7Lw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16hGv9E24iau5Y62a1kHl5Q6a94mfk7KV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16hGv9E24iau5Y62a1kHl5Q6a94mfk7KV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lHCeI3_zns6WWpir_U0VGeQfSxDYF5o_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lHCeI3_zns6WWpir_U0VGeQfSxDYF5o_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11Yiijuu4vyGMKng2qy939jcbNHvx31Of/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vrePVH2bVUt8pr__ZyVwYylPc70ToEkL/view?usp=sharing
https://doi.org/10.5281/zenodo.17842312
https://drive.google.com/open?id=1VgBIzuENBBYXnteVsLOJv6eXY35aJg9p
https://drive.google.com/open?id=1VgBIzuENBBYXnteVsLOJv6eXY35aJg9p
https://drive.google.com/open?id=1hvLOcQ0tpORWooE2wnAJNHgEHIVzZCdk
https://youtu.be/2TjR6-sDg_E
https://youtu.be/tZx-xNuvfJM
https://youtu.be/ShDphoo6pUc
https://youtu.be/4X4yr3rUL7M
https://youtu.be/IuLrqZPJbQw
https://youtu.be/DAUc9KYtyPg
https://youtu.be/JAU80YG1NEc
https://youtu.be/TFTOav_E9Xs
https://youtu.be/7Z4kf2oXa7w
https://youtu.be/DAUc9KYtyPg
https://youtu.be/oWVcZWy7mX0
https://youtu.be/KgOAwIj9RPo
https://youtu.be/3hl4vtn1AYk
https://youtu.be/rqINM2LVJYY
https://youtu.be/IlwIIchcGWo
https://youtu.be/PcU55yCgqVo
https://youtu.be/HNvL7FCHBXc
https://youtu.be/BEAUpiBfEP4
https://youtu.be/ILqAiow2i-U
https://youtu.be/ghq76H6mIYU


 
 Action Potentialsفي النقل العصبي، كموناتُ العمل  -

 
 وظيفةُ كموناتِ العمل والتيَّاراتِ الكهربائيَّةِ العاملة -

 
  Action Electrical Currents في النقل العصبي، التيَّاراتُ الكهربائية العاملة -

 
 الأطوارُ الثَّلاثةُ للنَّقلِ العصبي ِ.. رؤيةٌ جديدةٌ  -

 
-  ِ  الأطوارُ الثَّلاثةُ للنقل العصبي 

   

 
DOI لنقل في المشابك العصبي ة اThe Neural Conduction in the Synapses 

   

 
DOI  عقدة رانفييه، ضابطة الإيقاعThe Node of Ranvier, The Equalizer 

 
 The Functions of Node of Ranvierوظائفُ عقدةِ رانفيه  -

 
DOI  ِ  عقدةُ رانفييه ضابطةُ الإيقاع: بحثٌ في التَّشريحِ الوظيفي 

 
DOI  ِعقدةُ رانفيه ضابطةُ الإيقاع: الوظيفةُ الأولى في ضبطِ معايير الموجةِ العاملة 

 
DOI  ِعقدةُ رانفيه ضابطةُ الإيقاع: الوظيفةُ الثَّانية في ضبطِ مسار الموجةِ العاملة 

 
DOI  ِالثةُ في رفعُ كفاءةِ مسارِ موجةِ الضَّغطِ العاملة   عقدةُ رانفيه ضابطةُ الإيقاع: الوظيفةُ الثَّ

   

 
DOI تخطيطُ الأعصاب الكهربائيُّ، بينَ الحقيقي  والمَوهوم 

   

 
DOI المستقبلات الحسي ة، عبقري ة الخلق وجمال المخلوق 

   

 
ِ العاملينَ عليها -   peripheralأذيَّةُ الأعصابِ المحيطيَّةِ: معلوماتٌ لا غنى عنها لكل 

nerves injurie 

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  - ضَّ  ( التَّشريحُ الوصفيُّ والوظيفيُّ 1) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  - ضَّ  ( تقييمُ الأذيَّةِ العصبيَّةِ 2) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  - ضَّ  ( التَّدبيرُ والإصلاحُ الجراحيُّ 3) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِ المحيطيَّةِ  - ضَّ  ( تصنيفُ الأذيَّةِ العصبيَّةِ 4) الأذيَّاتُ الرَّ

   

 
ضيَّةُ للضَّفيرةِ العضديَّةِ  -    Injuries of Brachial Plexusالأذيَّاتُ الرَّ

 
 Obstetrical Brachial Plexus Palsyشللُ الضَّفيرةِ العضديَّةِ الولاديُّ   -

   

 
مقاربةُ العصبِ الوركي ِ جراحيَّاً في النَّاحيةِ الإليويَّة..  المدخلُ عبرَ أليافِ العضلةِ   -

Approach of Sciatic  Gluteal -ransTالإليويَّةِ العظمى مقابلَ المدخلِ التَّقليدي ِ 

Nerve vs. The Traditional Approaches 
   

 
DOI )ٌمُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّة 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
DOI )ٌمُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ( )عرضٌ موسَّع 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 
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DOI   ِأسين الفخذيَّة ويلِ للعضلةِ ذاتِ الرَّ أسِ الطَّ  The Syndrome of theمُتلازمةُ الرَّ

Long Head of Biceps Femoris 
   

 
رة   -  Pronator Teres Muscle Syndromeمُتلازمةُ العضلةِ الكابَّةِ المدوَّ

 
طِ في السَّاعدِ  -   Median Nerve Surgicalالتَّشريحُ الجراحيُّ للعصبِ المُتوس ِ

Anatomy 

 
رةِ  -  Pronator Teres Muscle Arcadeقوسُ العضلةِ الكابَّةِ المُدوَّ

 
   (FDS Arc)قوسُ العضلةِ قابضة الأصابع الس طحي ة -

 
DOI  ِشبيهُ رباطStruthers ...like Ligament -Struthers 

   

 
 Posterior Interosseous Nerve Syndromeمتلازمة العصب بين العظام الخلفي  -

   

   

 
DOI  في فقهِ الأعصابِ، الألم أولًاIn Philosophy of Nerves: Pain First 

 
DOI  !ُفيِْ فقِْهِ الأعصَابِ.. الشَّكلُ الضَّرورةIn Neurodoctrines: Form is Necessity! 

   

- DOI  ِينَ في علومِ الخليَّةِ والجنين  رسالةٌ مفتوحةٌ إلى المُهتم ِ

- DOI  ُهوتي  جازِ المَ : مِنْ مَخلوقٍ سلَفٍ إلى الإنسانِ الخَلفِ رَبطاً بينَ خلقِ الإنسانِ  قصَِّة  اللاَّ
ِ وَ   البيَانِ العلمي 

 
DOI   اءُ منْ ضلع آدمَ: رائعةُ الإيحاءِ الفلسفي  والمجازِ العلمي  خُلقتْ حوَّ

 
DOI  ٍتفَُّاحةُ آدمَ وضِلعُ آدمَ.. وَجهان لخطيئةٍ واحدة 

- DOI تفَُّاحةُ آدمَ وضِلعُ آدمَ.. وَجهان لصورةِ الإنسان 

 
 جُسيمُ بار، مفتاحُ أحجيَّةِ الخلقِ  -

 
DOI  ُاء اءَ، ومن ضلعِه كانت حوَّ  Adam & Eve, Adam's Ribخلقُ آدمَ وخلقُ حوَّ

 
اهدُ والبصيرةُ  -  Barr Body, The Witnessجسيمُ بار، الشَّ

 
اءَ من ضلعِ آدمَ، حقيقةٌ أم أسطورة؟ٌ  -  خلقُ حوَّ

 
DOI  !اءَ حفظُ التَّكوين  لآدمَ فعلُ التَّمكين، ولحوَّ

 
DOI   فاتِ 19-فيروسُ كورُونَا المُستجَِدُّ )كوفيد  (: منْ بعَدِ السُّلوكِ، عيَنُهُ علَى الص ِ

 
 تفَُّاحة آدم وضِلعُ آدمَ، وجهان لصورةِ الإنسان.  -

   

   

 
DOI  ُدُ المرأة  !عيجل يدَّ ها، والرَّ جنسَ وليدِ  تحُد ِ

 
رُ! -  صبيٌّ أم بنتٌ، الأمُّ تقُر ِ

 
 Oocytogenesisإنتاجُ البوُيضاتِ غيرِ المُلقَّحات الـ  -

 
 Spermatogenesisإنتاجُ الن طِافِ الـ  -

 
هات؟! -  أمُّ البنات، حقيقةٌ هيَ أمْ هيَ محضُ ترَُّ
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لين -  أمُّ البنين! حقيقةٌ لطالما ظَننتهُا من هفواتِ الأوَّ

 
اءُ هذهِ تلِدُ كثيرَ بناتٍ وقليلَ بنين - بةُ البنات، حوَّ ل   غ 

 
اءُ هذهِ تلِدُ كثيرَ بنينَ وقليلَ بنات  -  غَلَبةَُ البنين، حوَّ

 
اءُ هذه يكافئُ عديدُ بنيها عديدَ بنُيَّاتهِا  -  ولا أنفي عنها العدلَ أحياناً! حوَّ

   

 
DOI  المِبيضانِ في رِكنٍ مَكينٍ.. والخِصيتانِ في كِيسٍ مَهينٍ: بحثٌ في الأسبابِ.. بحثٌ في

 وظيفةِ الشَّكلِ 

 
DOI  ِطفلُ الأنبوبِ، ليسَ أفضلَ المُمكن 

   

 
DOI  ٍوحُ والنَّفسُ.. الأولى عطَيَّةُ خالقٍ والثَّانيةُ صنَيعةُ مخلوق  الرُّ

 
DOI  خلقُ السَّماواتِ والأرضِ أكبرُ من خلقِ النَّاس.. في المرامي والدلَالات 

 
DOI سفينةُ نوح، طوق نجاة لا معراجَ خلاص 

 
DOI وفَانُ الأخيرُ: طوفَانٌ عظَِيمٌ.. وَلا سفَِينَة  الطُّ

 
DOI  المصباح الكهربائي، بين التَّجريدِ والتَّنفيذ رحلة ألفِ عام 

 
DOI  ُل مَ إبِرَاهِيْمُ الخَلِيْلُ: الثَّابتُِ.. وَالمُتحََوِ   هكَذَا تكَلَّ

 
DOI  قةٍ وأرملةٍ ذواتيَ عفاف ةُ الاختلاف بين مُطلَّ  العِدَّةُ وعِلَّ

 
DOI  ُوجاتِ وملكُ اليمين.. المنسوخُ الآجل  تعدُّدُ الزَّ

 
DOI  ِالثَّقبُ الأسودُ، وفرضيَّةُ النَّجمِ السَّاقط 

 
DOI  ذي هوى  الثَّقبُ الأسودُ والنَّجمُ الَّ

 
DOI  ِفرضيَّةُ الكونِ السَّديمي ِ المُتَّصلِ  :خلقُ السَّماواتِ والأرض 

 
DOI  ُالـ الجواري الكُنَّسCirculating Sweepers 

 
DOI  ُبرزخٌ ما بينَ حَياتين  البحرينِ.. مجمع 

 
DOI  !ٌا انعتاق ا مَسخٌ وإمَّ  ما بعدَ الموتِ وما قبلَ المَساقِ.. فإمَّ

   

- DOI  :ٌّي  رؤيةٌ جديدةٌ لطبيعةِ الضَّوءِ وانتشارهِ الضَّوءُ مَوجةٌ والمَسارُ ماد ِ

- DOI  ةِ: مَنْ أعطى الإلكترونَ شِحنتهَُ السَّالبةَ؟ رَّ  في فقِْهِ الذَّ

   

 
DOI اءُ.. هذه  حــــــــــوَّ

 
DOI  ِة ةِ الفكرِ وفكرِ القوَّ  فقهُ الحضاراتِ، بين قوَّ

 
DOI   ِفات كاءُ الفطريُّ، الإنسانيُّ، والاصطناعيُّ.. بحثٌ في الص ِ كاءِ.. زادُ مسافرٍ! الذَّ ثالوثُ الذَّ

 والمآلاتِ 

 
DOI فريَّةُ.. الحداثةُ، مالها وما عليها  المعادلاتُ الص ِ

 
DOI معنى  جدليَّةُ المعنى واللاَّ

 
DOI  ٍوَالمِهنَةُ.. شَهيْدٌ! الشَّهاَدَةُ فَلسفََةُ حَياَة 

 
DOI لين هيفاءُ؟  عندما ينفصِمُ المجتمعُ.. لمن تتجمَّ

 
DOI  ِكَشْفُ المَستوُرِ.. مَعَ الاسمِ تكَونُ البدَِايةُ، فتكَونُ الهوَيَّةُ خَاتمِةَ الحِكاية 
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DOI  مُجتمعُ الإنسان! اجتماعُ فطرة، أمِ اجتماعُ ضرورة، أم اِجتماعُ مصلحةٍ؟ 

 
DOI  ُاء  حقيقتان لا تقبلُ بهنَُّ حوَّ

 
DOI ( هَذَيانُ الاقتصاد 1هَذَيانُ المفاهيم :) 

 
DOI ( يلِ والنَّهار2هَذَيانُ المفاهيم  (: هَذَيانُ اللَّ

 
DOI   َا الجديدُ فمنكوبهُُ أنت وحشُ فرانكنشتاين الجديدُ.. القديمُ نكبَ الأرضَ وما يزالُ، وأمَّ

 أساساً أيُّها الإنسان!

 
DOI  ِفات  فيروسُ كورونا المُستجدُّ.. من بعدِ السُّلوكِ، عينُهُ على الص ِ

 
DOI كادَتِ المَرأةُ أنْ تلَِدَ أخاهَا، قولٌ صَحيحٌ لكنْ بنكهةٍَ عرَبيَّة 

 
DOI   ٌالحُرُوبُ العبَثيَّةُ.. مُغْضَبٌ لا مَحْظِيٌّ، أَيُّهاَ الإنساَنُ! ثُنائيَّاتُ القلقِ الوجوديَّةُ، عذَابٌ دائم

 أمِ امتحانٌ مُستدام؟ٌ 

 
DOI  ٌدُ.. في القِياسِ قصُورٌ، وَفي التَّجريدِ وصُول  العقَلُ القيَّاسُ وَالعقَلُ المُجر ِ

 
DOI  !ٍدُ مَفازةً لا محضَ قَرار ئبُ المُنفردُ، حينَ يصُبحُ التَّوحُّ  الذ ِ

 
DOI  ُالُأسْطورَةُ الحَقِيقَةُ الهرَِمَةُ.. شمشونُ الحكايةُ، وسيزيفُ الإنسان 

 
DOI   فاتِ 19-فيروسُ كورُونَا المُستجَِدُّ )كوفيد  (: منْ بعَدِ السُّلوكِ، عيَنُهُ علَى الص ِ

 
DOI  ٍسعاةُ بريدٍ حقيقيُّون.. لا هواةُ ترحالٍ وهجرة  

 
DOI  قةِ والأرملة؟  ما قولُ العلمِ في اختلافِ العدَّةِ ما بينَ المُطلَّ

 
نَ.. تكيَّفَ.. وكانَ عروقاً متباينةً  -  بفضلكِ آدمُ! استمرَّ هذا الإنسانُ.. تمكَّ

 
DOI  ِأرجوزةُ الأزَل 

 
DOI  ُقالَ الإمامُ.. كمْ هوَ جميلٌ فيكمُ الصَّمتُ يا بشر 

 
DOI  وَعِي  صِناعةُ اللاَّ

 
DOI  ٍأَزمةُ مُثقَّفٍ.. أَضاعَ الهويَّةَ تحتَ مَركومٍ من مَقروءٍ ومَسموع 

   

   

 
 القدمُ الهابطة، حالةٌ سريريَّةٌ  -

 
-  ِ  Tendon Transfers forعمليَّاتُ النَّقلِ الوتري ِ في تدبير شللِ العصبِ الكعبري 

Radial Palsy 

 
 Tendon Transfer to Restoreعمليَّةُ النَّقلِ الوتري ِ لاستعادةِ حركةِ الكتفِ  -

Shoulder Movement 

 
 Surgical Treatment of Claw Hand (Brandالتَّدبيرُ الجراحيُّ لليدِ المخلبيَّة  -

)Operation 

 
DOI )(اليدُ المخلبيَّةُ، الإصلاحُ الجراحيُّ )عمليَّةُ براندClaw Hand (Brand Operation  

 
اتي لمفصلِ المرفقِ   -  Arthroplasty -Elbow Autoالتَّصنيعُ الذَّ

 
DOI :ِالاستئصالُ الجراحيُّ الإسعافيُّ لورمٍ وعائي ٍ كبدي ٍ عرطلٍ   الورمُ الوعائيُّ في الكبد

 بسببِ نزفٍ داخلَ كتلةِ الورم 

 
DOI  ط سغِ تنهي التزامَها بقطعٍ تام ٍ للعصبِ المتوس ِ  مُتلازمةُ نفقِ الر ِ

 
نبوبي ِ الـ   -  Tibial Nerve Schwannomaورمُ شوان في العصبِ الظَّ

 
DOI ورمُ شوان أمامَ العجُز   Presacral Schwannoma  
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 Malignant Melanomaميلانوما جلديَّةٌ خبيثةٌ  -

 
DOI )ي ِ )داءُ بيرغر ض ِ  انسدادُ الشَّريانِ الكعبري ِ الحاد ِ غيرِ الرَّ

 
 Ganglion Cyst Removalاستئصالُ الكيسةِ المعصميَّةِ، السَّهلُ المُمتنَعِِ  -

)(Ganglionectomy 

 
  Osteoid Osteomaالورمُ العظميُّ العظمانيُّ )العظمومُ العظمانيُّ( -

 
 Choledochal Cystكيسةُ القناةِ الجامعةِ  -

 
DOI  ِمفيَّةِ الإبطيَّة ِيَّةٌ معزولةٌ في العقدِ اللَّ  Isolated Axillary Tuberculousإصابةٌ سِل 

Lymphadenitis 

- DOI  ِالتهابُ المهادِ المناعيُّ ثنائيُّ الجانبBilateral Autoimmune Thalamitis 

   

 
 Mitosisالانقسامُ الخلويُّ المُتساوي الـ  -

 
ف الـ  -  Meiosisالانقسام الخلويُّ المُنص ِ

 
بغيُّ الـ  - بغيُّ، الجسمُ الص ِ بغيَّة، الص ِ  ,Chromatin, Chromatidالمادَّةُ الص ِ

Chromosome 

   

 
ماتُ الغذائيَّةُ الـ  - اً مفيدةٌ لأجسامنا؟Nutritional Supplementsالمُتم ِ  ، هل هي حقَّ

 
DOI  فيتامين دVitamin D ضمانةُ الشَّبابِ الدَّائم ، 

 
اً Vitamin B6 6فيتامين ب -  ، قليلُهُ مفيدٌ.. وكثيرُهُ ضارٌّ جدَّ

 
 المغنيزيوم بانٍ للعظامِ! يدعمُ وظيفةَ الكالسيوم، ولا يطيقُ مشاركتهَ -

 
 (، معلوماتٌ لا غنى عنها2المغنيزيوم ) -

 
 Vitamin B12.. مُختصرٌ مُفيدٌ 12فيتامين ب  -

   

 
 Pneumatic Petrousعظمُ الصَّخرةِ الهوائيُّ  -

 
DOI  ِند  Ulnar Dimelia or Mirror Handتضاعفُ اليدِ والز ِ

 
DOI  ِ ندي   Congenital Bilateral Ulnar Nerveخلعٌ ولاديٌّ ثُنائيُّ الجانبِ للعصبِ الزَّ

Dislocation 

 
DOI  ضمورُ إليةِ اليدِ بالجهتين، غيابٌ خلقيٌّ معزولٌ ثنائيُّ الجانبCongenital Thenar 

Hypoplasia 

 
DOI (1 ِقصرُ أمشاطِ اليد ): Brachymetacarpia  ِقصرٌ ثنائيُّ الجانبِ ومتناظرٌ للأصابع

نديَّةِ   الثلاثةِ الز ِ

 
DOI (2 ِقصرُ أمشاطِ اليد ): Brachymetacarpia  ِقصرٌ ثنائيُّ الجانبِ ومتناظرٌ للأصابع

نديَّةِ   الثلاثةِ الز ِ
   

 
DOI  متلازمةُ التَّعبِ المزمنFibromyalgia 

   

 
DOI  ًاليأسِ.. نحوَ مُقاربةٍ أكثرَ حزما ِ Menopause  -Periآفاتُ الثَّدي ما حولَ سن 

: Towards a More Decisive ApproachBreast Problems 

 
DOI  ًاليأسِ.. نحوَ مُقاربةٍ أكثرَ حسما ِ Menopause  -Periآفاتُ الثَّدي ما حولَ سن 

: Towards a More Decisive ApproachBreast Problems 

 
ائعةِ  -  Evaluation of Breast Problemsتقييمُ آفاتِ الثَّدي الشَّ
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DOI  ِالتهابُ وترِ العضلةِ السَّواسِ الحرقفيَّةThe Snapping  -Iliopsoas Tendonitis

Hip 

 
نُ الفقراتِ.. خراجُ بوت -   Spine TB.. Pott's Diseaseتدرُّ

 
ؤوسِ العضديَّةِ  -  Pathologies of Distalمرضيَّاتُ الوترِ البعيدِ للعضلةِ ثنائيَّةِ الرُّ

Tendon of Biceps Brachii Muscle 

 
DOI  ٌّيٌّ انعكاسي تميَّزَ بظهورِ حلقةٍ جلديَّةٍ خانقةٍ عندَ    Algodystrophy Syndromeحثلٌ ود ِ

 الحدودِ القريبةِ للوذمةِ الجلديَّةِ 

 
ِرةِ  - ةِ المُدو   Rotator Cuff Injuryأذيَّةُ أوتارِ الكفَّ

 
قبةِ ) - قبيُّ(1تدبيرُ آلامِ الرَّ بيعي ِ )القعسُ الرَّ قبي ِ الطَّ  ( استعادةُ الانحناءِ الرَّ

Neck Pain: Treatment Restoring Cervical Lordosis  

   
   

 
 مُعالجةُ تناذرِ العضلةِ الكمثريَّةِ بحقنِ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ( -

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
 Subacromial Injectionتدبيرُ آلامِ الكتفِ: الحقنُ تحتَ الأخرمِ  -

 
فافةِ الأخمصيَّةِ المُزمنِ بحقنُ الكورتيزون  -  ,Plantar Fasciitisتدبيرُ التهابِ اللُّ

Cortisone Injection 

 
 لوحِ الكتفِ بالكورتيزون   -حقن الكيسةِ المصليَّةِ الصَّدريَّةِ  -

Thoracic Bursitis, Cortisone Injection-Scapulo 

 
دة، حقنُ الكورتيزون داخلَ مفصلِ الكتف  -  ,Frozen Shoulderالكتفُ المُتجم ِ

Intraarticular Cortisone Injection 

 
 Tennis Elbow, Cortisone injectionمرفق التنس، حقن الكورتيزون  -

 
 بحقنِ الكورتيزون موضعيَّاً  Trigger Fingerعلاجُ الإصبع القافزة الـ   -

 
 Iliac Joint Pain, -Sacroألمُ المفصلِ العجزي ِ الحرقفي : حقنُ الكورتيزون -

Cortisone Injection 

 
  Cortisone Injection in Carpal Tunnelحقن كورتيزون في نفق الرسغ   -

   

 
 Froment’s Signعلامةُ فرومِنت  -

 
 Hoffman’s Sign  علامةُ هوفمان  -

 
 Babinski’s Signعلامةُ بابنسكي  -

 
 Hoffman’s Signعلامة هوفمان  -
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