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ِّناتِّ الباقي    عن    وشكلً هذا التَّشكيلُ المُتمايزُ كتلةً    Barr Bodyالـ    جُسيمُ بار  بقي    ،النَّواةفي    مكو 

ه داخل  جميعاً  الخليَّةِّ. اتَّفقوا    ين في علمِّ هتم ِّ يشغلُ فكر  المُ لغزاً    1949عام    منذُ اكتشافِّهِّ  على وجودِّ

عظيماً    وما زال  كان  الجدلُ  ،  لمقابلِّ ا(. بXY)  الذَّكرِّ نواةِّ الخليَّةِّ    ن  مِّ ، وغيابِّه  (XX)الأنثى  نواةِّ الخليَّةِّ  

ه  .والوظيفة   ة  شأنَّ ال ما خصَّ في  جلِّ الرَّ  دون   المرأةِّ  عند  تداولتِّ الفرضيَّاتُ في محاولاتِّ تفسيرِّ وجودِّ

 .1961  عام Mary Lyon Hypothesis ماري ليون الـ فرضيَّةِّ انتهوا أخيراً إلى  إلى أنِّ 

ِّ لواحدٍ مِّ فرضيَّةُ ليون  تقولُ   بغيَّ   ن  بالموتِّ الوظيفي  الآخر  أنَّ    مواتوهَّ حيثُ    خليا المرأةِّ في    Xين  الص ِّ

بغيُّ    لتلبيةِّ حاجاتِّ المرأةِّ جميعاً.وحيداً  يكفي   لُ سيكونُ   Xهذا الص ِّ شخصيَّاً    فيما بعد.  جسيم  بار  المُعطَّ

دُّ مختلفٍ لي قولٌ آخرُ   كان    ذلك    ن  وأكثر  مِّ   بقولِّهم هذا،  أقبل    لم   ،  هم ت  فرضيَّ   أجملتُ لكم    أن    والآن  بعد  .   جِّ

 فرضيَّتي!  أشرحُ لكم تفصيلً 

ِّداً فرضيَّتي عليكم   ما  الإنسانُ  فيهِّ    ترحلوا معي عميقاً في التَّاريخِّ إلى حينٍ كان    أن    حتَّى تفهموا جي 

ها   .خليَّةً واحدةً  ،الصُّورةِّ  طورِّ  ودون   ،الخلقِّ  في طورِّ يزالُ  أرادتِّ الخليَّةُ الأمُّ للإنسانِّ زيادة  عديدِّ

 ها حدثت  . وفي انقسامِّ Mitosisانقسام ها المتساوي الـ  الخليَّةُ    بدأتِّ   مفطورة.  على غريزةِّ البقاءِّ   فهي  

ابطِّ التَّالي: شاهدِّ العرضِّ على  ؛كادُ تسرارهِّ أو أالخلقِّ وأعظمُ  خطيئةُ   الرَّ

https://drive.google.com/open?id=1wXlRwrscwen_h4mYV1-ZgISUzjd8odwJ
https://drive.google.com/open?id=1wXlRwrscwen_h4mYV1-ZgISUzjd8odwJ
https://drive.google.com/open?id=1wXlRwrscwen_h4mYV1-ZgISUzjd8odwJ
https://drive.google.com/file/d/1MsjgYESiWd3slc7i9s9mSiwOAnWFfrys/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MsjgYESiWd3slc7i9s9mSiwOAnWFfrys/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MsjgYESiWd3slc7i9s9mSiwOAnWFfrys/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MsjgYESiWd3slc7i9s9mSiwOAnWFfrys/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RMV3EDBPb-8cBcDR2IeiWNyotGaECJzE/view?usp=sharing
https://youtu.be/PA5atZE_e7k
https://youtu.be/2twXxX6T9zY


 

 
 

مِّ   انفصلت   ِّ    ن  قطعةٌ  بغي  الخليَّ   Xالص ِّ وانضمَّت    تينِّ لإحدى  ِّ    البناتِّ  بغي  الص ِّ البنتِّ   Xإلى  للخليَّةِّ 

بغيُّ    الأخرى. بغيَّ الجنسيَّ الذَّكريَّ   Xالص ِّ . بينما انتفخ   Y  الخاسرُ لضلعهِّ أصبح  أعرجاً وأعطى الص ِّ

بغيُّ   ابحُ   Xالص ِّ بغيَّ الجنسيَّ الأنثويَّ    لهذهِّ   الرَّ ِّ فأعطى الص ِّ لع ِّ الكبير.    Xالض ِّ لع الخليَّةُ الغاصبةُ للض ِّ

اء ، لِّ آدم .  أعطتِّ المرأة  الأولى حوَّ جلِّ الأوَّ  واكتفتِّ الأخرى الخاسرةُ لضلعها بالرَّ

 

ةٌ   ملحظةٌ هامَّ
 اقرأ تفاصيل  ما حدث  في مقالٍ لي بعنوان:

جل، رائعة  الإيحاء الفلسفي  والمجاز  العلمي   لقت  المرأة  من ضلع الر   خ 

 كما وشاهدِّ العرض  الحركيَّ في الفيديو المُلحقِّ التَّالي:

 

أين    لكن   مِّ   مهلً  بار  أقولُ   ن  جسيمُ  ِّه!  كل  بغيَّ  ف  اً!رويد   ولهُ   لكم    هذا  بار والص ِّ أرى جسيم   شخصيَّاً 

لُ للشَّ   انِّ تسميت  هما Female Sexual Chromosome الـ  الجنسيَّ الأنثويَّ   أي    ،يءِّ ذاتِّه. فالأوَّ

، كما  Female Somatic Cell الـ  للمرأةفي الخليَّةِّ الجسميَّةِّ    تكثيفٌ لصورةِّ الثَّاني  هو  جسيمُ بار،  

بغيُّ الجنسيُّ الأنثويُّ،  ، أي  أنَّ الثَّاني لُ لا    الص ِّ لِّ إلاَّ في البويضاتِّ غيرِّ المُلقَّحاتِّ   ن  مِّ   يتحلَّ صورةِّ الأوَّ

ِّرِّ البويضةِّ المُلقَّحةِّ   ن  الباكرةِّ جدَّاً مِّ   وفي المراحلِّ  Oocytes الـ  Female الـ  الأنثى  عمليَّةِّ تطو 

Ovum . 

 ِّ ِّ الجنسي  بعي  بغيُّ الحاملُ للص ِّ ِّ   Xالص ِّ ِّ الجنسي  بغي  بغيَّةِّ   هو   Yأو للص ِّ نائيَّةِّ الص ِّ صبغيٌّ شريكٌ في الثُّ

الجنسينِّ الجنسيَّةِّ   هو    هو    يكون    أن    دون    لكل  بالضَّرورة.  جنسيَّاً  الثَّابتُ   صبغيَّاً  بغيُّ   الص ِّ

. زمنِّ  ن  مِّ  على حالهِّ   الخليَّةِّ الأم ِّ للإنسانِّ

بغيُّ الجنسيُّ الأنثويُّ يتمايزُ شكلً على هيئةِّ  في الخلصاتِّ والنَّتائج أقولُ   وذلك    جسيم بار، الص ِّ

ِّرِّ  اً مُنحلً صعب  ذلك    قبل  والأنثى.    الجنينِّ   باكراً خلل  تطو  بغيُّ الجنسيُّ الأنثويُّ حُرَّ ، يكونُ الص ِّ

والإفرادِّ  البويضةِّ   التَّحديدِّ  نواةِّ  الـ    في  الأنثى  المُلقَّحةِّ  نواةِّ  و،  FEMALE OOCYTEغيرِّ  في 

الأنثى المُلقَّحةِّ  الأولىكما    FEMALE OVUMالـ    البيضةِّ  الخليا  نواةِّ  الأنثى ل  في   لجنينِّ 

 . FMALE FETUSالـ 
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 Spinal Reflexes, Innovated Conceptionالمنعكساتُ الشَّوكيَّةُ، تحديثُ المفاهيم 

 
جل، رائعةُ الإيحاء الفلسفي  والمجازِّ العلمي    خُلقتِّ المرأةُ من ضلع الر 

 
جل يد عي رُ جنس  وليدها، والر   !المرأةُ تقر ِّ

 
وحُ والنَّفسُ.. ع طيَّةُ خالقٍ وص نيعةُ مخلوقٍ   الرُّ

 
 خلقُ السَّماواتِّ والأرضِّ أكبرُ من خلقِّ النَّاس.. في المرامي والد لالات 

 
لعُ آدم ، وجهان لصورةِّ الإنسان.   تفَُّاحة آدم وضِّ

 
اءُ.. هذه   حــــــــــوَّ

 
 سفينةُ نوح، طوق نجاة لا معراج  خلص

 
 المصباح الكهربائي، بين التَّجريدِّ والتَّنفيذ رحلة ألفِّ عام 

 
م ابراهيمُ الخليل    هكذا تكل 

 
ةِّ  ةِّ الفكرِّ وفكرِّ القوَّ ، بين قوَّ  فقهُ الحضاراتِّ

 
قةٍ وأرملةٍ ذوات ي عفاف  ةُ الاختلف بين مُطلَّ لَّ دَّةُ وعِّ  العِّ

 
وجاتِّ وملكُ اليمين.. المنسوخُ الآجلُ   تعدُّدُ الزَّ

 
 الثَّقبُ الأسودُ، وفرضيَّةُ النَّجمِّ السَّاقطِّ 

 
 جُسيمُ بار، مفتاحُ أحجيَّةِّ الخلقِّ  

 
رُ!   صبيٌّ أم بنتٌ، الأمُّ تقُر ِّ

 
 القدمُ الهابطة، حالةٌ سريريَّةٌ 

 
ِّ آدم ، حقيقةٌ أم أسطورة؟ٌ  اء  من ضلع  خلقُ حوَّ

 
 Obstetrical Brachial Plexus Palsyشللُ الضَّفيرةِّ العضديَّةِّ الولاديُّ 

 
يَّةُ للأعصابِّ المحيطيَّةِّ  ضَّ  ( التَّشريحُ الوصفيُّ والوظيفيُّ 1) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِّ المحيطيَّةِّ  ضَّ  ( تقييمُ الأذيَّةِّ العصبيَّةِّ 2) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِّ المحيطيَّةِّ  ضَّ  ( التَّدبيرُ والإصلحُ الجراحيُّ 3) الأذيَّاتُ الرَّ

 
يَّةُ للأعصابِّ المحيطيَّةِّ  ضَّ  ( تصنيفُ الأذيَّةِّ العصبيَّةِّ 4) الأذيَّاتُ الرَّ

 
رةِّ   Pronator Teres Muscle Arcadeقوسُ العضلةِّ الكابَّةِّ المُدوَّ

 
 Struthers ...like Ligament -Struthersشبيهُ رباطِّ 

 
 ِّ ِّ في تدبير شللِّ العصبِّ الكعبري   Tendon Transfers for Radial Palsyعمليَّاتُ النَّقلِّ الوتري 

 
رُ جنس  الوليد )مُختصرٌ(   من يقُر ِّ

 
فاتِّ والمآلاتِّ  .. زادُ مسافرٍ! الذَّكاءُ الفطريُّ، الإنسانيُّ، والاصطناعيُّ.. بحثٌ في الص ِّ  ثالوثُ الذَّكاءِّ

 
فريَّةُ.. الحداثةُ، مالها وما عليها  المعادلاتُ الص ِّ

 
 Posterior Interosseous Nerve Syndromeمتلزمة العصب بين العظام الخلفي  

 
 Spinal Reflex, Innovated Physiologyالمُنعكسِّ الشَّوكيُّ، فيزيولوجيا جديدةٌ  

 
 Hyperreflex, Innovated Pathophysiologyالمُنعكسِّ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ، في الفيزيولوجيا المرضيَّة  

 
ةِّ المنعكس  1المُنعكسِّ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )   ,Hyperreflexia(، الفيزيولوجيا المرضيَّة لقوَّ

Pathophysiology of Hyperactive Hyperreflex 
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(، الفيزيولوجيا المرضيَّة للستجابةِّ ثنائيَّةِّ الجانبِّ للمنعكس  2المُنعكسِّ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ ) 

Response Hyperreflex -Hyperreflexia, Pathophysiology of Bilateral 

 
 ,Extended Hyperreflex(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ لات ِّساعِّ ساحةِّ العمل 3المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

Pathophysiology 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّةُ للمنعكسِّ عديدِّ الإستجابةِّ الحركيَّةِّ  4المُنعكسُ الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

Response hyperreflex-of Multi Hyperreflexia, Pathophysiology 

 
مع )  (، الفرضيَّةُ الأولى في الفيزيولوجيا المرضيَّةِّ 1الرَّ

 
مع )  (، الفرضيَّةُ الثَّانية في الفيزيولوجيا المرضيَّةِّ 2الرَّ

 
اءُ  ه كانت حوَّ اء ، ومن ضلعِّ  Adam & Eve, Adam's Ribخلقُ آدم  وخلقُ حوَّ

 
 Barr Body, The Witnessجسيمُ بار، الشَّاهدُ والبصيرةُ 

 
معنى  جدليَّةُ المعنى واللَّ

 
 Surgical Treatment of Claw Hand (Brand Operation(التَّدبيرُ الجراحيُّ لليدِّ المخلبيَّة 

 
 Mitosisالانقسامُ الخلويُّ المُتساوي الـ 

 
بغيُّ الـ  بغيُّ، الجسمُ الص ِّ بغيَّة، الص ِّ  Chromatin, Chromatid, Chromosomeالمادَّةُ الص ِّ

 
ماتُ الغذائيَّةُ الـ  اً مفيدةٌ لأجسامنا؟ Nutritional Supplementsالمُتم ِّ  ، هل هي حقَّ

 
ف الـ    Meiosisالانقسام الخلويُّ المُنص ِّ

 
 ، ضمانةُ الشَّبابِّ الدَّائمVitamin Dفيتامين د 

 
 ، قليلُهُ مفيدٌ.. وكثيرُهُ ضارٌّ جدَّاً 6Vitamin B 6فيتامين ب

 
المهنةُ.. شهيدٌ، من قصصِّ البطولةِّ والفداء   و 

 
ذي هوى   الثَّقبُ الأسودُ والنَّجمُ الَّ

 
ِّ المُتَّصلِّ  ، فرضيَّةُ الكونِّ السَّديمي   خلقُ السَّماواتِّ والأرضِّ

 
 Circulating Sweepersالـ الجواري الكُنَّسُ 

 
مُ المجتمعُ.. لمن تتجمَّلين هيفاءُ؟  عندما ينفصِّ

 
اتي لمفصلِّ المرفقِّ   Arthroplasty -Elbow Autoالتَّصنيعُ الذَّ

 
وفانُ الأخيرُ، طوفانُ بل سفينةِّ   الطُّ

 
كايةِّ  اتِّمة  الحِّ .. م ع  الاسمِّ ت كونُ البِّد ايةُ، فت كونُ اله ويَّةُ خ  فُ الم ستوُرِّ  ك ش 

 
 مُجتمعُ الإنسان! اجتماعُ فطرة، أمِّ اجتماعُ ضرورة، أم اِّجتماعُ مصلحةٍ؟

 
 Pneumatic Petrousعظمُ الصَّخرةِّ الهوائيُّ 

 
 ِّ ندي   Congenital Bilateral Ulnar Nerve Dislocationخلعٌ ولاديٌّ ثُنائيُّ الجانبِّ للعصبِّ الزَّ

 
اءُ   حقيقتان لا تقبلُ بهنَُّ حوَّ

 
 Oocytogenesisإنتاجُ البوُيضاتِّ غيرِّ المُلقَّحات الـ  

 
ِّطافِّ الـ   Spermatogenesisإنتاجُ الن 

 
هات؟!   أمُّ البنات، حقيقةٌ هي  أم  هي  محضُ ترَُّ

 
ننتهُا من هفواتِّ  لينأمُّ البنين! حقيقةٌ لطالما ظ   الأوَّ

 
اءُ هذهِّ تلِّدُ كثير  بناتٍ وقليل  بنين  بةُ البنات، حوَّ ل   غ 

 
اءُ هذهِّ تلِّدُ كثير  بنين  وقليل  بنات  ب ةُ البنين، حوَّ  غ ل 

 
اءُ هذه يكافئُ عديدُ بنيها عديد  بنُيَّاتِّها   ولا أنفي عنها العدل  أحياناً! حوَّ
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! يدعمُ وظيفة  الكالسيوم، ولا يطيقُ مشاركت ه   المغنيزيوم بانٍ للعظامِّ

 
اء  حفظُ التَّكوين!  لآدم  فعلُ التَّمكين، ولحوَّ

 
 (: ه ذ يانُ الاقتصاد 1ه ذ يانُ المفاهيم )

 
 (، معلوماتٌ لا غنى عنها 2المغنيزيوم )

 
 مُعالجةُ تناذرِّ العضلةِّ الكمثريَّةِّ بحقنِّ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ( 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
 مُعالجةُ تناذرِّ العضلةِّ الكمثريَّةِّ بحقنِّ الكورتيزون )مقاربةٌ شخصيَّةٌ() عرضٌ موسَّعٌ( 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
فاتِّ  ، عينُهُ على الص ِّ  فيروسُ كورونا المُستجدُّ.. من بعدِّ السُّلوكِّ

 
يلِّ والنَّهار2ه ذ يانُ المفاهيم )  (: ه ذ يانُ اللَّ

 
 كاد تِّ الم رأةُ أن  ت لِّد  أخاه ا، قولٌ ص حيحٌ لكن  بنكه ةٍ ع ربيَّة

 
 Fibromyalgiaمتلزمةُ التَّعبِّ المزمن 

 
 طفلُ الأنبوبِّ، ليس  أفضل  المُمكنِّ 

 
 الحُروبُ العبثيَّةُ.. ع ذابٌ دائمٌ أم  اِّمتحانٌ مُستدام؟ٌ

 
في التَّجريدِّ وصُولٌ  دُ.. في القِّياسِّ قصُورٌ، و  الع قلُ المُجر ِّ  الع قلُ القيَّاسُ و 

 
دُ م فازةً لا محض  ق رارٍ!  ئبُ المُنفردُ، حين  يصُبحُ التَّوحُّ  الذ ِّ

 
 بحقنِّ الكورتيزون موضعيَّاً  Trigger Fingerعلجُ الإصبع القافزة الـ 

 
 وحشُ فرانكنشتاين الجديدُ.. القديمُ نكب  الأرض  وما يزالُ، وأمَّا الجديدُ فمنكوبهُُ أنت  أساساً أيُّها الإنسان! 

 
  Claw Hand (Brand Operation(اليدُ المخلبيَّةُ، الإصلحُ الجراحيُّ )عمليَّةُ براند(

 
   سعاةُ بريدٍ حقيقيُّون.. لا هواةُ ترحالٍ وهجرةٍ 

 
دُّ )كوفيد  فاتِّ 19- فيروسُ كورُون ا المُست جِّ ، ع ينُهُ ع لى الص ِّ  (: من  ب عدِّ السُّلوكِّ

 
 Hoffman Signعلمة هوفمان 

 
م ةُ.. شمشونُ الحكايةُ، وسيزيفُ الإنسانُ  قِّيق ةُ اله رِّ ةُ الح   الُأس طور 

 
 ِّ سُ الفاليري التَّالي للأذيَّةِّ العصبيَّةِّ، وعمليَّةُ التَّجدُّدِّ العصبي   التَّنكُّ

 
د؟  ِّ المُتعد ِّ ويحي  بِّ اللُّ ِّ والتَّصلُّ دُ: العلقةُ السَّببيَّةُ، بين التَّيَّارِّ الغلفاني  ويحيُّ المُتعد ِّ بُ اللُّ  التَّصلُّ

 
: الاستئصالُ الجراحيُّ الإسعافيُّ لورمٍ وعائي ٍ كبدي ٍ عرطلٍ بسببِّ نزفٍ داخل     الورمُ الوعائيُّ في الكبدِّ

 كتلةِّ الورم 

 
رة   Pronator Teres Muscle Syndromeمُتلزمةُ العضلةِّ الكابَّةِّ المدوَّ

 
يَّةُ، مقاربةٌ  جراحيَّةٌ  جديدةٌ  ض ِّ  أذيَّاتُ ذيلِّ الفرسِّ الرَّ

Traumatic Injuries of Cauda Equina, New Surgical Approach  

 
باعيُّ  للُ الرُّ راتُ التَّاليةُ للجراحة ..الشَّ ِّ.. التَّطوُّ  مقارنةٌ سريريَّةٌ وشعاعيَّةٌ  - موجباتُ وأهدافُ العلجِّ الجراحي 

 
ندِّ  ِّ  Ulnar Dimelia or Mirror Handتضاعفُ اليدِّ والز 

 
ط  ِّ تنهي التزام ها بقطعٍ تام ٍ للعصبِّ المتوس ِّ سغ  مُتلزمةُ نفقِّ الر ِّ

 
ِّ الـ  نبوبي   Tibial Nerve Schwannomaورمُ شوان في العصبِّ الظَّ

 
  Presacral Schwannoma   ورمُ شوان أمام  العجُز

 
 Malignant Melanomaميلنوما جلديَّةٌ خبيثةٌ 

 
 Congenital Thenar Hypoplasiaضمورُ إليةِّ اليدِّ بالجهتين، غيابٌ خلقيٌّ معزولٌ ثنائيُّ الجانب 

 
أسين الفخذيَّةِّ  ويلِّ للعضلةِّ ذاتِّ الرَّ أسِّ الطَّ  The Syndrome of the Long Head of Bicepsمُتلزمةُ الرَّ

Femoris 
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ؤوسِّ العضديَّةِّ   Pathologies of Distal Tendon of Bicepsمرضيَّاتُ الوترِّ البعيدِّ للعضلةِّ ثنائيَّةِّ الرُّ

Brachii Muscle 

 
تميَّز  بظهورِّ حلقةٍ جلديَّةٍ خانقةٍ عند  الحدودِّ القريبةِّ للوذمةِّ   Algodystrophy Syndromeحثلٌ ود ِّيٌّ انعكاسيٌّ 

 الجلديَّةِّ 

 
ة ِّ باستخدامِّ الشَّريحةِّ الشَّظويَّةِّ الحُرَّ ِّ السُّفلي   Mandible Reconstruction Using Freeتصنيعُ الفك 

FlapFibula  

 
ِّ )داءُ بيرغر( ي  ض ِّ ِّ الحاد ِّ غيرِّ الرَّ  انسدادُ الشَّريانِّ الكعبري 

 
مفيَّةِّ الإبطيَّةِّ  ِّيَّةٌ معزولةٌ في العقدِّ اللَّ ل   Isolated Axillary Tuberculous Lymphadenitisإصابةٌ سِّ

 
ِّ  العظمِّ والشَّريحةُ الشَّظويَّةُ المُوعَّاةُ في تعويضِّ الضَّياعاتِّ العظميَّةِّ المُختلطةِّ بذاتِّ   النَّقي 

 Free Fibula Flap for Bone Lost Complicated with Recalcitrant Osteomyelitis 

 
ةُ جانبُ الكتفِّ في تعويضِّ ض ياعٍ جلدي ٍ هام ٍ في السَّاعدِّ   الشَّريحةُ الحُرَّ

 
ضيَّةُ للضَّفيرةِّ العضديَّةِّ     Injuries of Brachial Plexusالأذيَّاتُ الرَّ

 
ِّرةِّ  ةِّ المُدو   Rotator Cuff Injuryأذيَّةُ أوتارِّ الكفَّ

 
 Choledochal Cystكيسةُ القناةِّ الجامعةِّ 

 
.. نحو  مُقاربةٍ أكثر  حزماً  ِّ اليأسِّ  Menopause Breast Problems -Periآفاتُ الثَّدي ما حول  سن 

 
ائعةِّ   Evaluation of Breast Problemsتقييمُ آفاتِّ الثَّدي الشَّ

 
.. نحو  مُقاربةٍ أكثر  حسماً  ِّ اليأسِّ  Menopause Breast Problems -Periآفاتُ الثَّدي ما حول  سن 

 
: الحقنُ تحت  الأخرمِّ   Subacromial Injectionتدبيرُ آلامِّ الكتفِّ

 
.. مجمعُ  ياتين البحرينِّ  برزخٌ ما بين  ح 

 
 ما بعد  الموتِّ وما قبل  الم ساقِّ.. فإمَّا م سخٌ.. وإمَّا انعتاقٌ! 

 

 
فافةِّ الأخمصيَّةِّ المُزمنِّ بحقنُ الكورتيزون   Plantar Fasciitis, Cortisone Injectionتدبيرُ التهابِّ اللُّ

 
 لوحِّ الكتفِّ بالكورتيزون  - حقن الكيسةِّ المصليَّةِّ الصَّدريَّةِّ 

Thoracic Bursitis, Cortisone Injection-Scapulo 

 
 12Vitamin B.. مُختصرٌ مُفيدٌ 12فيتامين ب 

 
  Osteoid Osteomaالورمُ العظميُّ العظمانيُّ )العظمومُ العظمانيُّ(

 
نديَّةِّ  Brachymetacarpia :( قصرُ أمشاطِّ اليدِّ 1) ِّ الثلثةِّ الز ِّ  قصرٌ ثنائيُّ الجانبِّ ومتناظرٌ للأصابع

 
نديَّةِّ  Brachymetacarpia :( قصرُ أمشاطِّ اليدِّ 2) ِّ الثلثةِّ الز ِّ  قصرٌ ثنائيُّ الجانبِّ ومتناظرٌ للأصابع

 
دة، حقنُ الكورتيزون داخل  مفصلِّ الكتف   Frozen Shoulder, Intraarticularالكتفُ المُتجم ِّ

Cortisone Injection 

 
 Tennis Elbow, Cortisone injectionمرفق التنس، حقن الكورتيزون 

 
ِّ الحرقفي : حقنُ الكورتيزون   Iliac Joint Pain, Cortisone Injection-Sacroألمُ المفصلِّ العجزي 

 
 ِّ  Ganglion Cyst Removal (Ganglionectomy(استئصالُ الكيسةِّ المعصميَّةِّ، السَّهلُ المُمت نِّع

 
   (FDS Arc)الأصابع الس طحي ةقوسُ العضلةِّ قابضة 

 
طِّ في السَّاعدِّ    Median Nerve Surgical Anatomyالتَّشريحُ الجراحيُّ للعصبِّ المُتوس ِّ

 
قةِّ والأرملة؟   ما قولُ العلمِّ في اختلفِّ العدَّةِّ ما بين  المُطلَّ

 
ِّ لاستعادةِّ حركةِّ الكتفِّ   Tendon Transfer to Restore Shoulder Movementعمليَّةُ النَّقلِّ الوتري 

 
.. وكان  عروقاً متباينةً  .. تكيَّف  ن   بفضلكِّ آدمُ! استمرَّ هذا الإنسانُ.. تمكَّ

 
يسٍ م هينٍ  صيتانِّ في كِّ كنٍ م كينٍ.. والخِّ بيضانِّ في رِّ  المِّ

 بحثٌ في الأسبابِّ.. بحثٌ في وظيفةِّ الشَّكلِّ 

 
قبةِّ ) قبيُّ(1تدبيرُ آلامِّ الرَّ ِّ )القعسُ الرَّ بيعي  ِّ الطَّ قبي   Neck Pain Treatment ( استعادةُ الانحناءِّ الرَّ

Restoring Cervical Lordosis 
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https://youtu.be/7kYHxmW1CJc
https://youtu.be/Jyb8B0qWCoY
https://youtu.be/M3NsZ7RBaSg
https://youtu.be/afUo0q0llKU
https://youtu.be/pc7LRs70ADg
https://youtu.be/9yiFijt-hRc
https://youtu.be/F8adF_Twoio
https://youtu.be/H3RJKmpVCns
https://youtu.be/kLp3Yd4yQzo
https://youtu.be/dzg8avF9tyM
https://youtu.be/7I7IZZzllLg
https://youtu.be/MjarErgQ2qw
https://youtu.be/MG2H9ZFG_t0
https://youtu.be/qzIUuRWB6pk
https://youtu.be/DxLtc5MJdgY
https://youtu.be/gviicUhRsSE
https://youtu.be/J653H6Wgk3k
https://youtu.be/DsDFBkXaCFY
https://youtu.be/YOOK3d0P8Eo
https://youtu.be/W7inIjSqSGY
https://youtu.be/3uAMCqgPcqk
https://youtu.be/SjmlQ7X-8p8


 
شيقةِّ لاستعادةِّ الابتسامةِّ بعد  شلل الوجهِّ نقلُ قِّطعةٍ من  العضلةِّ    Segmental Gracilis Muscleالرَّ

eTransfer for Smil 

 
ِّ العاملين  عليها   peripheral nerves injurieأذيَّةُ الأعصابِّ المحيطيَّةِّ: معلوماتٌ لا غنى عنها لكل 

 
نُ  .. خراجُ بوتتدرُّ   Spine TB.. Pott's Diseaseالفقراتِّ

 
ِّ.. رؤيةٌ جديدةٌ   الأطوارُ الثَّلثةُ للنَّقلِّ العصبي 

 
لِّ   أرجوزةُ الأز 

 
 قال  الإمامُ.. كم  هو  جميلٌ فيكمُ الصَّمتُ يا بشرُ 

 
ي  عِّ و  ناعةُ اللَّ  صِّ

 
 أ زمةُ مُثقَّفٍ.. أ ضاع  الهويَّة  تحت  م ركومٍ من م قروءٍ وم سموعٍ 

 
جهان لصورةِّ الإنسان لعُ آدم .. و   تفَُّاحةُ آدم  وضِّ

 
  Cortisone Injection in Carpal Tunnel  حقن كورتيزون في نفق الرسغ

 
 The Snapping Hip -Iliopsoas Tendonitisالتهابُ وترِّ العضلةِّ السَّواسِّ الحرقفيَّةِّ 

 
نت   Froment’s Signعلمةُ فرومِّ

 
 Hoffman’s Sign  علمةُ هوفمان 

 
 Babinski’s Signعلمةُ بابنسكي 
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https://drive.google.com/file/d/1z57b0XPOUJORC5s0DgKayyrsJGZXfAVQ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1z57b0XPOUJORC5s0DgKayyrsJGZXfAVQ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/open?id=1X-QeQGepXnQXqyQifsGV0PqdihVeefVh
https://drive.google.com/file/d/1eh3cIHbdYroa41l6QL97p5XkxNXDb_v2/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1NzH60f68dvsdsjpE-adZt5IbRy66W1Xp/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/12YScshcpae9YBjaAi7oUNcdmo2_5sF9Y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dAIQYosdboTfxWbvk4BbUVpvd47-fI-Q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Ptl8RtZlwblKtAoDl_8bWd4RnSn_myap/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/16rPNrj1l8WTRxGMWlD4GB6vB4CfKDFIw/view?usp=drive_link
https://youtu.be/72J4c7Gof-g
https://youtu.be/YfX7t9NoQGM
https://youtu.be/wW6G5znkwj8
https://youtu.be/Sq5OMweWBOo
https://youtu.be/3NbSKbHfO1Y
https://youtu.be/-1JFAqvZ4hw
https://youtu.be/T4y_938v7FA
https://youtu.be/peJTIf54N2k
https://youtu.be/J8OWDtgxJ4Q
https://youtu.be/yBMttnSiXsw
https://www.youtube.com/watch?v=KxdapR1LCl8
https://www.youtube.com/watch?v=Gj2eNpaeALc
https://youtube.com/shorts/fhHyt7duecw

