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Boy or Girl? Mother Determines! 
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To read the English version of this article, 
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Boy or Girl? Mother Determines! (Personal View) 

 

ه  م  ،  الن  طاف    ن  م    نوعين  نتج   ي    جل  الرَّ أنَّ    قالوا   Male Spermsالـ    ر  ذكَّ الن  طاف  م  ن  فنصف  منتوج 

مؤنَّث  و الآخر   القول    .Female Spermsالـ    الن  صف   ذات   أقول   ذلك  وأنا  في  اختلاف   لا   ، 

 ولا خلاف. 

 لاحظة هامَّة: مُ 
، اقرأ مقالًا لمزيدٍ م    لي بعنوان: ن  التَّفصيل 

ِّطافِّ الـ  إنتاجُ    Spermatogenesisالن 

     

المرأة  أ  وقالواكما   أنَّ    ن  فكامل  خزين ها م  ،  Oocytesالـ    البويضات    ن  م    اً واحد   اً نوع  تختزن    يضاً 

ا أنا فلا أقول  مثل     .وفقط  بويضات  مؤنَّثة    هي    .جنسٍ واحدٍ  نصف  مخزون     رُّ على أنَّ ص  أ    بل  ،  قولهمأمَّ

ر  بينما    Female Oocytesالـ    البويضات  مؤنَّث    ن  المرأة  م     . Male Oocytesالـ    نصف ه الآخر  مذكَّ

ةً وبراهين  وإلاَّ غدا رجماً وهرطقةً. وهذا ما لا أحبُّ    يحتاج  جديد  وصادم ،  لا شكَّ  قول     هو   من  ي أدلَّ

لذلك   أبداً.  إليَّ  لكم    ،تسترسلوا في صوغ  الأوصاف    أن    وقبل    نسب ه   سو  غات  قولي  م  سريعاً    أسوق  

  براهين  يقيني.و

 

 :Oogoniumالخليَّةُ الأمُّ للبويضاتِّ الـ 

حم  الحامل    داخل    الجنين  الأنثى بإنتاج  خزين  ت  ،الرَّ
  Oocytesالـ    ات  البويضات  غير  الم لقَّح   ن  م    هابدأ 

 .Oogoniaالخلايا المول  دة  للبويضات  الـ  ن  م   اعتباراً  وذلك  

 : هامَّة ملاحظة

 ocytogenesisOإنتاجُ البويضاتِّ غيرِّ المُلقَّحات الـ  نَ التَّفصيلِّ، اقرأ مقالًا لي بعنوان:  لمزيدٍ مِّ 

 

 ، تحتوي الخليَّة  المول  دة  للبويضات  Female Somatic Cellsجميع  الخلايا الجسميَّة للمرأة  الـ    مثل  

بغي      Oogoniumالـ   الص   وج   الزَّ بغيَّ (XX) على  الص   اتَّفقوا جميعاً على اختلاف     (X( و) X)   ين  . 

وا في الأصل  والمبتدأ  بالمقابل    شكلًا ووظيفةً. تحدَّثوا    كما وذهب وا بعيداً حين    .لهذا الاختلاف    ، حار 

 . في تشكيل  المرأة  التي نعرف   وظيفة  هذا الاختلاف    عن  

بغيَّ   ن  ، أنَّ واحداً م  زعم وا بغيَّ العاطل  ما هو    سيكون    (X ) ين  الص    إلاَّ   عاطلًا وظيفيَّاً، وأنَّ هذا الص  

ع رفت  هذه  الفرضيَّة  اصطلاحاً   الكثير  في زماننا.  هذا على ما ذهب  إليه    ..Barr Bodyالـ    جسيم  بار
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عالميَّاً، لكن  ليس   . وهي  فرضيَّة  لا تزال  تلقى القبول  والدَّعم   Lyon hypothesisالـ    بفرضيَّة  ليون

 ن  قبلي شخصيَّاً. م  

الـ  فأنا  أمَّا   الأنثويَّ  الجنسيَّ  بغيَّ  الص ِّ بار  جسيمَ   ، Female Sexual Chromosomeأعتبرُ 

فة  الوظيفةهفي    اً شريك  أجد  له    ولا بغيُّ    .ذه  الص   ا الص   بغيَّة   في الثُّ   الآخر    (X)وأمَّ   عند    (XX)نائيَّة  الص  

بغي   الجنسي   دون    المرأة  فهو   هذا   ؛بذات ه صبغيَّاً جنسيَّاً بالضَّرورة    هو    يكون    أن    صبغيٌّ حامل  للص  

لاً  ا أوَّ اً، فأجد ني قد   ثانياً . وأمَّ !  لت  إلى حل   أحجيَّة  ج  توصَّ  وهامَّ سيم  بار أصلًا ووظيفةً، أو هك ذا أظنُّ

   (.1انظرِّ الشَّكل )؛ وبراهينيي أيضاً سأبني دفاعات   ، وعليه  دَّعيه  أ الذي  وفي هذا يكمن  الجديد  

 

 : هامَّة لاحظةمُ 
 :  في مقالٍ لي عنوانه  سيم  بار تجدونه  ج   تفصيل  الحديث  عن  

اءُ خُلقت   ِّ  ن  مِّ  حوَّ ِّ  الإيحاءِّ  ، رائعةُ آدمَ  ضلع ِّ  الفلسفي   والمجازِّ العلمي 

 

 

 

 ( 1الشَّكل )
ِّدةُ للبوُيضات الـ  الخليَّةُ   Oogoniumالمول 

 

 تحتوي الخليَّة  المول  دة  للبويضات   ،Female Somatic Cellsللمرأة  الـ  جميع  الخلايا الجسميَّة   مثل  
بغي    Oogoniumالـ  وج  الص   بغيَّ لكنَّ واحداً م   .(XX)على الزَّ   أم  فيفي الوظيفة   خر  لا يشبه  الآ (X)ين ن  الص  

بغيُّ  الوزن  الجزيئي  . بغيُّ الجنسيُّ الأنثويُّ الـ  (X)الص    ،Female Sex X Chromosomeالكبير  هو  الص  
بغيُّ  كذلك.  Barr Bodyالـ  وهو  جسيم  بار    هو  صبغيٌّ حامل   الصًّغير   (X)والص  

وسبب  الاختلاف  في الوزن  الجزيئي   بين   له. جنسيَّة   ة  لا صفهو  صبغيٌّ ، وPorter X Chromosomeالـ 
بغيَّ  ؛ تلك  Adam’s Ribأعيد ه  شخصيَّاً إلى ضلع  آدم  الـ  الاثنين   ن  ت  إلى واحدٍ م  ة  التي انضمَّ القطعة  الص  
بغيَّين   اء.للخليَّة  الأم   للإنسان  خلال  مرحلة  تخلُّ  (X)الص   بغيُّ  ق  آدم  وحوَّ لع    (X)فأضحى الص   الم ستقبل  لهذه  الض  

بغيُّ الجنسيُّ الأنثويُّ  ،Giant X Chromosomeالعرطل  الـ  (X)بغيَّ الص    وهو  سي عطي لاحقاً  .وهو  الص  
 الجنين  الأنثى.  ر  تطوُّ  ن  في مرحلةٍ باكرةٍ م   Barr Bodyالـ  جسيم  بار

 

حم  للجنين  الأنثى الـ  ، وOvariesالـ    ين  بيض  في الم     تبدأ  ،  Female Fetusخلال  الحياة  داخل  الرَّ

للبويضات    المول  دة   فاً الخلايا  منص   منه   لت عطي    Meiosisالـ    انقساماً  المطاف     نَّ الواحدة   نهاية   في 

بغيَّين    ن  م    اً واحد   هايكون  نصيب    ،Oocyteالـ    بويضةً غير  م لقَّحةٍ واحدةً  للخليَّة  المول  دة     (XX)   الص  

بغيُّ    .Oogoniumالـ    الأساس   الص   ا  بغيُّ    (X)فإمَّ الص   ا  وإمَّ  ، والفرق   الصَّغير    (X)العرطل   ،

 هامٌّ وعظيم.  ين  بين  الاثن 

 Barr Bodyجسيمُ بار الـ 

بغيُّ الجنسيُّ الأنثويُّ(  )الص ِّ

بغيُّ   الحامل Xالص ِّ
  Adam's Rib ضلعُ آدم

بغيُّ   Xالص ِّ
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، ستملك  المرأة    ن  البويضات  م    مجموعتين  آخر  المطاف   وبانقسام  جميع  الخلايا المول  دة  للبويضات 

الم لقَّحات   هامجموعة     .Oocytesالـ    غير   بغ ا  يميُّز  بغيَّ  العرطل    (X)  يُّ لص   ، وأخرى تختزن  الص  

(X)  .بغيَّة  كما كان     الصَّغير يغة  الص   ، لا تكون  الب ويضات  غير  الم لقَّحات  أحاديَّة  الص   وبهذا المفهوم 

بغيُّ    نَّ ي ميُّزه  Male Oocytesالـ    بويضاتٍ ذكورٍ   ن  مزيج  م    في الحقيقة  ي عتقد  سابقاً. بل  ه نَّ   الص  

(X)    إناثٍ ،  الصَّغير بغيُّ    Female Oocytesالـ    وبويضاتٍ  الص   انظرِّ   ؛العرطل   (X) يميُّزه نَّ 

 .(3& ) (2) ينالشَّكل

 

ِّدةُ للبوُيضات   الخليَّةُ المول 

The Oogonium 

  

 

 

 خلايا بنات   أربعُ  عدداً، هُنَّ 

                  

 نوعان منَ الخلايا البنات   جينيَّاً، هناكَ 

  

 

 

 

 

 

 الأجسامُ القطبيَّةُ الث لاثةُ                  

لُ    الاحتمالُ الأوَّ

بغي   Xأن  تختار  الصُّدفة  الخليَّة  البنت  الحاوية  على الص  

 Male Oocyteلتلعب  دور  الب ويضة  الذَّكر  الـ  
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 الأجسامُ القطبيَّةُ الث لاثةُ 

 

 

 الاحتمالُ الثَّاني  

  *Xأن  تختار  الصُّدفة  الخليَّة  البنت  الحاوية  على الصبغي   

 Female Oocyteلتلعب  دور  الب ويضة  الأنثى الـ 

  

 ( 2الشَّكل ) 

 انتاجُ البوُيضاتِّ 

The Oocytogenesis 

 

ف  الـ   محتواها من   ة  الخليَّ  ضاعف  ت   أن   د  بعو ،Oogoniumللخليَّة  المول  دة  للب ويضات  الـ  Meiosisفي الإنقسام  المنص  

 . Four Daughter Cellsالـ  خلايا بنات بتوزيعها على أربع   ، تقوم  ة  بغيَّ الص    ة  المادَّ 

  الأنثوي    الجنسي    بغي   يحتوي على الص    نوع  :الخلايا البنات من   نوعين   أمام   نكون   تيجة  اً. بالنَّ جينيَّ  نَّ منه   اثنتان   كلُّ  تتطابق  

X* الـ Female Sex X* Chromosome  َّبغي   اني على الص   والث X     ل  الـ الحام غير  الجنسيNon-Sexual X 

Chromosome . 

 

 لاث  الخلايا الثَّ  ح  ، بينما تصب Oocyte الـ بدور البويضة   لتقوم   الخلايا البنات   هذه   من   باختيار واحدةٍ  دفة  الصُّ  ، تقوم  هادَ بع

ا تحتوي على  إمَّ  فهي   : المختارة   البويضة   احتمالين فيما خصَّ  أمام   . وهنا نكون  Polar Bodiesالـ  ةخلايا قطبيَّ  الباقيات  

غير  بغي   ا تحتوي على الص   وإمَّ   ،Female Oocyte الـ ثةً مؤنَّ  البويضة   تكون   وبذلك    *Xالأنثوي  الجنسي   بغي   الص   

 ( Adam’s Ribلضلع  آدم   تشير   *) .Male Oocyte الـ رةً مذكَّ  بويضةً  تكون   وبذلك   X الجنسي   

 

 

 

ةٌ:   مُلاحظةٌ هامَّ
 

ِّدةُ للبوُيضاتِّ الـ  تبدأُ    Oogoniaالخلايا المُول 

لَ الـ  فَ الأوَّ ها. Meiosis (I)انقسامَها المُنص ِّ  والأنثى جنينٌ في رحمِّ أم ِّ

فُ الثَّاني الـ   إلاَّ عندَ بلوغِّ الأنثى. Meiosis (II)ولا يكونُ الانقسامُ المُنص ِّ

.عندَها نَ ما فاتهَُنَّ م   ، ومع كل ِّ دورةٍ طمثيَّةٍ، تنشطُ بعضُ الغافياتِّ فيتُمِّ

ِّهائيَّةُ،  والنَّتيجةُ الن 
ِّدةٌ  خليَّةٌ   One Oocyteالـ  واحدةً تعطي بويضةً غيرَ مُلقَّحةٍ    OogoniumOneالـ  واحدةٌ للبوُيضاتِّ    مول 

 . BodiesPolar  Threeالـ  قطبيَّة أجسامٍ  وثلاثَ 

 

ؤية  النَّتيجةُ   الرُّ

.    غير    الب ويضات  ن   يتشابه  خزين  المرأة  م  لا   .  الأخريات   ن  أكبر  وزناً جزيئيَّاً م    فبعضه نَّ الم لقَّحات 

. بينما أخت ها الخفيفة   Female Oocyteإلاَّ البويضة  غير  الم لقَّحة  الأ نثى الـ  ما هي   الثَّقيلة   وأنَّ هذه  

 بناءً ووظيفةً  ين  الاثنت   الاختلاف  بين  . وجوهر  Male Oocyteالبويضة  غير  الم لقَّحة  الذَّكر الـ  هي  
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؛ الثَّانية  الذَّكر    ن  موجود  في البويضة  الأ نثى، بينما يغيب  م    . فهو  Adam's Ribالـ    ردُّه إلى ضلع  آدم  أ

 (.3انظرِّ الشَّكل )

 

 مُلاحظة هامَّة: 
لع  آدم  تجدونه   تفصيل  الحديث  عن   ابط  التَّالي:  ض   على الرَّ

اءَ من   دُ أسطورة؟ خلقُ حوَّ ِّ آدمَ، مجازٌ علميٌّ أم مجرَّ  !ضلع

 

 

 
 

 ( 3لشَّكل )ا
 Female Oocyteالفروقُ الجوهريَّةُ بينَ بويضةٍ غيرِّ مُلقَّحةٍ أنثى الـ 

 Male Oocyteوبويضةٍ غيرِّ مُلقَّحةٍ ذكرٍ الـ 

 
 أخت ها.  ن  أكبر  وزناً جزيئيَّاً م   شخصيَّاً، أرى أنَّ واحدةً منهما هي  

 . Female Oocyteإلاَّ البويضة  غير  الم لقَّحة  الأ نثى الـ  الثَّقيلة  ما هي   وأنَّ هذه  
 . Male Oocyteالبويضة  غير  الم لقَّحة  الذَّكر الـ   بينما أخت ها الخفيفة  هي  

 . Adam's ribمردُّه إلى ضلع  آدم الـ  الاثنتين   كما أرى أنَّ جوهر  الاختلاف  بين  
 الثَّانية  الذَّكر. ن  موجود  في البويضة  الأ نثى، بينما يغيب  م   فهو  

بغي    بغيَّ  Xوأنَّ اجتماع  الص   ل  الص   لع  آدم  يشك    Femaleالجنسيَّ الأنثويَّ في البويضة  غير  الم لقَّحة  الأنثى الـ  وض 

Oocyte،   وتالياً جسيم  بار الـBarr Body الجنين الأنثى الـ  عندFemale Fetus .كما عند أنثى المستقبل 

 

يفيد  أن    ، آدم  مع    وفي هذا الخصوص  ي شك  لان  سويَّ   نعلم  أنَّ ضلع   الم ستقبل  له  بغي    بغيَّ  الص   الص   اً 

إلاَّ طليعة  جسيم  بار   . وهذا الأخير  ما هو  Female Sexual Chromosomeالـ    الجنسيَّ الأنثويَّ 

بغيُّ الجنسيُّ الأنثويُّ وجسيم  بارPrecursor of Barr Bodyالـ    Barrالـ    . بمعنى آخر، الص  

Body    ل  في الخليَّة  الجسميَّة    الثَّاني منهما هو    ؛لحقيقةٍ واحدةٍ   مختلفان    هما شكلان تكثيف  لصورة  الأوَّ

   .Female Somatic Cellللمرأة الـ 

 

   :Female Oocyteغيرُ المُلقَّحةِّ الأنثى الـ   لبويضةُ ا

يمكن   لا  الأنثى  الم لقَّحة   غير   أنثى.  أن    البويضة   جنيناً  إلاَّ  أن    ت عطي   أنثى   أ لقحت    صادف    بنطفةٍ 

أحلى.  ،Sperm Xالـ   ولا  ب نيَّة   النُّور   فأبصرت   وأن    اكتمل  مشروع ها  ذكر    أ لقحت    حدث    بنطفةٍ 

 البويضةُ غيرُ المُلقَّحة الذَّكر 

 البويضةُ غيرُ المُلقَّحة الأنثى

 ضلع آدم
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https://youtu.be/YcEzIGbQI8o
https://youtu.be/YcEzIGbQI8o
https://youtu.be/PA5atZE_e7k


الم لقَّحة  Sperm Yالـ   البويضة   المشروع  وسقطت   أ جهض   أم    Ovumالـ    ،  م    سريعاً  عددٍ    ن  بعد  

 (.4انظرِّ الشَّكل )؛ الانقسامات  الخلويَّة. لا فرق  

 

 

 
 أ(  -4الشَّكل )

 تعُطيَ إلاَّ جنيناً أنثى  أن   البويضةُ غيرُ المُلقَّحةِّ الأنثى لا يمكنُ 
 

 . Female Ovumالأنثى ي عطي بيضةً م لقَّحةً أنثى الـ  والبويضة  غير  الم لقَّحة    Sperm Xالـ  اجتماع  الن  طفة  الأنثى
 بيضة  عيوش  قابلة  للحياة . ستعطي جنيناً أنثى.  هي  

 
 

 
 ( ب -4الشَّكل )

 تعُطيَ إلاَّ جنيناً أنثى  أن   البويضةُ غيرُ المُلقَّحةِّ الأنثى لا يمكنُ 
 

سريعاً أم بعد  عددٍ   Ovumالـ  المشروع  وسقطت  البويضة  الم لقَّحة  أ جهض   ،Sperm Yالـ  بنطفةٍ ذكر   أ لقحت   وأن   حدث  
 . لا فرق   ،الانقسامات  الخلويَّة ن  م  

 
 

كر الـ     :Male Oocyteالبويضةُ غيرُ المُلقَّحةِّ الذَّ

هو   الذَّكر    مع    الحال    كذا  الم لقَّحة   غير   يمكن  البويضة   لا  أن    ،  ذكراً. صادف    لها  جنيناً  إلاَّ  تعطي  

نا بنور  القادم  الذَّكر. عين  أيَّام    ، اكتمل  النَّصيب  واكتحلت  Sperm Yالـ    النُّطفة  الذَّكر    مع    واجتمعت  

 (. 5) ؛ انظرِّ الشَّكليكن   لم  كأنَّه  و  كانت  كأنَّها ما  خالفت  النُّطفة  جنس  البويضة ، سقطت  

https://youtu.be/YcEzIGbQI8o
https://youtu.be/YcEzIGbQI8o
https://youtu.be/YcEzIGbQI8o


 

 أ(  -5الشَّكل )
كرُ لا يمكنُ   تعطيَ إلاَّ جنيناً ذكراً  لها أن   البويضةُ غيرُ المُلقَّحةِّ الذَّ
 

عين  أيَّامنا بنور  القادم   اكتمل  النَّصيب  واكتحلت   ،البويضة  غير  الم لقَّحة  الذَّكر   مع   Sperm Yالـ   التقت  النُّطفة  الذَّكر  
 .الذَّكر

 
 

 ب(  -5) الشَّكل
كرُ لا يمكنُ البويضةُ غيرُ   تعطيَ إلاَّ جنيناً ذكراً  لها أن   المُلقَّحةِّ الذَّ

 
، مع   Sperm Xالأنثى الـ   النُّطفة   صادف  واجتمعت   خالفت  النُّطفة  جنس  البويضة ،    أي   البويضة  غير  الم لقَّحة  الذَّكر 

 .يكن   لم  كأنَّه  و كأنَّها ما كانت   سقطت  
 

دات  الثُّ   براهين  يقيني.  ه  منظوري وهذ   هذا هو   إذا    ..لكن    .لا أجد  سعةً لذكرها ههنابوت  كثيرة   ومؤك  

جل     مقالٍ لي عنونته    عليه مراجعة    ، وجب  تزيد  سم  رغب    ر  جنس  وليدها، والرَّ   . "يدَّعي"المرأة  ت قر  

 (.6انظرِّ الشَّكل )

  

The Female Oocyte                    The Male Oocyte 

 

https://drive.google.com/open?id=1wkO9ikgF-6yW_hVcYWJ7cYPpDRyfhyOm
https://youtu.be/YcEzIGbQI8o
https://youtu.be/YcEzIGbQI8o
https://www.youtube.com/watch?v=kj9OggVj50E
https://www.youtube.com/watch?v=kj9OggVj50E


  

 

  
   Y-bearing sperm        X-bearing sperm    Y-bearing sperm     X-bearing sperm 

 
  

  

  

  

 بيضة ميتة                     ذكر     بيضة ميتة      أنثى                           
 

 ( 6الشَّكل )
ِّقاءِّ  ِّنُ احتمالاتِّ الل   رَسمٌ توضيحيٌّ يبُي 

 ( Y( والنُّطفةِّ )X( معَ النُّطفةِّ )*X( والبويضةِّ )Xبينَ البويضةِّ )
 

بغيُّ الجنسيُّ  23تحتوي على :  Oocyteالـ البويضةُ غيرُ المُلقَّحةِّ  ن  بين ها إمَّا الص   بغيُّ  ،*X))  صبغيَّاً.  م  (  (Xوإمَّا الص  
ن  الخليَّة  الأم    نيناً ذكراً.   (X)البويضة    .Oogonium  الـللبويضات  المنتقل  إليها م   لا ي مكن  لها أن  تكون  إلاَّ ج 

 ( لا ت عطي إلا ج نيناً أنثى. (*Xبينما، البويضة  
ذان  يأخذان  شكل  زوجٍ  46تحتوي على  :Ovum الـ البيضةُ المُلقَّحةُ  بغيَّان  الجنسيَّان  اللَّ ن  بين ها الص    صبغي اً. م 
ن  الأزواج  التَّالية:  . (،(XY( أو XX)( ،)XX*( ،)X*Yم  ه النُّطفة  ن  البويضة  والآخر  مصدر  بغيَّين  قادم  م    أحد  هذين  الص  

نيناً ذكراً على التَّرتيب. ان  ت ( ع يوشXY( و)*XXالبيضتان  الم لقَّحتان  ) نيناً أنثى وج   وقادرتان  أن  ت عطيا ج 
، البيضة  الم لقَّحة  )  ، والبيضة  الم لق حة  )XXبالمقابل  ن  غير  طليعة  ج سيم  بار  ،X*Y( أي  م   ( أي  مع  طليعة  ج سيم  بار 

ا بالانقسام. ينيَّاً. لا ي مكن  لهما أن  تستمرَّ تان  ج   شاذَّ
 (، %50عطي جَنيناً عَيوشاً في نصفِّ الحالاتِّ فقط )إذاً، اجتماعُ بويضةٍ سليمةٍ معَ نطفةٍ سليمةٍ يُ 

نَ الحالاتِّ ينتهي الحملُ باكراً في المهد ِّصفِّ الآخرِّ مِّ  . وفي الن 
ه  تجارب  الحقن  المجهري  . فحقن   .  ن طفةٍ قويَّةٍ في بويضةٍ كاملة  الأوصاف  يعني إلقاحاً في جميع  وهذا ما ت ظهر   الحالات 

هنَّ التَّكاثريَّ في نصف  الحالات  فقط. بالمقابل   ، يموت  الن  صف  الباقي وعلى نحوٍ بيد  أنَّ البيضات  الم لقَّحات  ت تابعن  نشاط 
باً شديدين   هاً وتخرُّ بغيَّة  تشوُّ راسة  الص   ه، أو هكذا ظنُّوا. أظهرت  الد   بغي   للبيضات    لا يمكن  تفسير  في المحتوى الص  

. فاعتقدوا خطأً بوجود  شذوذٍ في صبغيَّات  الن  طاف المحقونة .   الم لقَّحات  التَّالفات 
ا أنا فأجزم  أنَّ السَّبب  يكمن  في حقن  نطفةٍ غير  موافقة  للبويضة  ج   رةً) ينيَّاً. كأن يحقنوا ن طفةً أمَّ ( داخل  بويضةٍ أنثى Yمذكَّ

(*X.مثلًا ،) ( أو أنَّهم حقنوا ن طفةً أنثىX( ٍداخل  بويضةٍ ذكر )X.  (، إتماماً للتَّمثيل 

 
 



 : هامَّة ملاحظة
 

ِّ ) شخصيَّاً لا أعتقدُ بجنسيَّةِّ  بغي  بغيُّ )Xالص ِّ (. فقط، الص ِّ
*X َبغيَّاً جنسيَّاً أنثويَّاً.  ما أعتبرهُ   ( هو  صِّ

 
لعُ  ِّ. *وكذلكَ إشارةُ النَّجمةِّ ) الحمراءمُلاحظة: تشيرُ الض ِّ ِّزُ الخليَّةَ الأنثى في الجنسِّ البشري  ِّ آدمَ الذي يمُي  لع  ( إلى ضِّ
ٍ لعمليَّة الانقسام المُ  تمثيلٍ  مشاهدةُ  مكنكَ يُ  أوضحَ  لرؤيةٍ   فنص ِّ حركي 

ابط  وأخرى مؤنَّثةٍ  مذكَّرةٍ  بويضةٍ  ن  ومنتجاتها مِّ   على هذا الرَّ

 

........................................................................................................... 

 في سياقاتٍ أخرى، أنصحُ بقراءةِّ المقالاتِّ التَّالية:

 
 Thumb Reconstruction Using Microvascularتصنيع  إبهام اليد باستخدام الإصبع الثَّانية  للقدم 

Second Toe to Thumb Transfer 

 
شيقة  لاستعادة  الابتسامة  بعد  شلل الوجه     Segmental Gracilis Muscleنقل  ق طعةٍ من  العضلة  الرَّ

eTransfer for Smil 

 
ة  Mandible Reconstruction Using Freeتصنيع  الفك   السُّفلي   باستخدام  الشَّريحة  الشَّظويَّة  الح رَّ

Fibula Flap 

 
 النَّقي    العظم  والشَّريحة  الشَّظويَّة  الم وعَّاة  في تعويض  الضَّياعات  العظميَّة  الم ختلطة  بذات  

 Free Fibula Flap for Bone Lost Complicated with Recalcitrant Osteomyelitis 

 
ة  جانب  الكتف  في تعويض  ض ياعٍ جلدي ٍ هام ٍ في السَّاعد   رَّ  الشَّريحة  الح 

  

 
، المفاهيم  القديمة   Spinal Reflexes, Ancient Conceptionsالمنعكسات  الشوكيَّة 

 
، تحديث  المفاهيم   Spinal Reflexes, Innovated Conceptionالمنعكسات  الشَّوكيَّة 

 
 The Spinal Shock (Innovated Conception)الصدمة النخاعي ة )مفهوم جديد( 

 
 Hyperactive Hyperreflexiaاشتداد  المنعكس الشوكي 

 
 Extended Reflex Sectorات  ساع  باحة  المنعكس الشوكي الاشتدادي 

 
 Bilateral Responsesالاستجابة ثنائية الجانب للمنعكس الشوكي الاشتدادي 

 
 Multiple Motor Responsesالاستجابة  الحركيَّة  العديدة للمنعكس الشوكي 

 
مع   Clonusالر 

  

 
 ,The Spinal Injuryأذي ات النخاع الشوكي ، الأعراض والعلامات السريري ة، بحث  في آليات الحدوث 

The Symptomatology 

 
ك  العلوي  ، الفيزيولوجيا المرضيَّة  للأعراض  والعلامات  السَّريريَّة    أذيَّات  العصبون  الم حر  
Upper Motor Neuron Injuries, Pathophysiology of Symptomatology 

 
ها طي  ع  وقليل ها عصيٌّ على الإصلاح    يَّة  للنُّخاع  الشَّوكي  ، خبايا الكيس  السُّحائي  .. كثير  ض   في الأذيَّات  الرَّ

 Surgical Treatments of Traumatic Injuries of the Spineالجراحي   

 
، مقاربة   جراحيَّة   جديدة   يَّة  ض    أذيَّات  ذيل  الفرس  الرَّ

Traumatic Injuries of Cauda Equina, New Surgical Approach  

 
باعيُّ  لل  الرُّ رات  التَّالية  للجراحة ..الشَّ  مقارنة  سريريَّة  وشعاعيَّة   - موجبات  وأهداف  العلاج  الجراحي  .. التَّطوُّ

  

 
د؟  ويحي   الم تعد   ب  اللُّ ، بين التَّيَّار  الغلفاني   والتَّصلُّ د : العلاقة  السَّببيَّة  ويحيُّ الم تعد   ب  اللُّ  التَّصلُّ

  

  

 
 w)Wallerian Degeneration (Innovated Vieالتَّنكُّس  الفاليري، رؤية  جديدة   

 
 Neural Regeneration (Innovated View(التَّجدُّد  العصبيُّ، رؤية  جديدة  

https://youtu.be/b5j_Zhq4Vlg
https://youtu.be/b5j_Zhq4Vlg
https://drive.google.com/file/d/15VlBQdcXRQUNlMWlzrDe8qSn8_5qfmJd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15VlBQdcXRQUNlMWlzrDe8qSn8_5qfmJd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1z57b0XPOUJORC5s0DgKayyrsJGZXfAVQ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1z57b0XPOUJORC5s0DgKayyrsJGZXfAVQ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1gB58OYhKNxYOjmFihc9TC3w2FOxt_kmu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gB58OYhKNxYOjmFihc9TC3w2FOxt_kmu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UcXae4dMvZ8BJpWdz-3CD4d4SVO_XIOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UcXae4dMvZ8BJpWdz-3CD4d4SVO_XIOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EICn6TNTFdoagfnyK4PpdVKeXM3prjS7/view?usp=sharing
https://youtu.be/9bIxuON7SXg
https://youtu.be/baHZeCf5XZc
https://drive.google.com/open?id=1SAUpw8_cNcbxajdioju9oJPTUOugWInw
https://youtu.be/-CmZSAKSo9w
https://youtu.be/BTtdZfhh_d8
https://youtu.be/KfKzrZdQS1Y
https://youtu.be/0R1k_tK14us
https://youtu.be/DeRxShaIJ1o
https://drive.google.com/open?id=1PA6kEWftXOmAPD1TDw8dzrv9N7kMIXyt
https://drive.google.com/open?id=1PA6kEWftXOmAPD1TDw8dzrv9N7kMIXyt
https://drive.google.com/file/d/1scrWKg0pBR-UUNV46MaLjHpMoo7IeKFl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kwE-QYZWVzHsadu0wFL4Ckl5o2hGaxMe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KbLCLChUURnm9rqd0luM3JEhuwwNCOly/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KbLCLChUURnm9rqd0luM3JEhuwwNCOly/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AJhqdoJTjJQ5zZVvCosLR68NTpjgi4z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18UezrLfGCaf4baoLjWEe54bfTlXWIEM9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uAeXGEy5Q0V4GFP6PRp5cUhHw7gQEQ1k/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1RrAlsdZcRI2w1PzNM1uEYvNm43zu-kpD
https://drive.google.com/open?id=1m-8mvQUA6gag6CYcdi1YKNe0ZAR1KxWa
https://youtu.be/8ZBClHclnso
https://youtu.be/72J4c7Gof-g
https://youtu.be/lr_-4yGHS98
https://youtu.be/G2RgjYBQmEs
https://youtu.be/jEB15KJ1Mlc
https://youtu.be/9bIxuON7SXg
https://youtu.be/baHZeCf5XZc
https://youtu.be/kwwsHHKh0AQ
https://youtu.be/-CmZSAKSo9w
https://youtu.be/BTtdZfhh_d8
https://youtu.be/KfKzrZdQS1Y
https://youtu.be/0R1k_tK14us
https://youtu.be/DeRxShaIJ1o
https://youtu.be/2TjR6-sDg_E
https://youtu.be/tZx-xNuvfJM
https://youtu.be/ShDphoo6pUc
https://youtu.be/4X4yr3rUL7M
https://youtu.be/IuLrqZPJbQw
https://youtu.be/JAU80YG1NEc
https://youtu.be/TFTOav_E9Xs


 
 التنك س الفاليري، يهاجم المحاور العصبي ة الحركي ة للعصب المحيطي.. ويعف  عن محاوره الحس ي ة 

Wallerian Degeneration, Attacks the Motor Axons of Injured Nerve and Conserves 

its Sensory Axons 

 
 التَّنكُّس  الفاليري التَّالي للأذيَّة  العصبيَّة ، وعمليَّة  التَّجدُّد  العصبي   

  

 
 Spinal Reflex, Innovated Physiologyالم نعكس  الشَّوكيُّ، فيزيولوجيا جديدة   

 
 Hyperreflex, Innovated Pathophysiologyالم نعكس  الشَّوكيُّ الاشتداديُّ، في الفيزيولوجيا المرضيَّة  

 
ة  المنعكس  1الم نعكس  الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )   ,Hyperreflexia(، الفيزيولوجيا المرضيَّة لقوَّ

Pathophysiology of Hyperactive Hyperreflex 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّة للاستجابة  ثنائيَّة  الجانب  للمنعكس  2الم نعكس  الشَّوكيُّ الاشتداديُّ ) 

Response Hyperreflex -Hyperreflexia, Pathophysiology of Bilateral 

 
 لات  ساع  ساحة  العمل 3الم نعكس  الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

 ,Extended Hyperreflex(، الفيزيولوجيا المرضيَّة 

Pathophysiology 

 
(، الفيزيولوجيا المرضيَّة  للمنعكس  عديد  الإستجابة  الحركيَّة   4الم نعكس  الشَّوكيُّ الاشتداديُّ )

Response hyperreflex-of Multi Hyperreflexia, Pathophysiology 

 
مع )  (، الفرضيَّة  الأولى في الفيزيولوجيا المرضيَّة  1الرَّ

 
مع )  (، الفرضيَّة  الثَّانية في الفيزيولوجيا المرضيَّة  2الرَّ

  

 
 النقل العصبي ، بين مفهوم قاصر وجديد حاضر 

The Neural Conduction.. Personal View vs. International View 

 
 Action Pressure Wavesفي النقل العصبي، موجات  الضَّغط  العاملة 

 
 Action Potentialsفي النقل العصبي، كمونات  العمل 

 
 وظيفة  كمونات  العمل والتيَّارات  الكهربائيَّة  العاملة

 
  Action Electrical Currents في النقل العصبي، التيَّارات  الكهربائية العاملة

 
 الأطوار  الثَّلاثة  للنَّقل  العصبي  .. رؤية  جديدة  

 
 الأطوار  الثَّلاثة  للنقل العصبي   

  

 
 The Neural Conduction in the Synapsesلنقل في المشابك العصبي ة ا

  

 
 The Node of Ranvier, The Equalizerعقدة رانفييه، ضابطة الإيقاع 

 
 The Functions of Node of Ranvierوظائف  عقدة  رانفيه 

 
 وظائف  عقدة  رانفيه، الوظيفة  الأولى في ضبط  معايير الموجة  العاملة  

 
 وظائف  عقدة  رانفيه، الوظيفة  الثَّانية في ضبط  مسار الموجة  العاملة  

 
 وظائف  عقدة  رانفيه، الوظيفة  الثَّالثة  في توليد  كمونات  العمل 

  

 
 تخطيط  الأعصاب الكهربائيُّ، بين  الحقيقي  والم وهوم 

  

 
 المستقبلات الحسي ة، عبقري ة الخلق وجمال المخلوق 

  

 
  peripheral nerves injurieأذيَّة  الأعصاب  المحيطيَّة : معلومات  لا غنى عنها لكل   العاملين  عليها

 
يَّة  للأعصاب  المحيطيَّة   ضَّ  ( التَّشريح  الوصفيُّ والوظيفيُّ 1) الأذيَّات  الرَّ

 
يَّة  للأعصاب  المحيطيَّة   ضَّ  ( تقييم  الأذيَّة  العصبيَّة  2) الأذيَّات  الرَّ

https://drive.google.com/open?id=1dWXV8nGpgvG439SQODhG_CkB9QD73I5D
https://drive.google.com/open?id=1dWXV8nGpgvG439SQODhG_CkB9QD73I5D
https://drive.google.com/open?id=1dWXV8nGpgvG439SQODhG_CkB9QD73I5D
https://drive.google.com/file/d/1ouAlRTjBBpOtMAtDQOQJ4jbwj_DXwfnA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hfQ-5bO2cJR2CUj3f653PuVPip677Taf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XOiZB3DnE1JpCMlf90gaQEMNKBtyGqDS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FT1AHeq0nhdt04GeGS4AM3G1l9xxBSVz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FT1AHeq0nhdt04GeGS4AM3G1l9xxBSVz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L3yuE2WvIQ0eDDp9E2cUC-1B_ew-a7Lw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L3yuE2WvIQ0eDDp9E2cUC-1B_ew-a7Lw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16hGv9E24iau5Y62a1kHl5Q6a94mfk7KV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16hGv9E24iau5Y62a1kHl5Q6a94mfk7KV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lHCeI3_zns6WWpir_U0VGeQfSxDYF5o_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lHCeI3_zns6WWpir_U0VGeQfSxDYF5o_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11Yiijuu4vyGMKng2qy939jcbNHvx31Of/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vrePVH2bVUt8pr__ZyVwYylPc70ToEkL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1VgBIzuENBBYXnteVsLOJv6eXY35aJg9p
https://drive.google.com/open?id=1VgBIzuENBBYXnteVsLOJv6eXY35aJg9p
https://drive.google.com/open?id=1hvLOcQ0tpORWooE2wnAJNHgEHIVzZCdk
https://drive.google.com/open?id=1l0sslHFU_ZN8B8nO5VOADadoPxNoFfR9
https://drive.google.com/open?id=1A2iMcCoAQR_mdRwRODroVc-F98i90zHH
https://drive.google.com/open?id=1v4daXfE7wBrBfzRV3cwRrxVi01oCqd6j
https://drive.google.com/open?id=1X-QeQGepXnQXqyQifsGV0PqdihVeefVh
https://drive.google.com/open?id=1X-QeQGepXnQXqyQifsGV0PqdihVeefVh
https://drive.google.com/file/d/1YPj6KzgWMcU1CVcxzB4iIWdywE3tDRS8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15r_4YLwrJ6TYHDvElQbxGUWjp56txrIi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1uo60AbeRFE2-ZxwDAiB0yDk2qtaY_AME
https://youtu.be/hZ_bzG8kiFE
https://youtu.be/OqH6r2qhmxY
https://youtu.be/IFSf8eo8V9Y
https://drive.google.com/file/d/1JQlRyIS7i-z_w3O7cNKHhivXqm_o15BJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BlQEcFpUsf7AszpHwwimo17UnYHAazB6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1oy40thxp8aPnf_uI1edgUkYyfYHauvik
https://drive.google.com/open?id=1oy40thxp8aPnf_uI1edgUkYyfYHauvik
https://youtu.be/7Z4kf2oXa7w
https://youtu.be/DAUc9KYtyPg
https://youtu.be/oWVcZWy7mX0
https://youtu.be/KgOAwIj9RPo
https://youtu.be/3hl4vtn1AYk
https://youtu.be/rqINM2LVJYY
https://youtu.be/IlwIIchcGWo
https://youtu.be/PcU55yCgqVo
https://youtu.be/HNvL7FCHBXc
https://youtu.be/BEAUpiBfEP4
https://youtu.be/sAsnmBYaHzk
https://youtu.be/ghq76H6mIYU
https://youtu.be/BFpclGTGKqo
https://youtu.be/7ncqfU_Zt3I
https://youtu.be/x9W3ki0LsFc
https://youtu.be/Sq5OMweWBOo
https://youtu.be/bLHVP9oZci0
https://www.youtube.com/watch?v=GmIJSUhT_FQ&t=33s
https://youtu.be/vECOn8dZ2qs
https://youtu.be/G1jlNrtktFg
https://youtu.be/hZ_bzG8kiFE
https://youtu.be/OqH6r2qhmxY
https://youtu.be/IFSf8eo8V9Y
https://youtu.be/voRkX0gqVuI
https://youtu.be/KS0199cirN8
https://youtu.be/YfX7t9NoQGM
https://youtu.be/qIsNvASp1Z8
https://youtu.be/kg3k_-TJCJw


 
يَّة  للأعصاب  المحيطيَّة   ضَّ  ( التَّدبير  والإصلاح  الجراحيُّ 3) الأذيَّات  الرَّ

 
يَّة  للأعصاب  المحيطيَّة   ضَّ  ( تصنيف  الأذيَّة  العصبيَّة  4) الأذيَّات  الرَّ

  

 
ضيَّة  للضَّفيرة  العضديَّة      Injuries of Brachial Plexusالأذيَّات  الرَّ

 
 Obstetrical Brachial Plexus Palsyشلل  الضَّفيرة  العضديَّة  الولاديُّ 

  

 
مقاربة  العصب  الوركي   جراحيَّاً في النَّاحية  الإليويَّة..  المدخل  عبر  ألياف  العضلة  الإليويَّة  العظمى مقابل   

Approach of Sciatic Nerve vs. The Traditional  Gluteal -ransTالمدخل  التَّقليدي   

Approaches 
  

 
 )  م عالجة  تناذر  العضلة  الكمثريَّة  بحقن  الكورتيزون )مقاربة  شخصيَّة 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
 م عالجة  تناذر  العضلة  الكمثريَّة  بحقن  الكورتيزون )مقاربة  شخصيَّة ( )عرض  موسَّع ( 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 
  

  

 
أسين الفخذيَّة   ويل  للعضلة  ذات  الرَّ أس  الطَّ  The Syndrome of the Long Head of Bicepsم تلازمة  الرَّ

Femoris 
  

 
رة   Pronator Teres Muscle Syndromeم تلازمة  العضلة  الكابَّة  المدوَّ

 
ط  في السَّاعد     Median Nerve Surgical Anatomyالتَّشريح  الجراحيُّ للعصب  الم توس  

 
رة    Pronator Teres Muscle Arcadeقوس  العضلة  الكابَّة  الم دوَّ

 
   (FDS Arc)قوس  العضلة  قابضة الأصابع الس طحي ة

 
 Struthers ...like Ligament -Struthersشبيه  رباط  

  

 
 Posterior Interosseous Nerve Syndromeمتلازمة العصب بين العظام الخلفي  

  

  

 
 The Pain is Firstفي فقه  الأعصاب ، الألم أولًا 

 
 The Philosophy of Formفي فقه  الأعصاب ، الشَّكل  الضَّرورة 

  

 
جل، رائعة  الإيحاء الفلسفي  والمجاز  العلمي   لقت  المرأة  من ضلع الر   خ 

 
جهان لصورة  الإنسان لع  آدم .. و   ت فَّاحة  آدم  وض 

 
 ج سيم  بار، مفتاح  أحجيَّة  الخلق   

 
اء   ه كانت حوَّ اء ، ومن ضلع   Adam & Eve, Adam's Ribخلق  آدم  وخلق  حوَّ

 
 Barr Body, The Witnessجسيم  بار، الشَّاهد  والبصيرة  

 
اء  من ضلع  آدم ، حقيقة  أم أسطورة ؟   خلق  حوَّ

 
اء  حفظ  التَّكوين!  لآدم  فعل  التَّمكين، ولحوَّ

 
دُّ )كوفيد  ون ا الم ست ج  فات  19- فيروس  كور  ، ع ين ه  ع لى الص    (: من  ب عد  السُّلوك 

 
لع  آدم ، وجهان لصورة  الإنسان.   ت فَّاحة آدم وض 

  

  

 
جل يد عي ر  جنس  وليدها، والر   !المرأة  تقر  
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 ! ر  ، الأمُّ ت قر    صبيٌّ أم بنت 

 
 Oocytogenesisإنتاج  الب ويضات  غير  الم لقَّحات الـ  

 
 Spermatogenesisإنتاج  الن  طاف  الـ 

 
هات؟! أمُّ   البنات، حقيقة  هي  أم  هي  محض  ت رَّ

 
لين ننت ها من هفوات  الأوَّ  أمُّ البنين! حقيقة  لطالما ظ 

 
اء  هذه  تل د  كثير  بناتٍ وقليل  بنين  بة  البنات، حوَّ ل   غ 

 
اء  هذه  تل د  كثير  بنين  وقليل  بنات  ب ة  البنين، حوَّ  غ ل 

 
اء  هذه يكافئ  عديد  بنيها عديد  ب نيَّات ها   ولا أنفي عنها العدل  أحياناً! حوَّ

  

 
يسٍ م هينٍ  صيتان  في ك  كنٍ م كينٍ.. والخ  بيضان  في ر   الم 

 بحث  في الأسباب .. بحث  في وظيفة  الشَّكل  

 
 طفل  الأنبوب ، ليس  أفضل  الم مكن  

  

 
.. ع طيَّة  خالقٍ وص نيعة  مخلوقٍ  وح  والنَّفس   الرُّ

 
 خلق  السَّماوات  والأرض  أكبر  من خلق  النَّاس.. في المرامي والد لالات 

 
 سفينة  نوح، طوق نجاة لا معراج  خلاص

 
، طوفان  بلا سفينة   وفان  الأخير   الطُّ

 
 المصباح الكهربائي، بين التَّجريد  والتَّنفيذ رحلة ألف  عام 

 
م ابراهيم  الخليل    هكذا تكل 

 
قةٍ وأرملةٍ ذوات ي عفاف  ة  الاختلاف بين م طلَّ لَّ دَّة  وع   الع 

 
وجات  وملك  اليمين.. المنسوخ  الآجل    تعدُّد  الزَّ

 
 الثَّقب  الأسود ، وفرضيَّة  النَّجم  السَّاقط  

 
ذي هوى   الثَّقب  الأسود  والنَّجم  الَّ

 
، فرضيَّة  الكون  السَّديمي   الم تَّصل    خلق  السَّماوات  والأرض 

 
نَّس    Circulating Sweepersالـ الجواري الك 

 
قة  والأرملة؟   ما قول  العلم  في اختلاف  العدَّة  ما بين  الم طلَّ

 
.. مجمع   ياتين البحرين   برزخ  ما بين  ح 

 
 ! .. وإمَّا انعتاق   ما بعد  الموت  وما قبل  الم ساق .. فإمَّا م سخ 

 

  

 
اء .. هذه   حــــــــــوَّ

 
ة   ة  الفكر  وفكر  القوَّ ، بين قوَّ  فقه  الحضارات 

 
فات  والمآلات   .. زاد  مسافرٍ! الذَّكاء  الفطريُّ، الإنسانيُّ، والاصطناعيُّ.. بحث  في الص    ثالوث  الذَّكاء 

 
، مالها وما عليها .. الحداثة  فريَّة   المعادلات  الص  

 
معنى  جدليَّة  المعنى واللاَّ

 
.. شهيد ، من قصص  البطولة  والفداء  المهنة   و 

 
م  المجتمع .. لمن تتجمَّلين هيفاء ؟  عندما ينفص 

 
، طوفان  بلا سفينة   وفان  الأخير   الطُّ
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https://youtu.be/siR3Wv7lot4
https://youtu.be/JyyPP9hLDAQ
https://youtu.be/dDESauBuxfw


 
كاية   ات مة  الح  ، فت كون  اله ويَّة  خ  .. م ع  الاسم  ت كون  الب د اية  ف  الم ست ور   ك ش 

 
 م جتمع  الإنسان! اجتماع  فطرة، أم  اجتماع  ضرورة، أم ا جتماع  مصلحةٍ؟

 
اء    حقيقتان لا تقبل  به نَّ حوَّ

 
 (: ه ذ يان  الاقتصاد 1ه ذ يان  المفاهيم )

 
يل  والنَّهار2ه ذ يان  المفاهيم )  (: ه ذ يان  اللَّ

 
، وأمَّا الجديد  فمنكوب ه  أنت  أساساً أيُّها الإنسان!   وحش  فرانكنشتاين الجديد .. القديم  نكب  الأرض  وما يزال 

 
فات   ، عين ه  على الص    فيروس  كورونا الم ستجدُّ.. من بعد  السُّلوك 

 
 كاد ت  الم رأة  أن  ت ل د  أخاه ا، قول  ص حيح  لكن  بنكه ةٍ ع ربيَّة

 
.. ع ذاب  دائم  أم  ا متحان  م ستدام ؟  الح روب  العبثيَّة 

 
في التَّجريد  وص ول   ، و  د .. في الق ياس  قص ور  الع قل  الم جر    الع قل  القيَّاس  و 

 
د  م فازةً لا محض  ق رارٍ!  ئب  الم نفرد ، حين  ي صبح  التَّوحُّ  الذ  

 
.. شمشون  الحكاية ، وسيزيف  الإنسان   م ة  ق يق ة  اله ر  ة  الح   الأ س طور 

 
دُّ )كوفيد  ون ا الم ست ج  فات  19- فيروس  كور  ، ع ين ه  ع لى الص    (: من  ب عد  السُّلوك 

 
   سعاة  بريدٍ حقيقيُّون.. لا هواة  ترحالٍ وهجرةٍ 

 
.. مجمع   ياتين البحرين   برزخ  ما بين  ح 

 
 ! .. وإمَّا انعتاق   ما بعد  الموت  وما قبل  الم ساق .. فإمَّا م سخ 

 

 
قة  والأرملة؟   ما قول  العلم  في اختلاف  العدَّة  ما بين  الم طلَّ

 
يسٍ م هينٍ  صيتان  في ك  كنٍ م كينٍ.. والخ  بيضان  في ر   الم 

 بحث  في الأسباب .. بحث  في وظيفة  الشَّكل  

 
.. وكان  عروقاً متباينةً  .. تكيَّف  ن  .. تمكَّ  بفضلك  آدم ! استمرَّ هذا الإنسان 

 
ل    أرجوزة  الأز 

 
 بشر  قال  الإمام .. كم  هو  جميل  فيكم  الصَّمت  يا 

 
ي  ع  و  ناعة  اللاَّ  ص 

 
ثقَّفٍ.. أ ضاع  الهويَّة  تحت  م ركومٍ من م قروءٍ وم سموعٍ   أ زمة  م 

  

  

  

 
 القدم  الهابطة، حالة  سريريَّة  

 
 Tendon Transfers for Radial Palsyعمليَّات  النَّقل  الوتري   في تدبير شلل  العصب  الكعبري   

 
 Tendon Transfer to Restore Shoulder Movementعمليَّة  النَّقل  الوتري   لاستعادة  حركة  الكتف  

 
 Surgical Treatment of Claw Hand (Brand Operation(التَّدبير  الجراحيُّ لليد  المخلبيَّة 

 
  Claw Hand (Brand Operation(اليد  المخلبيَّة ، الإصلاح  الجراحيُّ )عمليَّة  براند(

 
اتي لمفصل  المرفق    Arthroplasty -Elbow Autoالتَّصنيع  الذَّ

 
: الاستئصال  الجراحيُّ الإسعافيُّ لورمٍ وعائي ٍ كبدي ٍ عرطلٍ بسبب  نزفٍ داخل     الورم  الوعائيُّ في الكبد 

 كتلة  الورم 

 
ط  سغ  تنهي التزام ها بقطعٍ تام ٍ للعصب  المتوس    نفق  الر  

 م تلازمة 

 
نبوبي   الـ   Tibial Nerve Schwannomaورم  شوان في العصب  الظَّ

https://drive.google.com/file/d/1QGQK4TFDyGTnnVaLZlQ4YIPojRR-ysQR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FDg-IPXi6WDrCqjIjwFDsipfjB7XouBx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HjEt9lSlN3bpREyrDhbWeMSL0EVkSdYP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dOsuna7dES5isqemZgkfpJH_HIyLsiAs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fpXPiIpTxRl3IT_dMeLzFj1ZXd4Bo6p1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ecXmVhdioysMTgf2hA9OyJ1c4QS70U1-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbbwJ_LZ2jAi4yON4tMSz2mpXN30phLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IZQ_v3tjLU_3jNHZI68AmpTGRygLan9s/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xJYDYtDxT8pk1oyr5h58aIBYTng0dOoJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zivBxqJgxNxyLibIeCRxKSk4iCIYCD4D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m_O7jCbrw-oT98vb4y2hs_ztznRC5pat/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18touFzqIgs-NnbUyftTnUYXUIlrlFsrs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbbwJ_LZ2jAi4yON4tMSz2mpXN30phLY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14g1pW0BrOc0yXLVG0AvzIccz7-lfDIss/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AOp6ivvpecbsAHM5b12SWebCaS3KxJVP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Z5jbPfUXXhhrm-7r-0uPYmpgkhkAhm2r/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/open?id=1C0SGMfcOfZI8yvRosHA6DcwED8vAC59l
https://drive.google.com/file/d/1yo1yDuNxdD7i_Edi9CnaCUjmp0_A85fM/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1yo1yDuNxdD7i_Edi9CnaCUjmp0_A85fM/view?usp=drive_link
http://drammarmansour.com/mat/arabic/motfrekat/Adam%20_%20Genes%20Update.pdf
https://drive.google.com/file/d/1eh3cIHbdYroa41l6QL97p5XkxNXDb_v2/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1NzH60f68dvsdsjpE-adZt5IbRy66W1Xp/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/12YScshcpae9YBjaAi7oUNcdmo2_5sF9Y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dAIQYosdboTfxWbvk4BbUVpvd47-fI-Q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/open?id=1Rg_pjMrnnb4bpqIloQlF4NHTxx-H7fT5
https://drive.google.com/open?id=1TvE7H_i0JPcxK7C67Hx2pGNFSt84s7Km
https://drive.google.com/file/d/1Cghdn8JGsPdviH6OKcJFo-SRxNP6igGd/view?usp=sharing
https://youtu.be/lE9yP_f2KuY
https://drive.google.com/file/d/1nIX3UTOCN_UAMo3U12yVM8_J-irvMq3c/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PXWuhtBn-9SPgfuU8Z3Q4PI9ey9dlx_X/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18Ynwj_3lhAwjyjvNlG5cWPPxKaVIC8ix/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zvh9KaO1qWw1Yq7RgKjztMxAJbBy48K0/view?usp=sharing
https://youtu.be/NV9lIm7lWCQ
https://youtu.be/-JrLlMAf4NQ
https://youtu.be/G_G-LkGL95U
https://youtu.be/Cbdat-UcKkw
https://youtu.be/xbZ8PzLA2EA
https://youtu.be/e91T1et3DvU
https://youtu.be/WWE1jTIos2k
https://youtu.be/M-dXUifWiOA
https://youtu.be/4rDL02R73sU
https://youtu.be/aKxVX4eV3FY
https://youtu.be/q7bsM_TlC3w
https://youtu.be/-uV8KCI3oG0
https://youtu.be/PkMLo9Ly9Jk
https://youtu.be/Zw3tQ0sDs3E
https://youtu.be/afUo0q0llKU
https://youtu.be/pc7LRs70ADg
https://youtu.be/DsDFBkXaCFY
https://youtu.be/3uAMCqgPcqk
https://youtu.be/W7inIjSqSGY
https://youtu.be/3NbSKbHfO1Y
https://youtu.be/-1JFAqvZ4hw
https://youtu.be/T4y_938v7FA
https://youtu.be/peJTIf54N2k
https://youtu.be/xf_nRvRfP0A
https://youtu.be/lC-eYQPvlGo
https://youtu.be/YOOK3d0P8Eo
https://youtu.be/_NPGc18ybNo
https://youtu.be/lE9yP_f2KuY
https://youtu.be/WIrIYXXjWyA
https://youtu.be/2V41MzK0TWY
https://youtu.be/cmxu75eEPE0
https://youtu.be/XeyPE-_dUfc


 
  Presacral Schwannoma   ورم  شوان أمام  العج ز

 
 Malignant Melanomaميلانوما جلديَّة  خبيثة  

 
ي   )داء  بيرغر( ض    انسداد  الشَّريان  الكعبري   الحاد   غير  الرَّ

 
 Ganglion Cyst Removal (Ganglionectomy(استئصال  الكيسة  المعصميَّة ، السَّهل  الم مت ن ع  

 
  Osteoid Osteomaالورم  العظميُّ العظمانيُّ )العظموم  العظمانيُّ(

 
 Choledochal Cystكيسة  القناة  الجامعة  

 
مفيَّة  الإبطيَّة   ل  يَّة  معزولة  في العقد  اللَّ  Isolated Axillary Tuberculous Lymphadenitisإصابة  س 

  

 
 Mitosisالانقسام  الخلويُّ الم تساوي الـ 

 
ف الـ    Meiosisالانقسام الخلويُّ الم نص  

 
بغيُّ الـ  بغيُّ، الجسم  الص   بغيَّة، الص    Chromatin, Chromatid, Chromosomeالمادَّة  الص  

  

 
مات  الغذائيَّة  الـ  تم   اً مفيدة  لأجسامنا؟ Nutritional Supplementsالم   ، هل هي حقَّ

 
 ، ضمانة  الشَّباب  الدَّائمVitamin Dفيتامين د 

 
ه  ضارٌّ جدَّاً 6Vitamin B 6فيتامين ب ه  مفيد .. وكثير   ، قليل 

 
! يدعم  وظيفة  الكالسيوم، ولا يطيق  مشاركت ه   المغنيزيوم بانٍ للعظام 

 
 (، معلومات  لا غنى عنها 2المغنيزيوم )

 
 12Vitamin B.. م ختصر  م فيد  12فيتامين ب 

  

 
 Pneumatic Petrousعظم  الصَّخرة  الهوائيُّ 

 
ند    Ulnar Dimelia or Mirror Handتضاعف  اليد  والز  

 
ندي     Congenital Bilateral Ulnar Nerve Dislocationخلع  ولاديٌّ ث نائيُّ الجانب  للعصب  الزَّ

 
 Congenital Thenar Hypoplasiaضمور  إلية  اليد  بالجهتين، غياب  خلقيٌّ معزول  ثنائيُّ الجانب 

 
نديَّة   Brachymetacarpia :( قصر  أمشاط  اليد  1)  قصر  ثنائيُّ الجانب  ومتناظر  للأصابع  الثلاثة  الز  

 
نديَّة   Brachymetacarpia :( قصر  أمشاط  اليد  2)  قصر  ثنائيُّ الجانب  ومتناظر  للأصابع  الثلاثة  الز  

  

 
 Fibromyalgiaمتلازمة  التَّعب  المزمن 

  

 
.. نحو  م قاربةٍ أكثر  حزماً   Menopause Breast Problems -Periآفات  الثَّدي ما حول  سن   اليأس 

 
.. نحو  م قاربةٍ أكثر  حسماً   Menopause Breast Problems -Periآفات  الثَّدي ما حول  سن   اليأس 

 
ائعة    Evaluation of Breast Problemsتقييم  آفات  الثَّدي الشَّ

  

 
 The Snapping Hip -Iliopsoas Tendonitisالتهاب  وتر  العضلة  السَّواس  الحرقفيَّة  

 
.. خراج  بوت ن  الفقرات    Spine TB.. Pott's Diseaseتدرُّ

 
ؤوس  العضديَّة    Pathologies of Distal Tendon of Bicepsمرضيَّات  الوتر  البعيد  للعضلة  ثنائيَّة  الرُّ

Brachii Muscle 

 
تميَّز  بظهور  حلقةٍ جلديَّةٍ خانقةٍ عند  الحدود  القريبة  للوذمة    Algodystrophy Syndromeحثل  ود  يٌّ انعكاسيٌّ 

 الجلديَّة  

 
ة  الم دو  رة    Rotator Cuff Injuryأذيَّة  أوتار  الكفَّ

https://drive.google.com/file/d/182xUWRtsxjv9-j_co0XRLtKMsyVFR6sQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vY4JMHIZKtY8n-ZGvKC0MOu93H_7cs8t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qjv9c1UBP0GBF_QIzGl1FejvJGRPV9iz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hBcMlVKJB1UXH18ClQrdfBMjqUhnce2p/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GAoxdnm8hiz4UxSMnLXJKJeTmuRN44iS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dvLtxUWmytVcnxvE7ZVwfB5sg2sw6iq7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11MEpYbtKCDrjG4lHmGpVwLxCqq9MElc3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RMV3EDBPb-8cBcDR2IeiWNyotGaECJzE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15jWaygVs_l_HPmQ5ZvZ6BfApJdJTUlhe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/139HNMOSu-QSXW7iTpMTLzI4T0tg7fILm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1g_qnPN1QPxh4JmWttni2TUeI4khX9j44/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Nx5XqYAgPiywSRkeIeRnhrrWP5WcfJ_o/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jltDJhKD31ZPpd9u6mT47pQsTYlO-XEt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1O7GLdLUmFjKnHrLtq9XmvYhMJxoaw7bG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j7LXtlBrCrodg3vzhDxac_57eBmilRYN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GGJlo8gu_iLT0fY5wDpQ95cRlPbCjiUl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1th8q1vZP3wvaE0-3a7rk2N0ExTNIvL8-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KboBoqfZ_Rjkojwab3Wd6-iAzo4HEZJ5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I_9Gfqo9sUCZeO92Uyg7OYtqgPX8h-WE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kP9CR1FkCqvw4GDdIv6TOxgTQq910w52/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rlGZ4d-Ad-_xM2SWUeJRXqnnpCfbZSVx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rlGZ4d-Ad-_xM2SWUeJRXqnnpCfbZSVx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nXJDMPSgFwiAmZZ5Rw-S7N85TU28BbzF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jL16eiMNnosisZqS8EUrZ_tzcGG5q_eE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bNYTNClqMFRsJ7SiKqMPhNQD2KGe4KpD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16rPNrj1l8WTRxGMWlD4GB6vB4CfKDFIw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-fBoev7JF1PF6fkJHSoZr75fwoWLnGQw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AFYmqaO8bTyitCkf-Z7J3juhlAuBnE_Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IG-da_QmhZMDVKEiQsN15ARnLTlIadyq/view?usp=sharing
https://youtu.be/Upsl4KhKUWc
https://youtu.be/Fr5ifRkunWI
https://youtu.be/S3ofR0QxVSM
https://youtu.be/DxLtc5MJdgY
https://youtu.be/kLp3Yd4yQzo
https://youtu.be/c3u1PFvLOLU
https://youtu.be/Ys9tw7TRMvc
https://youtu.be/2dbV9mHH7M0
https://youtu.be/V44fzBLsGpE
https://youtu.be/mVowAaj_oYs
https://youtu.be/IylX4S38cqU
https://youtu.be/oLKO7_2ZgIU
https://youtu.be/gIVAbxdDv8Q
https://youtu.be/Q06Qfs9CCVo
https://youtu.be/9-55zHGtpW4
https://youtu.be/H3RJKmpVCns
https://youtu.be/qKEa6ZLzh1Y
https://youtu.be/OwfewyvDsdI
https://youtu.be/r-cz0mweM58
https://youtu.be/QVDrMrne4qg
https://youtu.be/dzg8avF9tyM
https://youtu.be/7I7IZZzllLg
https://youtu.be/BBRN2pqYH38
https://youtu.be/7kYHxmW1CJc
https://youtu.be/Jyb8B0qWCoY
https://www.youtube.com/watch?v=KxdapR1LCl8
https://youtu.be/wW6G5znkwj8
https://youtu.be/2U-e3pRM4lg
https://youtu.be/4CZQPqvRyZo
https://youtu.be/pGvjU_VecBA


 
قبة  ) قبيُّ(( استعادة  الانحناء  1تدبير  آلام  الرَّ بيعي   )القعس  الرَّ قبي   الطَّ  Neck Pain Treatment الرَّ

Restoring Cervical Lordosis 

  
  

 
 )  م عالجة  تناذر  العضلة  الكمثريَّة  بحقن  الكورتيزون )مقاربة  شخصيَّة 

Piriformis Muscle Injection (Personal Approach) 

 
: الحقن  تحت  الأخرم    Subacromial Injectionتدبير  آلام  الكتف 

 
فافة  الأخمصيَّة  الم زمن  بحقن  الكورتيزون   Plantar Fasciitis, Cortisone Injectionتدبير  التهاب  اللُّ

 
 لوح  الكتف  بالكورتيزون  - حقن الكيسة  المصليَّة  الصَّدريَّة  

Thoracic Bursitis, Cortisone Injection-Scapulo 

 
دة، حقن  الكورتيزون داخل  مفصل  الكتف   Frozen Shoulder, Intraarticularالكتف  الم تجم  

Cortisone Injection 

 
 Tennis Elbow, Cortisone injectionمرفق التنس، حقن الكورتيزون 

 
 بحقن  الكورتيزون موضعيَّاً  Trigger Fingerعلاج  الإصبع القافزة الـ 

 
  Iliac Joint Pain, Cortisone Injection-Sacroألم  المفصل  العجزي   الحرقفي : حقن  الكورتيزون

 
  Cortisone Injection in Carpal Tunnelحقن كورتيزون في نفق الرسغ  

  

 
نت   Froment’s Signعلامة  فروم 

 
 Hoffman’s Sign  علامة  هوفمان 

 
 Babinski’s Signعلامة  بابنسكي 

 
 Hoffman Signعلامة هوفمان 
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https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XL1u2KbNZGPtx-Ya5P9Y99hZCO9w5dwT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14Evu1huNJgTFDaMLHb373ja3L6HRSQBv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ag_fGSGL9wXQ4hZ5yKjucoXvSzKadvio/view?usp=sharing
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